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Dokument 3

Supplerende besvarelse af spergsmal nr. S 3052, som
medlem af Folketinget Anne Baastrup har stillet til in-
denrigs- og sundhedsministeren den 21. februar 2007

Spergsmal S 3052:

"Hvor mange regioner tilbyder i dag behandling af dobbeltdiagnoser pa
samme made, som man ser det pa afdeling M pa Fjordhuset pa Sct. Hans,
og mener ministeren og Sundhedsstyrelsen, at vi har en tilstraekkelig be-
handlingskapacitet, hvis Afdeling M eventuelt lukker i kalvandet pa den nye
sygehusplanlagning i Hovedstaden?"

Svar:

Jeg har til brug for min besvarelse af spgrgsmalet om, hvor mange regioner
der tilbyder behandling af dobbeltdiagnoser pa samme made, som man ger
det pa afdeling M pa Sct. Hans Hospital, anmodet Region Sjzelland, Region
Syddanmark, Region Midtjylland og Region Nordjylland om en udtalelse.

Det fremgar af de 4 regioners udtalelser, som jeg sender direkte til sparge-
ren, at de alle har et behandlingstilbud malirettet patienter med dobbeltdi-
agnose, og at behandlingstilbudene er organiseret og tiirettelagt forskelligt.

Til brug for min besvarelse af spargsmalet om, hvorvidt der er en tilstraek-
kelig behandlingskapacitet, hvis Afdeling M eventuelt lukker i kelvandet pa
den nye sygehusplanlaegning i Hovedstaden, har jeg indhentet en udtalelse
fra Sundhedsstyrelsen og Region Hovedstaden.

Sundhedsstyrelsen oplyser bl.a., at styrelsen, som led i den generelle spe-
cialeplanieegning, har planlagt en gennemgang af psykiatrien. Denne gen-
nemgang pabegyndes i november 2007.

Sundhedsstyrelsen oplyser videre, at styrelsen endnu ikke har radgivet
Region Hovedstaden i relation til det fremsendte forslag til Psykiatriplan
2007 og derfor ikke pa nuvaerende tidspunkt kan kommentere nasrmere pa
planens indhold.

Sundhedsstyrelsen er af den opfattelse, at det ikke fremgar direkte af Regi-
on Hovedstadens Psykiatriplan 2007, at Afdeling M lukkes.

Denne opfattelse bekreeftes af Region Hovedstadens udtalelse, som jeg
ogsa sender direkte til spargeren. Heri oplyses bl.a., at Afdeling M’s funkti-
on (behandling af dobbeltdiagnoser) ikke nediszegges. Afdeling M og L pa
Sct. Hans Hospital foreslas omiagt til en faelles funktion for "integreret be-
handling og rehabilitering af sveere psykiske sygdomme”. Formalet er at




overfare og optimere de positive erfaringer fra begge afdelinger til andre
patientgrupper og psykiatriske afdelinger/centre i regionen.
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Indenrigs- og Sundhedsministeriet har den 21. februar 2007 bedt om svar pa folketingspergsmal nr.
S 3052 senest den 8. marts 2007 om behandling af patienter med dobbeltdiagnoser.

Region Hovedstaden skal indledningsvis beklage det sene svar.

Region Hovedstaden har 76 senge til behandling af patienter med dobbeltdiagnoser (misbrug og
psykotiske tilstande) pa afdeling M pa Fjordhuset p& Sct. Hans Hospital. I Forslag til Psykiatriplan
foreslas tre afdelinger reduceret til to funktioner. En funktion for ’specialbehandling af de svareste
tilfelde af retspsykiatriske patienter” og en funktion for “integreret behandling og rehabilitering
ved sveere psykiske sygdomme”. De tre afdelinger 1 dag omfatter:

o specialbehandling af de svareste tilfeelde af patienter med retspsykiatriske foranstaltninger
(Afdeling R) '

¢ specialbehandling af patienter med dobbeltdiagnoser og patienter med hjerneskade (Afde-
ling M)

o intensiv langtidsrehabilitering ved svaere psykiske sygdomme (Afdeling L).

Afdeling M's funktion (behandling af dobbeltdiagnoser) nedlaesgges ikke. Afdeling M og L foreslas
omlagt til en felles funktion for "integreret behandling og rehabilitering af svare psykiske syg-
domme”. Formélet er at overfore og optimere de positive erfaringer fra begge afdelinger til andre
patientgrupper og psykiatriske afdelinger/centre i regionen.

Afdeling M's psykoterapeutiske behandlingsmetoder for patienter med dobbeltdiagnoser kan med
fordel anvendes overfor andre sveert belastede psykisk syge, der er langtidsindlagte. Desuden er
kombinationen af psykose og misbrug cfterhdnden s& hyppig, at det skal kunne behandles i alle
afdelinger. Samtidig er der erfaringer med, at kognitiv psykoterapi ogsé virker overfor andre pati-
entgrupper.

I den nye struktur kan omradet med dobbeltdiagnosepatienter derfor tienkes ind som en hovedfunk-
tion, og specialiseringen af behandlingen for dobbeltdiagnosepatienter kan saledes integreres med
andre omrdder.




Erfaringerne fra Afdeling M gér ikke tabt, og omrddet med kognitiv terapi for dobbeltdiagnosepati-
enter vil fortsette i den nye foresldede funktion. Desuden fortsztter afdeling M's specialtilbud Op-
segende Psykoseteam for patienter med dobbeltdiagnoser.

Hertil kommer den aflastning af sengeafsnittene, som ma forventes at indtrade, nar de to nyopret-
tede special OP-team for henholdsvis retspsykiatriske patienter og patienter med dobbeltdiagnoser
viser sig, samt effekten af at Kebenhavns Kommune hen ad vejen hjemtager de patienter, som ven-
ter pa socialpsykiatriske botilbud (drejer sig om ca. 60 patienter).

Som naevnt har de to afdelinger udviklet spidskompetencer, som bygger pa strukturerede patientfor-
leb med intensiv rehabilitering, kognitiv miljeterapi og risikovurdering. Og det er spidskompeten-
cer som skal bruges i den samlede funktion for "Integreret behandling og rehabilitering ved svere
psykiske sygdomme”. Indenfor denne ramme kan derfor ogsé tenkes, at der kan komme underaf-
snit til de patienter, som afdeling M og L har i dag.

Med venlig hilsen

Hanne Rasmussen
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Vedrgrende besvarelse af spsrgsmal om dobbeltdiagnosepatienter.

Ved mail af 26. februar 2007 har ministeriet fremsendt spargsmal nr. 3052,
stillet af folketingsmedlem Anne Baastrup om behandling af dobbeltdiagnose-
patienter.

| den anledning kan det oplyses, at der i Region Nordjylland blev oprettet et
sakaldt "dobbeltdiagnoseteam” pr. 1. januar 20086 via en bevilling fra ministe-
riets pulje til forsteerket indsats inden for misbrugsomradet. Der er bevilget
penge for arene 2006 og 2007. "Dobbeltdiagnoseteamet” er en ambulant be-
handlingsfunktion.

Teamet har felgende personalesammensaetning:

1 overleege
1 psykolog
2 sygeplejersker
1 socialradgiver
1 sekreteer.

Teamet har for gjeblikket ca. 80 patienter i behandling, hvoraf ca. 50 kommer
fra Aalborg kommune og de resterende 30 fra regionens @vrige kommuner.
For gjeblikket har teamet ikke radighed over egne sengepladser, hvorfor pati-
enter med behov for indlaeggelse indlaegges pa almenpsykiatriske afsnit eller
lukkede afsnit. Det skal i denne forbindelse bemaerkes, at "Dobbeltdiagnose-
teamet” samarbejder direkte med de pageeldende afsnit i forbindelse med be-
handlingsplanerne under patienternes indleeggelse.

| behandiingsarbejdet benytter "Dobbeltdiagnoseteamet” flere af de behandl-
ingselementer, som indgar i behandlingskonceptet for afdeling M pa Sct. Hans
Hospital.

Det er vurderingen, at der er et stigende behov for at komme i behandling i
"Dobbeltdiagnoseteamet”.

Udover den direkte patientrettede behandling yder teamet konsulentbistand til
bade kommuner institutioner rundt omkring i regionen.

| forbindelse med budgettet for 2008 vil der blive taget stilling til hvorledes
"Dobbeltdiagnoseteamet” kan videreferes.

Udover "Dobbeltdiagnoseteamet” har afdelingerne pa Branderslev Psykia-
triske Sygehus et samarbejde "Foldbjergcentret’, som er regionens misbrugs-
center. Dette samarbejde er af ny dato, hvorfor erfaringerne er sparsomme pa
nuvaerende tidspunkt.
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Afslutningsvis kan det oplyses, at det i regi af sundhedsaftalerne mellem regio-
nen og kommunerne er nedsat en arbejdsgruppe, der skal komme med forslag
til arbejdsdeling, koordinering og samarbejde pa dobbeltdiagnoseomradet.

Med venlig hilsen

Per Christiansen
Direktor
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Region Sjallands 'udtal'else' til brug for Indenrlgs- og Sund-
hedsministerens besvarelse af spurgsmél S 3052 om behand-
lmgen af dobbeltdlagnoser .

I brev dateret den 26. februar anmoder Indenrigs- og.Sundhedsmi-
nisteriet regionerne om en udtalelse til brug for Indenrigs- og Sund-
hedsministerens svar pa spﬂrgsmal S 3052 stillet af mediem af Fol-
ketmge_t Anne Baastrup den 21. februar 2007 om behandlingen af
dobbeltdiagnose'r

Der gnskes en tllbagemeldlng pa om Reglon Sjaelland tilbyder be- .
handling af dobbeltdlagnoser pa samme made, som det sker pa af-
deling M pa FJordhuset pa Sct Hans :

I Region Sjzelland flndes der lkke et behandlingstilbud malréttet pa-
tlenter med dobbeltdiagnoser svarende til afdeling M p3 FJordhuset
pd Sct Hans. :

Behandling af mennesker- med dobbeltdiagnoser gives "bredt” i be-
handlingspsykiatrien i Psykiatrien i Region Sjzelland.

Behandling af misbrug og psykiske lidelser er adskilt, og nu i s8 hgj
grad at ansvaret er placeret hos to forskellige myndigheder (kom-
‘muner og regloner)

I Region Sjelland er der udarbejdet Sundhedsaftaler mellem regio-
nen og- kommunerne i Region Sjeelland for perloden 1. januar 2007 -
31. december 2009. Af sundhedsaftalerne fremgar det, at saerligt
vedrgrende indsatsen over:for mennesker med en kendt sindslidelse,
som tillige har et misbrug (dobbeltdiagnose-patienter):

¢ Alkoholmisbrug

Det aftales for dobbeltdiagnosepatienter med.alkoholmisbrug, at den
samlede behandling mod alkoholmisbruget varetages af behand-
lingspsykiatrien sammen med den pagéende psykiatriske behand-
ling, dog-saledes at en efterfglgende behandling mod alkoholmisbrug
foregdr i kommunalt regi.

e« Stofmisbrug

For stofmisbrugere gaelder lignende regler, idet stofmisbrugere uden
dobbeltdiagnose behandles i det kommunale misbrugssystem, mens
dobbeltdiagnosepatienter vedrerende misbrug i akutfase behandles i
behandlingspsykiatrisk regi. Behandlingen mod misbrug, nar ved-
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‘kommende i gvrigt er psyki_atrisk velbehandlet, foregar i kommunalt regi.

Handle-behandlingsplaner

Dobbeltdiagnosepatienter skal tilbydes udarbejdelse af feelles handle- behandlmgsplaner og
primaert ansvarlige kontaktpersoner for den regionale og kommunale indsats udpeges. i :

I forbindelse med 'udarbeJdeIse af hand'l'e behandlingsplaner skal den praktiserende lzege
veere inddraget, sdledes at denne i sin ageren over for patienten er bekendt med planen og
kan stgtte op om denne.

~ Der igangseettes et Psykiatriplanarbejde i Region Sjzelland, i dette arbeJde skal der bl.a. fo-
retages en forholden til den fremtidige behandling af mennesker med en dobbeltdiagnose.

Pa vegne af - _
Flemming Nielsen . _ ' i
Regionssundhedsdirektar :

" Med venlig hilsen

Lene- Christoffersen
Konsulent
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