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Til Sundhedsudvalget

Efter Sundhedsudvalgets besag i Forbrugerradet den 7. februar har Forbrugerradet
med stor tilfredshed konstateret, at Sundhedsudvalget pd medet den 11. april har
droftet muligheden for at aftholde et ekspertmode eller en horing i relation til Pati-
entklagenavnet. Forbrugerradet kan kun stette dette tiltag og vil selvfolgelig gerne
stille sig til radighed med viden, erfaring og holdninger i denne proces.

I forbindelse med Sundhedsudvalgets besgg i Forbrugerradet den 7. februar blev
der fra udvalgets side udtrykt enske om at blive informeret om Forbrugerradets
kommunikation med Indenrigs- og Sundhedsministeriet. I forlangelse af dette ved-
lazgges de tre seneste henvendelser til indenrigs- og sundhedsminister Lars Lokke
Rasmussen. Det drejer sig om folgende:

e Kommissionens initiativ Pharmaceutical Forum, som bl.a. skal udarbejde anbe-
falinger vedrerende den fremtidige patientinformation

e Adgang til forskningsbiblioteket Cochrane Library
e Det hoje udskrivningsmenster og forbrug af Benzodiazepiner
Vi ser frem til et fortsat godt samarbejde med Sundhedsudvalget.

Med venlig hilsen

Karsten Kolding Margrethe Nielsen
Chef for Forbrugerpolitisk Center Sundhedspolitisk medarbejder
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Kere Lars Lokke Rasmussen

Vedrerende Pharmaceutical Forum, patientinformation og risiko for markedsfering
af legemidler.

Forbrugerradet henvender sig til dig for at gere opmarksom pa vores bekymring
for det arbejde, der pagar om information til patienter i en arbejdsgruppe under det
sakaldte High Level Pharmaceutical Forum. Vores bekymring gir iser pa, at
arbejdet i arbejdsgrupperne helt overvejende er domineret af l&gemiddelindustrien,
og at det kan trazkke de endelige anbefalinger og konklusioner i retning af eget
adgang til markedsforing af ogsa receptpligtig medicin overfor forbrugerne, under
dakke af information.

Ved etableringen af Pharmaceutical Forum og de forskellige arbejdsgrupper der er
nedsat herunder, indgar der ingen forbrugerorganisationer. Der deltager en
patientorganisation, European Patient Forum, som tidligere har forholdt sig meget
positivt i forhold til legemiddelindustriens involvering i patientinformation.
Herudover er det helt overvejende legemiddelindustrien, som deltager i
arbejdsgruppen. Det er pracis dette, vores bekymring retter sig imod. Dertil
kommer muligheden for, at en udvidet rolle for lzgemiddelindustrien i
patientinformation om sygdom og legemidler skal vere selvregulerende. Dette er
blevet nevnt af medlem af Pharmaceutical Forum MEP Jorgo Chatzimarkakis ved
et mode i Health and Consumer Intergroup European 3. oktober 2006 og af Giinter
Verheugen, DG Enterprice and Industry, i hans tale i Pharmaceutical Forum 29.
september 2006.

Bekymringen gér p4, at industrien fremover vil kunne markedsfore receptpligtig
medicin direkte overfor forbrugeren under dakke af information. Flere
videnskabelige studier viser klart, at DTCA (direct to consumer advertisement)
medforer ogede udgifter til medicin, forstyrrer udskrivningsmonsteret og
undergraver forbrugerens informerede valg
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Fra et forbrugerperspektiv skal legemiddelbrug og sundhedsinformation veare
pracis, d.v.s. evidensbaseret, opdateret, ikke vildledende, afspejle et behov,
troverdig, gennemsigtig, relevant for mennesker i forskellige sammenhznge, der
skal vare let adgang til den, og den skal, nar det er muligt, veere sammenlignelig,

Forbrugerradet efterlyser en forbrugerorienteret tilgang til legemiddel- , sygdoms-
og sundhedsinformation. Det vil indebzre, at ansvaret for regulering af
markedsforing af legemidler flyttes fra DG Enterprise til DG SANCO. Vi
efterlyser ogsd en europzisk harmonisering af lovgivning, der regulerer
markedsfering af lzgemidler, sanktioner mod legemiddelproducenter som
gentagne gange overskrider reglerne for etisk markedsfering af legemidler, og vi
afviser en industribaseret model for patientinformation til fordel for en uathengig
model, som tilgodeser de forskellige interesser. Endelig er det vaesentligt, at
patientinformation understetter rationel farmakoterapi og patientsikkerheden.

Forbrugerradet vil s®tte stor pris pa at blive gjort bekendt med ministerens
holdning til patientinformation i relation til leegemidler og sygdom. Specielt er
Forbrugerradet interesseret i at hare, om der vil blive ivarksat en national hering,
néir arbejdsgruppens anbefalinger udkommer, og hvordan denne evt. vil blive
iverksat.

For at underbygge arbejdet med patientinformation i Pharmaceutical Forum er der
udsendt et sporgeskema til alle deltagere og medlemslande med henblik pa at
undersege, hvorledes patientinformationen foregar i de enkelte lande og ad hvilke
kanaler. Forbrugerradet vil meget gerne have indblik i den danske besvarelse af
dette sporgeskema.

Forbrugerradet deltager gerne i yderligere dreftelser vedrerende information til
patienter og Pharmaceutical Forum initiativet.

Med venlig hilsen

Rasmus Kjeldahl Camilla Hersom
Direktor Formand

c.c. Direkter Jytte Lyngvig, Lagemiddelstyrelsen
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Kere Lars Lokke Rasmussen

Forbrugerradet skal hermed foresla, at offentlighedens adgang til Cochrane-
biblioteket sikres.

Det er nu ca. 3 ar siden, at der blev etableret fri adgang for danskerne til Cochrane-
biblioteket. Det skete dengang med okonomisk stette fra Den faxlles offentlige
sundhedsportal, Danmarks elektroniske forskningsbibliotek og Viden- og
forskningscenter for alternativ behandling. Sundhedsportalen har imidlertid ikke
gnsket at fortsette med at bidrage til denne finansiering af biblioteket. I dag har
borgerne i bl.a. Norge, Island, Sverige og Finland fri adgang til at bruge Cochrane-
biblioteket. Ogsa i andre lande er der skaffet borgerne fri adgang til biblioteket, og
det kan oplyses, at sa sent som i januar 2007 er den indiske befolkning sikret
adgang til Cochrane-biblioteket. Der er fundet forskellige losninger pé
finansieringen i de forskellige lande.

I Cochrane-biblioteket kan man sege oplysninger om gavnlige og skadelige
virkninger af behandlinger samt forebyggende tiltag i sundhedsvaesenet. Cochrane-
biblioteket anvendes af forskere og behandlere, men ogsa af patienter og
parerende. Der udarbejdes et sarligt legmands abstract til hvert review, ligesom
der er forbrugerinvolvering i hele Cochrane-samarbejdet.

For mere information om Cochrane-samarbejdet, se venligst www.cochrane.dk

Den viden, der er tilgengelig i Cochrane-biblioteket, er af meget stor vardi for
offentligheden, fordi det bidrager til det informerede valg, muligheden for en
second opinion, patientinformation, abenhed og gennemsigtighed med hensyn til
behandlingsvalg. Det vil vare uhensigtsmassigt at vende tilbage til en situation,
hvor det kun er specialisterne, der har adgang til disse data, fordi grundlaget for at
drofte behandlingsvalg dermed svakkes.
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Den nuvarende finansieringssituation er uholdbar. Forbrugerrddet skal derfor
opfordre til, at der kan findes en varig losning, saledes at den danske befolkning
kan sikres adgang til veesentlig information om behandling og undersegelse.

Det kan oplyses, at den arlige omkostning for en dansk national adgang til
Cochrane-biblioteket er pa 7,5 ere pr. indbygger, hvilket svarer til en arlig udgift til
et abonnement pa ca. kr. 410.000 for hele befolkningens adgang til szrdeles
vasentlig viden.

Danmark har markeret sig som nr. 6 pa listen over lande med det storste antal hits
pa Cochrane-bibliotekets hjemmeside. Af et survey over, hvem der soger
oplysninger i biblioteket, fremgér det, at der udover de sundhedsprofessionelle
(46%) er mange andre fx journalister, bibliotekarer og forbrugere, der seger adgang
til oplysningerne, ligesom arsagerne til at soge oplysninger varierer meget.

Det er derfor Forbrugerridets hab, at ministeriet kan bidrage til at finde en
permanent losning, sdledes at den danske befolkning kan sikres adgang til disse

vaesentlige informationer.

Med venlig hilsen

Camilla Hersom Rasmus Kjeldahl
Formand Direkter
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