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Orientering af Folketingets Sundhedsudvalg omkring 
udviklingen inden for strålebehandlingen af kræftpati-
enter 
 
Den generelle udvikling 
Siden november 2006 har der over en bred kam været faldende ventetider 
til strålebehandling. Undtagelsen er ventetiderne til bryst- og prostatakræft, 
der viser en stigende tendens. Det bemærkes, at det fortrinsvis er disse 
patientgrupper, der tilbydes behandling i udlandet. Baggrunden herfor er, at 
disse grupper bedst tåler såvel ventetid som udlandsrejser. 
 
Fremtidigt behov og kapacitet 
Af indberetningerne til Task Force for strålebehandling fra strålecentre og 
regioner angående den fremtidige kapacitet på stråleområdet ses det, at 
der forventes en meget betydelig kapacitetsstigning målt i antal behandlin-
ger. Sammenligner man fremskrivningen af behovet i de regionale stråle-
planer med den forventede kapacitetsudvidelse ses det, at kapacitet og 
behov tilnærmelsesvist mødes i 2009.  
 
Udvikling i både kapacitet og behov er dynamiske. Derfor kan der forventes 
en løbende udvikling i estimaterne for såvel kapacitet som behov. Udviklin-
gen på begge punkter følges nøje i regi af Task Force for strålebehandling.  
 
 
 

Tabel 2. Kapacitet og behov på stråleområdet 2007-2009 
Antal behandlinger 2007 2008 2009 
 
Forventet kapacitet (Indberetning til Task Force) 

220.655 271.781 305.271

 
Forventet behov (Regionale stråleplaner 2006) 

265.331 284.247 305.590

Kilde: Indberetninger fra strålecentre/regioner pr. 15. marts 2007. Tallene indeholder den kapacitet i Flensborg, 
der er reserveret til danske patienter og som indgår i stråleplanlægningen i Region Syddanmark. Anden 
udlandskapacitet som følge af udlandsaftaler er ikke inkluderet. 

 
 

Udlandsaftaler 
Der er indgået aftale med sygehuse i Flensborg, Kiel, Ullevål sygehus og 
Rikshospitalet i Oslo.  
 
Der sendes endvidere patienter til sygehuse, som der ikke er indgået fælles 
aftale med, herunder sygehuse i Örebro og Malmö. Der overvejes faste 
aftaler med begge disse sygehuse. 
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Overholdelse af reglerne om maksimale ventetider til strålebehandling 
En oversigt over indberetningerne fra strålecentrene fra uge 7 til 11 kan 
aflæses i tabel 1. Tallene, som de fremgår af tabel 1, offentliggøres uge for 
uge på Indenrigs- og Sundhedsministeriets samt Sundhedsstyrelsens 
hjemmesider. 
 
Som det fremgår af tabellen, er antallet af patienter, der har ventet over fire 
uger, faldet fra 232 til 160. Tallene er korrigeret i tabellen, herunder tallet 
fra uge 7, som i forbindelse med samrådet den 23. februar blev angivet til 
165. Det skyldes, at man fra centeret i Odense den 21. marts har oplyst, at 
man ikke har indberettet korrekt. Herefter har man korrigeret indberetnin-
gen. Også efter opjusteringen fra Odense er det senest opgjorte antal ven-
tende lavere end oprindeligt opgjort for uge 7, nemlig 160 i uge 11.  
 
Samtidig kan det aflæses af tabellen, at de patienter, der har ventet mere 
end fire uger, også har fået tilbud om behandling andetsteds, bortset fra 
fem patienter i uge 11, som af forskellige kliniske eller personlige grunde 
ikke skal have et tilbud, jf. tabellens bemærkning.  
 
Desuden var der én patient i uge otte, der påbegyndte behandling efter fire 
uger, men som ikke havde fået tilbud om behandling andetsteds. Denne 
patient modtog behandling dagen efter fristens udløb.  
 
Det kan yderligere oplyses, at patienterne, der har taget imod behandling i 
udlandet, alle lider af bryst- eller prostatacancer. Dette er i overensstem-
melse med Sundhedsstyrelsens anbefalinger. Dog skal det understreges, 
at alle sager skal være genstand for et konkret medicinsk skøn. 
 
 

Tabel 1. Oversigt over indberetninger angående maksimale ventetider til strålebehandling 

  Uge 7 Uge 8 Uge 9 Uge 10 Uge 11
Antal patienter, der har påbegyndt behandling denne uge - inden for fire 
uger 212 195 191 200 204

Antal patienter, der har påbegyndt behandling denne uge - efter fire uger 41 43 44 53 32Påbegyndt 
behandling 
denne uge antal patienter heraf, der har fået tilbud om behandling andetsteds. 41 42 44 53 32

Antal patienter henvist til andet center i Danmark - inden for fire uger 0 0 0 0 16
Antal patienter henvist til andet center i Danmark - efter fire uger 0 0 0 0 0
Antal patienter henvist til udlandet - inden for fire uger 7 3 2 4 1

Henvisnin-
ger til be-
handling 
andetsteds 
denne uge Antal patienter henvist til udlandet - efter fire uger 0 0 0 0 0

Ventende 
Antal patienter, der har ventet fire uger - og som fortsat venter på behand-
lingsstart 232 208 173 156 160

  antal patienter heraf, der har fået tilbud om behandling andetsteds 232 208 173 156 155
Henvendel-
ser 

Antal henvendelser til Sundhedsstyrelsen ang. tilvejebringelse af tilbud 
om strålebehandling fra sygehuse/patienter 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0

Note: Korrigeret på baggrund af ændrede indberetninger fra Strålecenteret i Odense. 
Bemærk: I uge 11 er der fem patienter, der har ventet mere end fire uger, men som ikke har modtaget 
tilbud om behandling i udlandet. Dette skyldes dels ændringer i indikationen for strålebehandling, dels 
patientens eget valg om afholdelse af ferie og dels udeblivelse fra planlægning. 
 


