Sundhedsudvalget
SUU alm. del - Bilag 394
Offentligt

DANSKE

REUMATOLOGERS
& FYSIURGERS
ORGANISATION

Folketingets Sundhedsudvalg
Folketinget

Christiansborg

1240 Kebenhavn K

Danske Reumatologers og Fysiurgers Organisation (DRFQ) har pa baggrund af en henvendelse til
Leegemiddelstyrelsen i august 2006, hvor vi anmodede om tilladelse til at give biologisk behandling
i speciallaege praksis valgt at rette henvendelse til Sundhedsudvalget for at understrege, at
lzsningerne for en hurtigere og bedre behandling af leddegigtpatienter findes.

Det skal understreges, at vi endnu ikke har faet et svar fra Laegemiddelstyrelsen, trods at vi 2
gange har rykket for et svar.

Dette brev vil saette fokus pa de omrader, hvor en inddragelse af de praktiserende specialleeger i
reumatologi vil have stor gavn, bade skonomisk og ressourcemaessigt pa leddegigtsbehandlingen i
Danmark.

Faktum er, at antallet af reumatologer i Danmark falder drastisk. | 2005 var der 149 reumatologer
og i 2012 forudsiges det, at der der kun er 95 reumatologer i Danmark. Disse tal er voldsomt
foruroligende. De betyder konkret et forsat stigende pres pa de reumatologiske afdelinger rundt om
pa landets hospitaler.

Pa trods af disse tal har praktiserende specialleeger i reumatologi i Danmark — i modsaetning til
eksempelvis Norge, Sverige og Tyskland - ikke mulighed for at behandle med biologiske
leegemidier. Man kan undre sig over hvad argumentet, der ligger til grund for denne beslutning
egentlig bestar i, idet de praktiserende specialleeger i dermatologi gerne ma behandle med
biologiske laagemidier.

Leegges behandling med biologiske laegemidier ud til praktiserende specialleeger i reumatologi,
vil den optimeres og ressourcer pa hospitalerne ville kunne spares. De praktiserende specialleeger
har en klar fordel i behandlingen, fordi de ofte kender deres patienter igennem flere ar, har fulgt
disses behandlingsforlab og vil derfor let kunne vurdere og afgere, hvorvidt der er brug for en
biologisk behandling og efterfaigende veere i stand til ngje at falge og overvage denne.

Det er fastslaet, at tidlig diagnostik--og behandling -er af vital betydning for at bremse
sygdomsaktivitet og skadelige felgevirkninger, specielt invaliderende ledskader. Alt i alt vil
biologisk behandling i praksis resultere i et smidigere, hurtigere og ekonomisk favorabelt
behandlingsforleb taet pa patienten i primaersektoren, hvilket desuden bliver billigere end den noget
dyrere hospitalsbehandling. Der er helt konkret 15-20.000 kr. at spare pr. patient pr. ar ved at lade
dem behandle ved en praktiserende speciallaege frem for i hospitalssektoren.

Vi synes derfor, at tiden er inde til at lade de praktiserende specialleeger behandle med biologiske
medicin mod inflammatoriske ledsygdomme.
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