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Forebyggelses- og Patientradet

Folketingets Sundhedsudvalg l.10,2006

Reel, dybereglende opg effektiv forebyggelse.

Keere Sundhedsudvalgsmedlemmer!

Efter alle solemmrker at demme nmrmer tiden sig, hvor danskerne,
gom gdr ind for reel, effektiv forebyggelse funderet bredt i sam-
fundet, kan se lys forude.

Hvorfor nu i grunden det?

Forskellige iagttagelser og handelser peger 3 netop denne retning.
Her skal Forebyggelses- og Patientrédet, FPR, jkke trmtte de travle
udvalgsmedlemmer med alenlange udredninger, blot enkelte faktorer
pegende henimod disserreélle forebyggelsesmuligheder, ensker vi at
fremhzve.

- Sidste nye kendsgerninger pad diambetesfronten trukket kraftigt op af
den kommende president for det internationale diabetesforbund, IDF,
professor Martin Silink, konataterer; at der i dag der flere af dia-
betes med felgevirkninger end af hungersned og AIDS.

Her er tale om type 2 diabetes, en livsstilssygdom der®8n voldsom
belastning for bdde ekonomi og livskvalitet.

Iflg. en rapport fra Syddansk Universitet leber de &rlige udgifter
hertil op i 13 mia. kr. Belebet dekker bdde direkte behandlingsom-—
kostninger til diabetes og afledte omkostninger. ‘
Behovet for en reel, visloner indsats mod diabetes og fedme synes

at std lysende klart for enhver. Fedme kan fere til diabetes!

Der bliver fleze og flere overvaegtige, og det nuverende antal over-
vegtige 1 Danmark udger 1flg. Allan Flyvbjerg, formand for Diabetes-

foreningen 15-16%.
Born og unge bliver overvwgtige tidligere, hvilket uheldigvis van-

skeligger behandlingen senere hen.

En undersegelse fra 1990'erne fra @sterbro viser klart, at der fin-
des manggruopdagede diabetestilfxlde i befolkningen.

Lige 84 elendigt ser forholdene desverre ud pd blodprop—- og cancer-
omrddet samt ovrige livsstilssygdomsomréder!

Der behandles og behandles uden hensyntagen til eksisterende viden
om reel forebyggelse gennem nedvendige, relevante tiltag, som kan
udferes for 1/lo af prisen for hehandling. '
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Bivirknings- ¢g fejlbehandlingsstatistikken ber ikke glemmes:
Fx der der Arligt lo6.ooo amerikanexe af bivirkninger. (1)
Der der Arligt 250.000 umerikanere af fejlbehandlinger. (2)

Ingen amerikanere der af naturlige na:ringsstoffer. (3)

Omsettes talmaterislet til danske forhold uden korrektioner over-
hovedet for divergerende livsbetingelser, bliver resultatet hhv.
2.000 og 4.700 Arlige dedsfald pd grund af bivirkninger og fejlbe-
handlinger.

Der ofres mia. pd at spare menneskeliv i1 trafikken.

Der dor Brligt 350 mennesker 3 dansk trafik.

Der ofres intet pd at advare mod NSAID gigtmidler.

Der dor &rligt 350 mennesker af gigtpiller.

Der ofres nmsten intet pd tobaksforebyggelse.

Dar der Arligt 20.000 som fslge af tobaksrygning.

I radiocavisen 1 jan 2006 lpd det, at lo% af kirurgerne begér selv-
mord, hvorfor mon?

Talmaterialeﬁ over ulykkerna i forbindelse med moderne lx:geviden-

skab er uhyggeligt, hvordan kan ansvarshevidste politikere stadig
sove roligt om natten kendende denne yderst alvorlige sammenheng.
Det forhold at 50% af al kunstgedning indeholder 23% kvelstof, hvil-
kat por det direkte anvendeligt t3il bombefremstilling, vil fremme
den pnskede ngpdvendige overgang til gkologi og biodynamik uden kunst-
gedning og sprejtemidler, hvilket virker som .en reel sygdomsforebyg-

ger.
At Pengion Danmark uden om det danske sundhedssystem er begyndt at
betale for 4 ikke lwgelige behandlingsformer, peger ligeledes 1 ret-
ning af de af befolkniungen enskede nedvendige #ndringer i sundheds-

gystemet,

Der vil vere alt at vinde og intet at tabe ved at indrette sundheds-
aystemet pd menneskenes vilklr 1 stedet for som i dag pd medicinsl-
industriens, levnedsmiddelindustriens samt kunstgednings og sprojte-
middelfabrikanternes vilkar.

Det ken naeppe vwre en hemmelighed, at reel, visionzr forebyggelse
netop foregdr uden indblanding fra fernwmvnte fabrikanters side.

I Arhundreder dede folk af underern®ring, manglende hygilejne og in-
fektionssygdomme.

(1): JAMA, Journal of American Medical Association

(2): Ralph Naders hospitalsrapport

(3): Dr, Joel Wallach's undersogelser.

/3




-
122145 21:05 03

Reel forebyggelse 3

Nu der de af felpesygdomme fra overforbrug af dérlig mad og nydel-
pesmidler fyldt med syntetiske stoffer, som er menneskekroppen
fiendtlig.

Som tydeligt illustreret i Forebyggelses- og Patientradets, FPR's,
oplag til et helt nyt sundhedesystem, hvor danskerne frit ken vaxlge
naturmedicin eller syntetisk medicin, s& vil der kunne spares bety-
delige antal mia. ved at lade folk selv vilge.

En stigende andel af den danske befolkning er vuldsomt bekymret for
folkesundheden og den kommunikationsbrist, der pd sundhedsomrédet
er opstéet mellem politikere og befolkning.

Leger og forskere pdstdr uheldigvis endnu, at indferelse af naturme-
dicin krever bevisforelse gennem dobbelte blindforseg, selv om ver-
den er fuld af beviser péd naturmedicinens fortr=ffeligheder.

Husk pé&, at selv 20% af legerne anvender alternativ medicin og be-

handlinger.
De bedste hilsener

iitve Avorlara




