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Indenrigs- og Sundhedsministeriet

Dato:
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J.nr.:
Sagsbeh.:
Fil-navn:

Kommunal sundhed
2006-1429-7

des

Dokument 2

Besvarelse af spargsmal nr. S 5807, som Anne Baastrup (SF) har stil-
let til indenrigs- og sundhedsministeren den 26. juni 2006

Spoergsmal S 5807:
"Hvor mange midler er der (eksklusiv velfaerdsforliget) arligt afsat/anvendt i perioden 2000 -
2009 til oplysning og kampagner vedrgrende henholdsvis rygning, alkohol og fedme"

Svar:
Indledningsvist vil jeg bemzerke, at spergsmalets karakter er et oplagt eksempel pa et sporgs-
mal, der ikke kan besvares inden for rammene af et § 20-speargsmal.

Forebyggelse i forhold til rygning, alkohol og fedme foregar pa mange niveauer og i mange
sammenheaenge. Amter, kommuner og de praktiserende laeger bruger hvert ar store ressourcer
pa at oplyse om rygning, alkchol og fedme. | dette svar er der alene foretaget en opgerelse af,
hvad der pa statsligt niveau er brugt af midler pa de tre omrader.

Jeg har til brug for besvarelse af spargsmalet anmodet Ministeriet for Familie- og Forbrugeran-
liggender, Socialministeriet, Kulturministeriet, Undervisningsministeriet og Sundhedsstyrelsen
om et bidrag.

Kulturministeriet har oplyst, at der pa ministeriets omrade ikke er anvendt og heller ikke plan-
laeegges anvendt midler til oplysning eller kampagner for alkohol og rygning i 2000-2009.

Mht. fedme har ministeriet i perioden 2004-2005 anvendt i alt 24 mio. kr. til puljen "Bern og un-
ge i bevaegelse”, der har tit formal at skabe idraetstilbud efter skoletid, som kan tiltraekke grup-
pen af inaktive bgrn, heriblandt overveegtige bern.

Derudover administrerer Kulturministeriet sammen med Socialministeriet puljen "idreet for van-
skeligt stillede barn", som er pa 10 mio. kr. arligt i 2005-2008 - i alt 40 mio. kr. Puljen skal ani-
mere idraetsforeningerne til at skabe idraetstilbud for vanskeligt stillede barn, heriblandt over-
vaegtige barn. Der er fra puljen forelgbig udmgntet 9 mio. kr. til projekter for overvaegtige barn.

Ministeriet for Familie- og Forbrugeranliggender har oplyst felgende: "Fedevarestyrelsen bidra-
ger til forebyggelsesindsatsen vedrerende overveegt ved at gennemfare aktiviteter tit fremme af
sunde kostvaner rettet mod hele befolkningen — herunder ogsa forebyggelse af overvaegt. Det
er saledes ikke muligt at opgere preecist, hvor mange midler, der har veeret anvendt i perioden
2000-2005 udelukkende til bekeempelse af fedme, hvorfor der her fokuseres pa midler anvendt
til generel ernaeringsoplysning

Det har ikke indenfor den givne tidsfrist vaeret muligt at opgere de anvendte ressourcer til ernae-
ringsoplysning i perioden 2000 — 2003. Ernaeringsoplysningen var i den angivne periode forank-
ret i et samarbejde mellem Fadevarestyrelsens kommunikationskontor og det daveerende Insti-




tut for Fgdevaresikkerhed og Ernaering. Det kan dog oplyses, at der udelukkende til projekt Alt
om Kost blev anvendt 3,1 mio. kr. i 2002 og 9,2 mio. kr. i 2003.

De anvendte ressourcer til fremme af sunde kostvaner i perioden 2004 - 2006 omfatter primeert
midler til generelle oplysningsaktiviteter. Disse gennemfgres hovedsagligt i regi af projekt Alt
Om Kost, der blandt andet har til formal at fremme etablering af madordninger pa skoler, ung-
domsklubber og i daginstitutioner samt at formidle viden om kost til den almindelige forbruger.
Desuden gennemfgres interventioner i sakaldte forebyggelsesmiljger sasom partnerskabspro-
jektet "Mad pa arbejde” gennemfgrt i samarbejde med 3F. Midlerne er kun i meget begraenset
omfang anvendt til deciderede kampagner mod overveegt. Fadevarestyrelsen har desuden i
perioden 2005-2008 faet tilfert midler fra SATS-puljen til projekiet rettet mod udsatte
barn/familier. Endelig er der i 2006 afsat ekstra 3,5 mio. kr. til en Barnebox med blandt andet
undervisningsmateriale om sund kost, hygiejne mv., som skal tilbydes barnehaver.

Til fremme af sunde kostvaner har Fgdevarestyrelsen anvendt/afsat 9,2 mio. kr. i 2004, 9.9 mio.
i 2005 samt 13,9 mio. kr. i 2006 (budget).

Hertil skal laegges udgifter pa 200.000 pr. regional kontrolenhed (11 i alt) til drift af Alt om Kost
rejseholdet, der blandt andet tilbyder gratis rad og vejledning til skoler og institutioner i forbin-
delse med formulering af mad- og maltidspolitikker og/eller etablering af madordninger.

For perioden 2007-2009 er udgiftsrammen for aktiviteterne rettet mod fremme af sunde kostva-
ner endnu ikke fastlagt. Der er dog afsat SATS-pulje midler til projekt Bgrneopveekstpakke pa
1,7 mio. kr. i 2007.”

Socialministeriet har oplyst, at der samlet set i perioden er blevet anvendt 633.750 kr. til projek-
ter, hvis formal er oplysning og kampagner pa alkoholomradet.

Undervisningsministeriet har oplyst, at ministeriet har bevilliget 197.082 kr. til et projekt om fest-
kultur og rusmidler.

Indenrigs- og Sundhedsministeriet har i perioden 2000 - 2009 afsat/anvendt 37.499.375 kr. til
oplysning og kampagner, herunder projekter, om alkohot.

Indenrigs- og Sundhedsministeriet har i perioden 2000 - 2009 afsat/anvendt 111.420.482 kr. til
oplysning og kampagner, herunder projekter, om overvaegt og fedme, herunder 83 mio. kr. afsat
i forbindelse med SATS-pulje forhandlingerne i 2005 til en kommunal indsats malrettet over-
vaegtige bern og unge med szerligt fokus pa udsatte familier.

Indenrigs- og Sundhedsministeriet har i perioden 2000 - 2009 afsat/anvendt 34.633.339 kr. til
oplysning og kampagner, herunder projekter, om rygning.

Indenrigs- og Sundhedsministeriet har endvidere givet stotte til mere tveerfaglige projek-
ter/netveerk, som f.eks. Netvasrket af Forebyggende Sygehuse og Sund By Netveerket, der bl.a.
arbejder med forebyggelse/oplysning inden for emnerne tobak og alkohol. Indenrigs- og Sund-
hedsministeriet har endvidere stottet en raskke projekter pa alle tre omrader via tips- og lotto-
midlerne.




Sundhedsstyrelsen har oplyst, at det som udgangspunkt er meget vanskeligt at opggre Sund-
hedsstyrelsens forbrug af midler pa kampagner og oplysningsaktiviteter, nar der isoleret betrag-
tes indsatserne pa omraderne rygning, alkohol og fedme.

Sundhedsstyrelsens forebyggelsesinitiativer for sa vidt angar den borgerrettede sundheds-
fremme og sygdomsforebyggelse tager i tiltagende grad udgangspunkt i prioriterede malgrupper
og settings, og der arbejdes ud fra temaer, malrettet forebyggelse af de relevante livsstilsrelate-
rede risikofaktorer. Indsatsen er saledes flerdimensionel, hvilket ger en opgerelse pa risikofak-
torniveau vanskelig, for ikke at sige umulig.

Et godt eksempel er styrelsens indsatser pa omradet fysisk aktivitet; Sundhedsstyrelsen har i de
seneste ar prioriteret indsatsen mod fysisk inaktivitet hos malgruppen bgrn og unge. Malet med
indsatsen har hidtil veeret at understrege den selvsteendige betydning af fysisk inaktivitet for
udvikling af en lang raskke sygdomme. Da fysisk aktivitet samtidig er en vigtig komponent i fed-
meforebyggelsen vil kampagner og oplysning pa omradet fysisk aktivitet i et vist omfang bidrage
til den samlede indsats mod fedme i Danmark.

Der vil saledes i stedet vaere mere relevant at betragte det samlede forbrug pa forebyggelses-
indsatser pa livsstilsomradet overordnet, herunder forbruget til oplysning og kampagner.

Styrelsen har opgjort forbruget, jf. nedenstaende tabel 1.

budget
1.000 kr. 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

§ 16.21.11 Tobaksskadera-
det, konto 14 6.600 0 0 0 0 0 0

Indsatser, herunder oplysning
og kampagner pa livsstilsom-
radet, § 16.11.11.20 ? ? 27.932 35.267 59.899 31.503 23.810

Indsatser, herunder oplysning
og kampagner pa livsstilsom-

radet, § 16.21.02.10 14.865 67.773 4.036 33.275 29.645 5817 15.134
§ 16.21.02.10, Diabeteshand-
lingsplan 0 0 0 0 19.866 0 0

Styrelsens forbrug pa fore-
byggelsesrelaterede aktivi-
teter pa livsstilsomradet, i
alt 21.465 67.773 31968 68.542 109.410 37.320 38.944

Tabel 1: | opgarelsen er udelukkende medtaget forbrug af driftsmidler, dvs. lan er ekskluderet. Bemaerk
at det ikke har veeret muligt at skaffe valide regnskabstal for styrelsens forbrug pa forebyggelsesomradet
2000 og 2001, ligesom det fremtidige forbrug i perioden 2007-2009 er ukendt og isaer athaengigt af fi-
nanslovsbevillingerne. Det ekstraordinaere hgje forbrug i 2004 skyldes, at styrelsen gjorde en szerlig ind-
sat for at anvende akkumuleret opsparing.

Opggrelsen af forbrug pa forebyggelsesindsatser pa livsstilsomradet indbefatter en samlet op-
garelse af alle de aktiviteter, der knytter sig til forebyggelse af livsstilsrelaterede sygdomme, fx
bekaempelse af alkohol og narkotikamisbrug, begreensning af tobaksrygning, oplysninger om




sund kost og ernzering, anbefalinger om fysisk aktivitet, praeventionsoplysning, oplysningsind-
satser om gode solvaner osv.

Da styrelsens virksomhed pa forebyggelsesfeltet spaender over en raekke forskelligartede aktivi-
teter, herunder overvagning, monitorering, oplysningsindsatser, anbefalinger, metodeafprgv-
ning, tilskud til eksterne parters opkvalificering samt tilskud tit kampagneunderstgttende aktivite-
ter i lokalomrader m.v. - og da projekterne ofte vil have flere at disse elementer i sig - er det
vanskeligt isoleret at opgare forbrug pa oplysning og kampagneaktiviteter.

| forbrugsopgerelsen, er der derfor medtaget forbruget pa samtlige af de aktiviteter, som knytter
sig til forebyggelsesindsatserne pa livsstilsomradet. Saledes er omkostninger til fx monitorering
og kortleegningsprojekter, som jo er afgerende forudsaetninger for kvalificerede kampagner og
oplysning, inkluderet i opgarelsen.

Specifik for forebyggelse pa tobaksomradet:

Kampagner og oplysningsindsatser pa tobaksomradet blev tidligere varetaget af Tobaksskade-
radet. | opgerelsen for ar 2000 og 2001 er der derfor inkluderet FL-bevillingen til Tobaksskade-
radet. | 2001 nedlages Tobaksskaderadet og sekretariatets opgaver overgik tit Sundhedsstyrel-
sen.




