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Hermed fremsendes den anden arsstatistik om voksne, der modtager hjalp i forskellige former for
stottecentre for mennesker med folger af seksuelle overgreb i barndommen.

Rapportens hovedfokus er statistiske data fra 15 centre inden for omradet. Herunder antal henven-
delser, former for hjzlp samt en lang reekke oplysninger om centrenes brugere som alder, kon, sam-
livsform, forsergelses-grundlag og den narmere arsag for henvendelsen.

Rapporten viser bl.a., at brugerme fortrinsvis benytter et center, der ligger i samme region som deres
bopel, og at centrene ikke er jeevnt fordelt over landet.
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Introduktion

I denne arsstatistik defineres seksuelle overgreb mod bern og unge, som de seksuelle
handlinger Straffeloven sgger at beskytte personer under 18 ar mod'. Det drejer sig
overordnet om:

e Samleje eller anden kenslig omgang med slzgtninge 1 nedadstigende linie samt
mellem saskende.

e Samleje eller anden konslig omgang med boern under 15 ar.

e Samleje eller anden konslig omgang med pefsoner under 18 ar, hvis den unge er
“den skyldiges™ adoptivbarn, plejebarn eller betroet til undervisning eller opdra-
gelse — eller hvis der tilbydes betaling.

¢ Blufaerdighedskrankelsce over for personer under 18 ar (eksempelvis befoling,
verbal uterlighed eller blotteri).

Det vides ikke praecist, hvor mange born der udsattes for seksuelle overgreb, da seksuel-
le overgreb foregdr 1 det skjulte og ofte hemmeligholdes for omverdenen. De opgerelser,
der forefindes over antallet af seksuelle overgreb pd bern, varierer, hvilket henger sam-
men med, at der tages udgangspunkt i forskellige undersegelsespopulationer og forskel-
lige definitioner af seksuelle overgreb. Den nyeste danske undersegelse gennemfort af
Statens Institut for Folkesundhed konkluderer, at godt 10 % udsettes for seksuelle over-
greb i barndommen (Helweg-Larsen og Larsen, 2002).

Seksuelle overgreb mod barn og unge kan fa omfattende fysiske, psykiske og sociale
konsckvenscr bade for de bern, der udsattes for overgreb og for de voksne, der tidligere
i livet har varet udsat for seksuelle krenkelser. Personer, der har varet udsat for seksu-
elle overgreb i barndommen, kan derfor 1 kortcre eller l&ngerc perioder i voksenlivet
have behov for hjalp og stette til at bearbejde eventuelle senfolger. Handbogen: ”Sen-
folger af overgreb. Voksne med folger af seksuelle overgreb 1 barndommen — hvad er
senfalgerne og hvordan kan man hjelpe” (Larsen, 2006b), giver en mere uddybende
introduktion til de vanskeligheder, voksne seksuelt misbrugte kan have.

Helt overordnet eksisterer der i Danmark felgende muligheder for hjelp og stette til
voksne med senfolger efter seksuclle overgreb i barndommen?:

e Samtaleterapi hos privatpraktiscrende psykologer og terapeuter. Denne form
for hjelp skal som udgangspunkt betales af borgeren selv. I sociallovgivningen
er der efter konkrct vurdering mulighed for, at kommunen yder fuld gkonomisk
dakning af udgifter til behandling hos psykolog cller terapeut.

Definitionen kan kritiseres for at inkludere seksuelle forhold, som det i konkrete situationer kan forckomme me-
ningslest at kalde seksuelle overgreb. Det kan dreje sig om frivillige scksuelle relationer mellem for cksempel kere-
stepar, der aldersmassigt befinder sig henholdsvis lige over og lige under den scksuelle lavalder (Barlach og Pedersen,
2006).

? Den 3-arige forsogsordning hvor personer med senfelger citer scksuclle overgreb 1 barndommen, via det daverende
Videns- og Formidlingscenter for Socialt Udsatte, kunne visiteres til maximalt 11 konsultationer hos en psykolog
blev afsluttet i 2006. Aktuelt bliver der udarbejdet en crfaringsopsamling, som forventes at blive offentliggjort
medio 2007.
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e Samtaler og medicinsk behandling hos speciallzeger i psykiatrien. Denne form
for hjelp finansieres for gruppe 1 sikrede via den offentlige sygesikring (bortset
fra egenbetalingsandelen af eventuel legeordineret medicin). Henvisning til be-
handling sker via egen laege.

e Samtaleterapi pa enkelte psykiatriske afdelinger. Denne form for hjlp finan-
sieres via den offentlige sygesikring. Henvisning til behandling sker via egen l-

ge.

e Samtaleterapi hos privatpraktiserende psykologer tilknyttet sygesikringens si-
kaldte kriseordning. Denne form for hjelp finansieres dels via den offentlige
sygesikring (60 %), og dels via egenbetaling (40 %). Henvisning til behandling
sker gennem egen laeege. Der ydes maximalt tilskud fra sygesikringen til 12 kon-
sultationer.

e 19 centre, i den sakaldte frivillige scktor”, der pa forskellig vis stotter, ridgiver
og behandler voksne med senfelger efter seksuclle overgreb.

De 19 centre, der yder hjelp og stette til personer med senfelger efter seksuelle overgreb
i barndommen, og som i det folgende blot vil blive ben@vnt “centrene”, er indbyrdes
meget forskellige, bade hvad angar hvilke former for stotte, man kan modtage (for ek-
sempel: individuel terapi; gruppeterapi; sclvhjalpsgruppe; radgivning og samvarsmu-
ligheder med ligestillede), og med hensyn til om hjelpen ydes af professionelle og lon-
nede medarbejdere, eller den gives af frivillige — under tiden pd baggrund af de frivilli-
ges egne erfaringer med senfolger efter seksuelle overgreb. I nogle af centrene er tilbud-
dene gratis, men andre opkraever hel eller delvis betaling for den hjzlp, der ydes. 1 alfa-
betisk reekkefolge drejer det sig om folgende centre:

Christine Centeret: Helgen®sgade 6, baghuset 2. sal, 8000 Arhus C,
www.seksuelt-misbrugte.dk, oprettet i 1996.

CISEM Nordjylland (Center for Incestramte og Seksuelt Misbrugte): Galstersgade 3, 1.
sal, 9400 Norresundby, www.cisem.dk, oprettet 1 1992 under navnet Foreningen mod
Incest 1 Nordjylland (FMI Nordjylland).

CSM Fyn (Center for Seksuclt Misbrugte — Fyn): Kongensgade 72, 1. sal, 5000 Odense
C, www.csm-fyn.dk, oprettet i 1995,

Freja Centret: Norgesgade 7, 6700 Esbjerg, www.freja-center.dk, oprettet 1 1995.

Incestcenter Fyn: Mageles 1, 2.tv., 5000 Odensc C, www.incestcenterfyn.dk, oprettct i
2000.

Joan-Sgstrene i Kebenhavn: Dannerhuset, Nansensgade 1, 1366 Kegbenhavn K,
www.joan-soestrene.dk, oprettet i 1975.

* De officielle begreber “frivillig sektor” og frivillige organisationer” giver ofte anledning til diskussion. Vi bruger
begrebet "frivillig sektor” 1 den betydning, at sekioren bestér af frivillige organisationer, som: cr en institutionaliseret
realitet, cr private i betydningen ikke-otfentlige, ikke har til formal at skabe okonomisk overskud, er selvbestemmende
og indeholder et element af frivilligt arbejde — som minimum pé bestyrelsesniveau (Ibsen og Habermann 2005:10-14;
Boje og Ibsen 2006:19-20). Der cr tale om en strukturel definition, og felgelig ikke en definition, der siger noget. om
hvorvidt det daglige arbejde udferes af lonnede, professionelle og/eller frivillige personer.
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Joan-Sestrenc i Arhus: Peter Fabersvej 47, kid. 8210 Arhus V,
www.joansoestrene8000.dk, oprettet i 1979.

; Kolding Sclvhjalp: Slotsgade 22, 6000 Kolding, www.koldingselvhjaelp.dk, oprettet 1
l 1994.

| KRIS Fredericia (Kristen Radgivning for Incestofre og Seksuelt misbrugte — Sydjyl-
land/Fyn): Jyllandsgade 20, 1. sal, 7000 Fredericia, www.kris-dk.dk, oprettet i 1999.

KRIS Herning (Kristen Radgivning for Incestofre og Seksuelt misbrugte — Sydjyl-
land/Fyn): Prastevenget 5, Kelkeer, 7400 Herning, www.kris-dk.dk, oprettet i 2006.

KRIS Kebenhavn (Kristen Radgivning for Incestofre og Seksuelt misbrugte - Sjel-
land*): Sankt Lukas Vej 6A, 1. sal, 2900 Hellerup, www kris-dk.dk, oprettet i 1991.

4 KRIS Arhus (Kristen Radgivning for Incestofre og Seksuelt misbrugte — Landskontoret
: i Arhus): Fredens Torv 2, 1. tv., 8100 Arhus, www kris-dk.dk, oprettet i 1991.

. Kvisten Randers: c/o Den Bla Paraply, St. Voldsgade 6, 8900 Randers,
ﬁ‘ www.kvistene.dk, oprettet i 2006.

Kvisten Viborg, Skive 2005 og Silkeborg’ 2006: Frivillighuset, Vesterbrogade 1 8800
3 Viborg, www.kvistene.dk, oprettet i 2005 (Viborg, Skive) og 2006 (Silkeborg).

= Kvisten Arhus: Brendstrupvej 72 E, kId., 8200 Arhus N, www kvistene.dk, oprettet i
i 1999.

Stettecenter mod incest i Danmark: Thorvaldsensvej 3, baghuset, 1871 Frederiksberg
C, www.incest.dk, oprettet i 1990.

i Svalerne: Harbogade 16, 6990 Ulfborg, www.geocities.com/svalerne, oprettet i 1995.

i Thora Center (Center for seksuelt misbrugte og andre i Danmark): Borgergade 38, st.,
1300 Kgbenhavn K, www.thoracenter.dk, oprettet i 1994.

Aabenraa Selvhj®lpscenter: Reberbanen 1-5 st. tv., 6200 Aabenraa, www.aabenraa-
selvhjaelp.dk, oprettet i 1996.

Yderligere information om centrene findes i publikationen “'Stette til seksuelt misbrugte.
Handbog om 16 centre®, der hjzlper mennesker med senfolger efter seksuelle overgreb”
(Pawlik, 2006). 15 af de 19 oplistede centre har deltaget i denne &rsstatistik. Tre centre
(Joan-Sestrene i Kebenhavn, Kolding Selvhjelp og Svalerne) har ikke ensket at medvir-
i ke 1 arsstatistikken, hvorfor der ikke indgar informationer om disse centres henvendelser
i og faste brugere 1 denne rapport. KRIS Herning blev oprettet mod udgangen af 2006,

: hvorfor de ikke medvirker i arsstatistikken 2006. Den geografiske placering af de 15
centre, som medvirker i drsstatistikken, kan ses pa kortet side 8.

* I februar 2007 har KRIS oprettet en afdeling 1 Nastved (@stergade 13, 4700 Nzstved).

* Der er tale om én samlet afdeling med afdelingskontor i Viborg og lokaler i henholdsvis Skive (Tinggade 11B, 7800
Skive) og Silkcborg (Vestergade 81 C, 8600 Silkeborg).

® Forskellen p4 tekstens 19 centre™ og handbogens 16 centre” er, at Kvisten i handbogen er reprasenteret som én
organisation, mens Kvisten er opdelt i tre centre i denne rapport. Derudover har KRIS oprettet en afdeling i Her-
ning i slutningen af 2006, som ikke indgar i handbogen.
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" Arsstatistik 2006 - Statistik fra centre, der arbejder med senfolger efter seksuelle over-
greb” bygger pa oplysninger om de i alt 2561 telefoniske, skriftlige eller personlige hen-
vendelser om senfolger efter seksuelle overgreb fra personer i alderen 18+, som 15 af de
19 centre har modtaget i1 2006. Derudover indgar oplysninger fra 544 personer 1 aldercn
18 ar og opefter, der i en kortere eller lengerc periode i 2006 har faet hjzlp og stette til
at bearbejde senfolger efter seksuelle overgreb i et af de 15 centre, der medvirker i un-
dersegelsen.

Arsstatistik 2006 er nummer to i rekken af arsstatistikker fra centre, der arbejder med
felgevirkninger efter seksuelle overgreb i barndommen. Den forste arsstatistik udkom 1
2006 og er baseret pa data indsamlet fra centrene i 2005 (Pawlik og Barlach, 2006). T det
folgende vil denne blive betegnet “arsstatistikken 20057, I ar kan der sledes foretages
sammenligninger med oplysningerne givet 1 arsstatistikken 2005, og dermed er det mu-
ligt at belyse udviklingen 1 antallet af voksne, der far hjalp til at bearbejde senfolger
efter seksuelle overgreb 1 barndommen i centrene samt antallet af henvendelser om sen-
folger efter seksuelle overgreb til centrene i perioden 2005 til 2006.

¢ Socialministeriet har bevilliget midler til at fortsatte arbejdet med arsstatistikkerne til og

‘ med 2008. Det betyder, at der vil udkomme i alt fire arsstatistikker fra arene 2005-2008,
i hvilket vil danne grundlagt for et unikt materiale over udviklingen i brugen af disse

| } centre og den hjxlp og stette, der gives til personer, som har senfelger efter scksuelle

kreenkelser i barndommen i centrene.

Arsstatistikken 2006 er blevet til i et samarbejde mellem udsatteenheden i Styrelsen for

._ Specialradgivning og Social Service’ og de 15 centre, der medvirker i undersegelsen.

‘ i Konsulent Luise Moustgaard Frandsen har analyseret datamaterialet og skrevet denne

B rapport. Konsulent Flemming H. Pedersen har bidraget med faglig sparring. Undersogel-
i sen og rapporten er finansieret af Socialministerict og godkendt af Datatilsynet.

, En stor tak til medarbejderne pé centrene, der i en travl hverdag har afsat tid til at udfyl-
de spergeskemaerne i forbindelse med undersegelsen samt medvirket til virkeliggerelsen
af denne rapport gennem faglig sparring.

" Pr. 1. januar 2007 blev Videns- og Formidlingscenter for Socialt Udsatte nedlagt som selvejende institution og er nu
cn del af Styrelsen for Specialradgivning og Social Service.
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I: Christine Centeret
2: CISEM Nordjylland
3: CSM Fyn

4: Freja Centret

5: Inceswcenter Fyn

LTS A

6: Joan-Sestrenc i ArhuS 11: Kvisten Viborg m.fl.

7: KRIS Fredericia 12: Kvisten Arhus

8: KRIS Kobenhava 13: Stottecenter mod Incest i Danmark
9: KRIS Arhus 14: Thora Center

10: Kvisten Randers 15: Aat Sclvhjzip
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