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1. HISTORIE 

Anstalten ved Herstedvester blev taget i brug i 1935, oprindeligt til brug for de dengang nye 

sanktioner: Tidsubestemt Psykopatforvaring og tidsbestemt psykopatfængsel. Anstalten var 

dengang udtryk for et brud med traditionelt, lukket fængselsbyggeri, idet man inden for 

ringmuren opførte anstalten med lavere, fritliggende bygninger til at huse de indsatte. 

 

2. OPBYGNING 

Anstalten er inddelt i 13 beboelsesafdelinger, 1 isolationsafdeling og 1 besøgsafdeling. Den 

samlede kapacitet er på 147 pladser, herunder 10 pladser til kvinder og 15 halvåbne pladser i 

fængselsafdelingen på Holsbjergvej. Anstaltens kapacitet udvides pr. 20. august 2007 med 6 

pladser – grundet udvidelse af visitationsafdelingen for sexkriminelle.  

 

3. PERSONALE 

Personalet omfatter 253 fuldtidsmedarbejdere fordelt på 25 til ledelse/administration, 164 

opsynspersonale, 19 værkmestre, 27 sundhedspersonale, 10 forsorgspersonale, 5 undervisning 

og 4 andre. 

 

4. ØKONOMI 

I 2007 koster det ca. 112 mio. kr. at drive anstalten. Anstalten har i 2007 desuden et 

anlægsbudget på ca. 20 mio. kr.  

 

Udgiften pr. indsat pr. dag beregnet ud fra gennemsnitsbelægget på 137 indsatte er på ca. 

2.274 kr. inkl. løn, drift, bygningsvedligehold, skatter mv. 

 

5. DE INDSATTE 

Der modtages ikke-psykotiske fængsels- eller forvaringsdømte mænd og kvinder med et 

særligt psykiatrisk/psykologisk behandlingsbehov fra hele landet samt domfældte, der i 

Grønland er dømt til anbringelse i psykiatrisk ledet anstalt i Danmark. Endelig modtages 

varetægtsfængslede med behov for psykiatrisk observation eller behandling.  

 

Pr. 10. august 2007 fordelte de 126 indsattes hovedkriminalitet sig på følgende kategorier: 

- 76 personfarlig kriminalitet (drab, vold og anden personfarlig kriminalitet) 

- 40 sædelighedsforbrydelse 

- 5 brandstiftelse 

- 2 røveri 

- 1 grov narkokriminalitet 

- 2 andre (2 arrestanter). 
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6. BESKÆFTIGELSE OG BEHANDLING 

Anstalten kan beskæftige indsatte i bogbinderi, montageværksted, grønlandsk værksted, 

projektværksted med træ, værksted til kompetenceafprøvning indenfor forskellige fag 

vedligeholdelse af bygninger og udendørs arealer og rengøring mv. 

 

Herudover tilbydes beskæftigelse i form af undervisning på folkeskoleniveau og 

specialundervisning i bl.a. grønlandsk, dansk som andetsprog og ordblindekurser. Hertil 

kommer tilbud om støtte til HF-selvstuderende. 

 

Endelig spiller behandling i kraft af den særlige målgruppe en central rolle i anstalten og 

behandlingstilbuddene omfatter bl.a.: 

- Psykiatrisk/psykologisk behandling ud fra flere terapeutiske referencerammer (f.eks. 

miljøterapi, psyko-edukation, reflekterende samtaler og gruppebehandling efter kognitive 

adfærdsterapeutiske principper). 

- Psykiatrisk/psykologisk behandling eventuelt kombineret med kønsdriftsdæmpende 

behandling af sædelighedskriminelle som har begået alvorlig (gentagen) 

sædelighedskriminalitet. 

- Visitationsordning for sædelighedskriminelle med henblik på ambulant behandling i et 

landsdækkende behandlingsnetværk. Ca. 220-240 indsatte om året gennemgår et 

visitationsophold i afdelingen. 

- Afvænningsbehandling for navnlig alkohol- og hashmisbrug for de grønlandske indsatte 

som bliver forestået af behandlingsinstitutionen Frederiksberg Centeret. 


