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Vedr.: Skimmelsvamp i lejligheder

| forbindelse med den p.t. lesbende debat om skimmelsvamp i lejligheder baer du veere
opmaerksom pa, at debatten ber opdeles i zldre- og nyopferte boliger.

Efter TV-indslaget i Kontant den 6. februar 2007 feler jeg trang til at orientere Bolig-
udvalgets medlemmer, hvorfor jeg vedlaegger

"HVORFOR OPSTAR DER SKIMMELSVAMPE | £LDRE BOLIGER?
OG HVAD GOR JEG VED DET?”

Efter mine 40 &r i byggebranchen har jeg erfaring med, at problemerne felger med de
pdgaeldende familier fra lejlighed til lejlighed, hvorfor det efter min mening er fami-
liemenstret, der skal andres.

Jeg er til rddighed med supplerende oplysninger, hvis dette anskes.
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HVORFOR OPSTAR DER SKIMMELSVAMPE | ALDRE BOLIGER?

OG HVAD GOR JEG VED DET?
V/Egon B. Christensen, B.K. Consult aps

| perioden fra 1955/56 og op til 1972/73 blev vi opmaerksomme pa, at vores bygninger skulle isole-
res mod varmetab, og der skete samtidigt en stor omlaegning af vores opvarmningsform i parcel- og
flerfamilieejendomme.

Bygninger, der blev opfert fer denne periode, havde en naturlig udluftning igennem utastte vinduer,
uisolerede gulve, facader og lofter.

Opvarmningen af bygningerne var ikke s& kontrolleret som nu, og det var ogsé nedvendigt at fyre
kraftigere for at holde varmen.

Denne overfyring medferte, at bygningernes klimaskaerme altid var terre - ja selv mindre utastheder i
taget omkring kviste og lignende blev hurtigt udterrede og medferte ikke vaesentlige rddskader eller
andre darligdomme i bygningskonstruktionerne.

| starten af isoleringsperioden var det almindeligt at isolere med 25-50 m/m isoleringsmatter, der var
udfert af tang, glasuld og mineraluld.

Denne minimale isolering holdt en mindre del af varmen inde i husene, men en stor del udterrede
stadig eventuelle fugtforhold i bygningen. Ventilationen var stadig naturlig igennem kalfatningsfu-
gerne omkring vinduerne samt de uteetheder, der opstod meliem vindueskarm og rammer.

| denne periode opstod ordet "sleebematte” i det danske sprog. Handveerkerne havde endnu ikke
forstdet betydningen af, at bygningerne skulle isoleres, men det stod i det udleverede projekt, s&
man lavede en 2,5 m isoleringsméitte, som blev trukket med, efterhdnden som gulvbraedderne blev
udlagt.

Efterhdnden blev man mere bevidst om fordelene ved isolering af klimaskaermen, isoleringstykkel-
serne blev forgget op tii 100 m/m pé lofterne, 50-75 m/m i huimurene og 50-100 m/m mod terreen
og kaldre.

De egede isoleringstykkelser var en vaesentlig forbedring af varmetabet, men nu begyndte de farste
og store skader med aegte hussvamp at opstd, fordi vi ikke var opmasrksomme pd, hvad de nye kon-
struktioner medferte af nedvendig ventilation mellem det varme og kolde rum,

Vi havde endnu ingen problemer med skimmelsvampe.

| samme periode var familiemensteret naesten uforandret, den fugtighed som familien tilferte boli-
gen, blev af naturlige &rsager bortledt igennem utaette vinduer, aftraskskanaler fra spisekamre og i
kekkener og WC/baderum.

Ved energikrisen i 1972/73 skete der samtidigt en vaesentlig prisstigning p& olie- og kulpriserne.
Disse prisstigninger medferte, at der nu skulle spares pa energien, og en foreget isolering af klima-
skaermen blev effektueret samtidigt med, at temperaturen i boligerne blev nedsat fra 23-24° til 19-
21°,
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Boligernes naturlige ventilation blev effektivt tatnet, sd varmen blev i rummene.

Byggelovgivningen blev yderligere skaerpet med krav om etablering af dampspeerre fra varme til kol-
de rum, sdledes at den naturlige fugtighed, som beboerne oparbejdede, ikke kunne komme vak pa
naturlig méde, men nu blev opsummeret i vaeg- og loftbeklaedninger.

I den efterfelgende periode og op til dato er isolerings- og tetningskravene foreget kraftigt med iso-
leringstykkelser i klimaskarmen pé generelt 200 til 300 m/m, nye vinduer hvor hovedvaegten er lagt
pé teetheden ved karm- og rammefalse samt gode og energibesparende vinduesglas.

Disse krav, som kun gelder nye bebyggelser, felges naturligt op i den eldre boligmasse, som slet
ikke er projekteret hertil.

Derudover har det veeret moderne at etablere nye ikke-sugende bekladninger p4 lofter — f.eks. gips-
plader med tast maling, 3-4 m/m finérplader med en taet lak samt taette plastikmalinger pé vaeggene.

| samme periode er beboernes boligvaner andret vasentligt.

Fra at vaere en befolkning der gik pd de offentlige badeanstalter 1 gang om ugen, og i det daglige
benytte sig af etagevaskstrategien ved kekkenvasken, er denne livsform aendret til, at hele familien
mindst 1 gang dagligt tager sig et godt varmt brusebad, hvorefter de 4 handklaeder der bruges, laeg-
ges i sovevarelset eller i berneveerelserne, hvor de afdamper, indtil beboerne er hjemme efter da-
gens dont.

Herefter igangsaettes vaske- og opvaskemaskinerne, den varme aftensmad laves, og alt dette tilferer
en foragget fugtighed i boligen. Hen ad aftenen opsummeres efterhdnden s meget fugt i boligen, at
det er nedvendigt at lufte ud. Dette sker i b minutter i det rum, som ikke benyttes pd davarende
tidspunkt -~ nemlig kekkenet, som farst skal benyttes naste morgen.

Nu er boligens overskydende fugt traengt ind i de vaegge og lofter, som kan opsummere fugten, og
de forste svampesporer begynder at etablere sig. Dette bemazerkes saerligt bag ved billeder, skabe og
i hjernerne, hvor der stadig er kuldebroer, og hvor ventilationen ikke er virksom.

Skimmelsvampene foreges dagligt ved disse boligvaner, og kan kun elimineres ved en betydelig an-
dring af familiernes bolig eller et effektivt luftskifte med mekaniske udluftningsanlaeg.

Har en eller flere af familiemedlemmerne allergi overfor disse svampesporer, er der kun den mulig-
hed, at &ndre sine daglige vaner eller i samradd med de evrige beboere i ejendommen at fa etableret
et effektivt ventilationsanlaeg med varmegenvinding til alle boligerne.

Fugt i indeluften er ofte et problem. Vi producerer fugt, nér vi traskker vejret, gér i bad, terrer tgj og
ger rent. Planter afgiver ogsd fugt.

Indeluften kan kun sjzeldent blive for ter, selvom den godt kan feles sddan. Terre slimhinder skyldes
som regel andre forhold end lav luftfugtighed.

Forst og fremmest skal ventilationen fjerne "forurening” fra boligen - isaer fra kekken, bad og toilet
- de vade rum.
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Ventilationen skal ogsa serge for, at der bliver tilfert frisk udeluft til opholdsrummene som erstatning
for den fijernede luft. Ventilationen tilferer ny it samtidigt med, at den kuldioxid, vi udander, fiernes.

Husk p& disse gennemgéende forhold, det er kun dig selv, der kan nedszette eller fierne skimmel-
svampeangrebene.
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