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Spergsmal 5:

"Ministeren bedes redeggre naermere for 48 og 24 timers reglen i psykiatri-
loven om beslutning om tvangstilbageholdelse. Hvad er patientens retsstil-
ling i den periode og hvorledes forholder det sig, hvis patienten indenfor
f.eks. de farste 48 timer skifter afdeling, starter der sa nye 48 timer?”

Svar:

Psykiatrilovens § 10, stk. 3, bestemmer, at nar en patient fremsaetter an-
modning om udskrivning, skal overlaegen snarest muligt og senest inden 24
timer meddele vedkommende, om denne kan udskrives eller om tvangstil-
bageholdelse skal ske. Fremseaettes anmodning om udskrivning inden for
det fgrste dagn efter, at tvangsindleeggelsen har fundet sted, skal overlee-
gens beslutning meddeles senest inden 48 timer regnet fra tvangsindleeg-
gelsen.

Bestemmelsen tager navnlig sigte pa de tilfselde, hvor der kan blive tale om
at neegte udskrivning. Ofte vil overleegen kunne tage stilling til en udskriv-
ningsanmodning hurtigere. Fristen pa 24 timer er en absolut maksimums-
frist, der alene bar udnyttes, nar spgrgsmalet om udskrivning mé give an-
ledning til seerlig tvivl. Reglen geelder ikke kun for patientens fgrste udskriv-
ningsbegaering, men ogsa i tilfeelde hvor patienten tidligere har faet afslag
pa en anmodning om udskrivning og pa ny fremseetter en anmodning om
udskrivning, hvilket patienten har fri adgang til.

Hvis overlaegen afslar at imadekomme en udskrivningsanmodning, forelig-
ger der en tvangstilbageholdelse. | den situation, skal der beskikkes en
patientradgiver, hvis der ikke i forvejen er beskikket en til patienten, f.eks. i
kraft af forudgaende tvangsindleeggelse.

Hvis overleegen efter beteenkningstiden imgdekommer patientens gnske
om udskrivning, vil patienten kunne forlade sygehuset. Er patienten i forve-
jen tvangsindlagt eller tvangstilbageholdt, vil ventetiden veere en bestand-
del af tvangsindlaeggelsen eller tvangstilbageholdelsen, som patienten kan
klage over til det lokale psykiatriske patientklagenaevn.

Er den pageeldende frivilligt indlagt og mod sin protest blevet forhindret i at
forlade afdelingen i venteperioden, ma& denne tilbageholdelse antages at
udggare en frihedsbergvelse, hvis lovlighed vil kunne prgves efter retspleje-



lovens kapitel 43 a. | den situation vil der ikke foreligge en tvangstilbage-
holdelse. En efterpragvelse i retten vil derfor i fgrste omgang omfatte en
vurdering af, om det ma anses for rimeligt, at overlaegen anvendte en be-
teenkningstid af den pagaeldende varighed inden for 24 timers fristen.

Reglen om 48 timers betaenkningstid er en seerregel, der alene geelder for
patienter, der er tvangsindlagte. | den situation er det fundet ngdvendigt at
indrgmme overlaegen en observationstid, der er laengere end 24 timer, for
at tage stilling til om den tvangsindlagte patient skal tvangstilbageholdes.
Fremseetter en tvangsindlagt patient en udskrivningsbegaering efter 4 timer
har overleegen maksimalt 44 timer til at tage stilling til den. Fremsaettes
begaeringen senere end 24 timer efter tvangsindlaeggelsen, f.eks. 40 timer
efter, anvendes hovedreglen om, at overleegen skal tage stilling til udskriv-
ningsanmodningen efter 24 timer.

Der er som ved 24 timers fristen tale om en maksimumsfrist, sdledes at
hvis overlaegen forsvarligt kan udgve skgnnet hurtigere, bgr vedkommende
ggre det. Patienten har i ventetiden status som tvangsindlagt. Hvis udskriv-
ning naegtes, vil patientens status aendres, sa vedkommende nu er tvangs-
tilbageholdt.

Det forhold, at patienten indenfor de farste 48 timer skifter afdeling aendrer
ikke ovenstaende, idet det fremgar af § 10, stk. 3, at overlaegens beslutning
skal meddeles inden 48 timer regnet fra tvangsindlaeggelsen.



