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Kesre Tage Lysbo Svendsen og Hans lbsen,

Tak for jeres brev af 28. juni 2006. Pa vegne af Dansk Hypertensionsselskab skriver |
til mig som opfelgning pa et indslag i TV2 nyhederne mandag den 19. juni, hvor jeg og
Hans Ibsen medvirkede vedrerende opsporing og behandling af personer med forhgjet
blodtryk.

P4 baggrund af dette indslag og mit svar pa spergsmal nr. 358 til Folketingets Sund-
hedsudvalg vedrgrende en henvendelse fra Hjernesagen har | en reekke kommentarer i
jeres brev.

Jeg er bekendt med Hans Ibsens henvendelse om samme spgrgsmal til Sundhedssty-
relsen og medicinaldirektgrens svar herpa.

Grundleeggende er der tale om sundhedsfaglige spergsmal, hvorfor jeg vil henvise til
medicinaldirektgrens brev til Hans lbsen.

Med venlig hilgen

Lars Lokke Rasmussen
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VEDR. HYPERTENSIONSBEHANDLING OG APOPLEKSI

Kere Hans,

Tak for dit brev af 6. juni 2006 vedr. gevinsten af opsporing og behandling
af hypertension. Jeg beklager det noget sene svar.

Vi er enige i, at der ligger et forebyggelsespotentiale i bidde opsporing og ef-
fektiv behandling af erkendt og uerkendt hypertension med hensyn til udvik-
ling af apopleksi, men vi mener ikke at der er undersegelser, der berettiger til
realistisk at gere sig hib om at reducere antallet af apopleksier i de sterrel-
sesordner, du har fremfert i pressen.

Samtidig fastholder vi at man mé spille pa flere heste i apopleksiforebyggel-
sen: den primzre og sekundere forebyggelse ma folges ad, samtidig med at
der ma arbejdes med metodeudvikling pa begge omrader. Der er potentialer
pd begge omréder og det er formentlig de samme mindre privilegerede grup-
per, der ikke tilgodeses tilstreekkeligt hverken i primer- eller sekundarfore-
byggelsen af apopleksier, i lighed med forholdene ved andre livsstilssyg-
domme.

Med hensyn til forebyggelsen i sundhedsvasenet foregar der lobende et kva-
litetsudviklingsarbejde af ydelserne, og tallene fra Sundheds- og sygelig-
hedsundersegelserne fra Statens Institut for Folkesundhed viser da ogsé, at
70% af de godt 21.000 adspurgte har faet malt deres blodtryk inden for de
sidste tre ar, heraf knap 60% inden for det sidste ar. Disse tal giver ikke an-
ledning ti] bekymring.

Gladeligt er det, at de samme undersagelser viser, at rigtig mange (85%) cr
bevidste om-, og ger noget for at leve sundere, og at der dermed er en god
basis for forebyggelsesarbejdet i bade de nye kommuner og regioner. Et ar-
bejde der gerne skulle reducere bade antallet af apopleksier og en lang rakke
andre livsstilssygdomme pa sigt.

Med venlig hilsen

AL
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