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Sporgsmal 441:

"Ministeren bedes kommentere rapporten 'Medicinstuderendes og yngre
laegers valg af speciale’ fra DSI Institut for Sundhedsvaesen, jf. alm. del —
bilag 552"

Svar:

Jeg har med stor interesse leest rapporten 'Medicinstuderendes og yngre
leegers valg af speciale’ fra DSI Institut for Sundhedsvaesen. Rapporten er
interessant, fordi den ikke alene papeger, hvori problemerne med rekrutte-
ring af yngre laeger til psykiatri bestar, men ogsa peger pa nogle mulige
lgsninger pa problemet.

Det fremgar af rapporten, at hele 42 % af de medicinstuderende har fra-
valgt specialet psykiatri allerede inden studiestart. Det vidner om, at mange
har en forudindtaget holdning til specialet og peger samtidig pa, at det er
vigtigt at arbejde med psykiatriens image. Undersggelsen konkluderer, at
det darlige image bl.a. skyldes, at det kliniske arbejde opfattes som uinte-
ressant, at graden af videnskabelighed anses for at veere lav, at behand-
lingsmetoderne anses for at veere ineffektive, samt at patientforlabene er
lange, og patienterne sveere at helbrede.

Undersggelsen viser endvidere, at de medicinstuderendes kliniske mgder
med de forskellige specialegrupper pavirker deres senere specialevalg. For
sa vidt angar psykiatrien mgder 79 % af de medicinstuderende specialet i
forbindelse med de sakaldte FADL-vagter. Disse vagter har dog en meget
negativ indflydelse p& de medicinstuderende, idet hele 57 % af de stude-
rende anfgrer, at de svaekker muligheden for, at de vil veelge psykiatrien
som speciale, fordi de oftest sidder fastvagt ved de beeltefikserede patien-
ter og ikke har kontakt med lsegerne p& afdelingen.

Jeg synes, at det er nogle interessante anbefalinger, som DSI fremsaetter
pa baggrund af undersggelsen, og de flugter godt med de initiativer, som
regeringen gennemfgrer med henblik pa at forkorte de yngre laegers vej
gennem specialuddannelsen.

For det farste foreslas det i rapporten, at der iveerksaettes forsgg med psy-
kiatri som en valgmulighed i turnus. Jeg skal i den relation neevne, at mini-
steriet og Sundhedsstyrelsen i gjeblikket overvejer sendringer i forhold til



turnusuddannelsens indhold og leengde, og DSI’s anbefaling om at iveerk-
seette forsgg med at lade psykiatri indgad som en valgmulighed i turnus vil
indgé i disse overvejelser.

| rapporten anbefales det endvidere, at der geres en indsats over for psyki-
atriens image pa leegestudiet ved at danne foreninger for de studerende
med interesse for psykiatrien. Samtidig anbefales det, at der gares en stor
indsats for at forbedre indholdet af FADL-vagterne i psykiatri, da disse har
stor betydning for specialets image og rekrutteringsgrundlag.

Disse forslag vurderes saerdeles relevante og i @vrigt i trdd med regerin-
gens forslag om tidlig preesentation af de forskellige laegevidenskabelige
specialer pa grunduddannelsen, f.eks. gennem Abent hus arrangementer,
hvor de medicinstuderende preesenteres for de forskellige specialer, og
aget profilering af det enkelte speciale og den enkelte sygehusafdeling.

| rapporten anbefales det endelig, at der oprettes flere uddannelsesstillinger
i psykiatri pa de afdelinger, hvor der i dag er oversggning. Dette er ligele-
des et interessant forslag, som er i trad med regeringens tiltag om at diffe-
rentiere antallet af introduktionsstillinger, sa der oprettes flere for specialer
med lav sggning.

Samtidig er det min forventning, at de sakaldte ‘fast-track’-forlgb, som vil
blive tilbudt i specialer med rekrutteringsproblemer vil medvirke til at til-
traekke flere af de i rapporten omtalte ‘malrettede kommende psykiatere’. Et
fast-track-forlgb er et videreuddannelsesforlgb, der kobler introduktionsfor-
leb og hoveduddannelsesforlgb direkte. Uddannelsessa@gende laeger, der
pabegynder et introduktionsforlgb sikres dermed anseettelse i hoveduddan-
nelsesforlgb umiddelbart i forleengelse af introduktionsforlgbet. Dermed
undgas det, at der opstar forsinkelser i perioden mellem introduktionsud-
dannelse og hoveduddannelse.



