
Besvarelse af spørgsmål nr. 4 (Alm. del), som Folke-
tingets Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og 
sundhedsministeren den 7. oktober 2005

Spørgsmål 4: 
"Hvilke lægefaglige kriterier skal og/eller bør der normalt lægges til grund i 
forbindelse med en læges beslutning om, hvorvidt der skal ske indlæggelse 
og behandling af en ung anoreksipatient, der har en alvorlig spiseforstyrrel-
se, en vægt på 26 kg, et BMI på 10, og som ikke kan gå selv?"

Svar:
En læges beslutning om, hvorvidt en patient har behov for behandling, her-
under om indlæggelse er nødvendig, tages ud fra en samlet lægefaglig 
vurdering i det konkrete tilfælde. Lægen skal søge at fremskaffe det bedst 
mulige grundlag for at foretage en sådan vurdering. En behandling må ikke 
iværksættes uden patientens informerede samtykke. Lægens skal derfor 
informere patienten om de behandlingsmuligheder, der foreligger og i vi-
dest muligt omfang tage hensyn til patientens ønsker. Såfremt en patient 
opfylder betingelserne i psykiatrilovens bestemmelser, kan der dog være 
tale om iværksættelse af behandling, herunder indlæggelse, uden at pati-
entens samtykke foreligger. 
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