
Besvarelse af spørgsmål nr. 3 (Alm. del), som Folke-
tinget - Sundhedsudvalget har stillet til indenrigs- og 
sundhedsministeren den 5. oktober 2005

Spørgsmål 3: 
"Ministeren bedes oplyse, om Lægemiddelstyrelsen har udsendt vejlednin-
ger om medicinkombination og doseringsstørrelser i forbindelse med medi-
cinering af psykisk syge og i bekræftende fald oplyse udvalget om indholdet 
af disse vejledninger." 
 
Svar:
Lægemiddelstyrelsen har ikke udgivet vejledninger om medicinkombinatio-
ner eller dosering i forbindelse med behandling med antipsykotiske læge-
midler.

Sundhedsstyrelsen udsendte imidlertid i december 2000 ”Vejledning om 
behandling med antipsykotika”. Institut for Rationel Farmakoterapi har lige-
ledes udsendt vejledningerne ”Vejledning om behandling med antipsykoti-
ske lægemidler” og ”Nyere antipsykotiske lægemidler og nye bivirkninger”.

Vejledningerne indeholder en beskrivelse af, ved hvilke diagnoser man bør 
iværksætte behandling med antipsykotiske lægemidler, hvilken behand-
lingsstrategi man bør benytte, beskrivelse af bivirkninger ved behandling 
med antipsykotiske lægemidler samt interaktioner og kontraindikationer. 

Det anføres i vejledningerne, at det er væsentligt at monitorere såvel effekt 
som bivirkninger nøje. Kontrol af patienter i behandling med antipsykotiske 
lægemidler kan strække sig over en lang periode. Ved behandling med 
antipsykotiske lægemidler bør monoterapi, d.v.s. behandling med kun ét 
enkelt lægemiddel, være reglen.
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