
Besvarelse af spørgsmål nr. 156 (Alm. del), som Folke-
tingets Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og 
sundhedsministeren den 29. november 2005

Spørgsmål 156:
"Ministeren bedes redegøre for, hvordan bevillingen på 30 mio. kr. til be-
handling af spiseforstyrrelser er udmøntet"

Svar:
Regeringen og satspuljepartierne besluttede med satspuljeaftalen for 2005 
at øge kompetencen i sundhedsvæsenets tilbud til spiseforstyrrede og at 
tilskynde til en mere ensartet behandling og en mere hensigtsmæssig or-
ganisering af den samlede indsats for disse patienter.

Det anbefales i Sundhedsstyrelsens rapport ”Spiseforstyrrelser - Anbefalin-
ger for organisation og behandling”, at spiseforstyrrelser først og fremmest 
behandles ambulant og at der i hvert amt oprettes et tværfagligt spisefor-
styrrelsesteam, som skal varetage central amtslig visitation, samle behand-
lingen i amtet og udføre konsulentopgaver. Sundhedsstyrelsen anbefaler 
tillige en styrkelse af landsdelsfunktionerne, så disse kan varetage behovet 
for behandling af de alvorligste spiseforstyrrelser og være ressourcecentre 
for de amtslige teams. 

Med det formål at styrke området i overensstemmelse med Sundhedssty-
relsens anbefalinger besluttede partierne bag satspuljeaftalen for 2005 at 
afsætte 30 mio. kr. årligt fra 2005 som et permanent træk på satspuljen. 
Disse 30 mio. kr. er udmøntet til amterne og H:S som en forhøjelse af blok-
tilskuddet i 2005.

For at følge op på anvendelse af de afsatte midler har parterne bag sats-
puljeforliget aftalt, at regeringen i foråret 2006 redegør for amternes/H:S’ 
øgede indsats både for så vidt angår ændret organisering og øget kapacitet 
i behandlingsindsatsen for spiseforstyrrede. Denne redegørelse vil blive 
givet af Sundhedsstyrelsen i statusnotat om udviklingen i den børne- og 
ungdomspsykiatriske virksomhed 2006.
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