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Under henvisning til Folketingets Socialudvalgs brev af 8. marts 2006
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Spergsmal nr. 137:

”Ministeren bedes kommentere henvendelse af 3. marts 2006 fra Dansk Ar-
bejder Idrztsforbund, jf. alm. del - bilag 232”

Svar:

Kommunerne er ifplge lov om social service forpligtet til at serge for tilbud
om vedligeholdende traening for personer med reduceret fysisk eller psykisk
funktionsevne, herunder specielt svage ®ldre borgere.

Regeringen har gennem en arrzkke ivarksat en lang rekke initiativer, som
understotter kommunernes indsats pa treningsomradet. Hertil kommer ini-
tiativer til at stette udviklingen og forankringen af aktiviteter og tilbud pa
ldretreningsomradet i frivilligt regi. Socialministeriet har blandt andet
ivaerksat udviklingen af en instrukteruddannelse i &ldretraning, udarbejdet
redskaber til at styrke kommunernes serviceniveau pa tr&ningsomradet gen-
nem bedre ledelsesinformation, udviklet og formidlet inspirations- og idé-
varktgj til kommunerne og det frivillige foreningsliv om samspillet mellem
zldreidrat og sociale serviceydelser i forhold til trening, gennemfort zldre-
idretskampagnen “Gang i ®ldre” i samarbejde med Kulturministeriet og de
tre store idratsorganisationer DGI, DIF og DFIF mv.

Regeringen tilforer desuden den organiserede idrat ganske mange midler.
Regeringen stotter bl.a. Danmarks Idrzts-Forbund (DIF), hvorunder DAI
harer, med en éarlig bevilling fra Tips- og lottomidlerne. Denne bevilling var
i 2005 pa 260 mio. kr. Derudover har Socialministeriet i perioden fra 2001-
2007 bevilget DAI i alt 10.171.000 kr. til at udvikle og drive ®ldreidretsak-
tiviteter for svage aldre.




I forhold til den finansielle forankring af ®ldretrening er der mulighed for at
finansiere udvikling og drift af frivilligt socialt arbejde gennem de midler,
som kommuner og amter arligt skal afsatte til stotte af frivilligt socialt ar-
bejde, jf. § 115, stk. 2 i lov om social service. Herved har kommunerne mu-
lighed for at stette idratsorganisationerne skonomisk.

I tilleg hertil l&gger kommunalreformen op til en aktivitetsbestemt kommu-
nal medfinansiering af sundhedsydelserne, og med reformen skabes sterre
kommuner, der dermed er mere fagligt baredygtige i forhold til at lose fore-
byggelses- og treningsopgaver. Jeg mener, at det har skabt klare incitamen-
ter til, at kommunemne i endnu hgjere grad end i dag sztter fokus pa og prio-
riterer indsatsen pa forebyggelses- og treningsomradet lokalt.

Regeringen har siledes etableret et solidt grundlag for den fortsatte udvik-
ling og forankring af treningstilbud til &ldre i kommunerne.

Jeg kan oplyse, at kopi af svaret til Socialudvalget vil blive sendt til DAI til
orientering.

PR

va Kjer sen

/Jakiob Jensen




