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Besvarelse af spørgsmål nr.Besvarelse af spørgsmål nr.Besvarelse af spørgsmål nr.Besvarelse af spørgsmål nr.  104104104104 a a aaf fff 25. november 200525. november 200525. november 200525. november 2005 fra Fo fra Fo fra Fo fra Follllketingets Retsudvalg.ketingets Retsudvalg.ketingets Retsudvalg.ketingets Retsudvalg.  

Spørgsmål:Spørgsmål:Spørgsmål:Spørgsmål:  

”Ad samrådet 24/11 05 om psykisk syge i fængslerne m.v., jf. samrådsspørgsmål F 
 

Hvilke puljer findes til psykologbistand m.v., og hvad er forbruget heraf?” 
 
Svar:Svar:Svar:Svar:  

Direktoratet for Kriminalforsorgen har til brug for besvarelsen af spørgsmålet udarbejdet neden-
stående redegørelse. Det bemærkes, at redegørelsen ikke omfatter kapaciteten på Anstalten ved 
Herstedvester, da denne institution fungerer som Kriminalforsorgens behandlingsinstitution for 
indsatte med behov for psykiatrisk/psykologisk behandling. Anstalten ved Herstedvester råder i 
øvrigt over syv fuldtidsansatte psykologer og seks psykiatere.  
 
Direktoratet for Kriminalforsorgen har oplyst, at fængslerne hvert år får udlagt en bevillings-
ramme, som fastsættes ved de årlige kontraktforhandlinger. Ud fra denne ramme kan fængslerne 
i deres budget afsætte ressourcer til psykologbistand mv.  
 
8 ud af 12 fængsler har afsat/anvendt ressourcer til psykologbistand. Tre fængsler har en psyko-
logisk konsulent tilknyttet i henholdsvis 6, 8-10 og 12 timer om ugen, mens de øvrige fem 
fængsler anvender psykologbistand ad hoc. Ressourcerne til ad hoc bistanden svinger fra nogle 
få tusinde kr. til 30.000-40.000 kr. årligt. Et enkelt fængsel har dog anvendt ca. 100.000 kr. år-
ligt.       
 
Alle fængsler har tilknyttet en psykiater, typisk på konsulentbasis, således at psykiateren er ansat 
et fast antal timer om ugen. Timeantallet svinger mellem 4 og 24 timer om ugen. Et enkelt fæng-
sel anvender psykiatrisk bistand i meget begrænset omfang. 
 
Det bemærkes, at de psykiatere, som er tilknyttet fængslerne og arresthusene, primært har til 
opgave at diagnosticere psykisk syge indsatte. De tilknyttede psykiatere skal således ikke vareta-
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ge egentlige behandlingsforløb, der som udgangspunkt skal foregå i det almindelige sundhedssy-
stem. 
 
I 1999 blev der etableret en forsøgsordning med psykologbehandling til tilsynsklienter samt til 
afsonere og varetægtsarrestanter i arresthuse. Ordningen er videreført i den nuværende flerårs-
aftale og administreres centralt i Direktoratet for Kriminalforsorgen. Puljerne andrager årligt 
henholdsvis 100.000 kr. til arresthussektoren og 450.000 kr. til tilsynsklienter.  
 
For tilsynsklienterne gælder det, at alle muligheder for hjælp via det almindelige sundhedssystem 
skal være udtømt, herunder henvisning fra egen læge eller hjælp fra den pågældende kommune, 
ligesom den pågældende må vurderes ikke at kunne betale for behandlingen selv. 
 
Der tilbydes maximalt et samtaleforløb på 10 konsultationer, hvortil direktoratet yder et fast til-
skud på 750 kr. (2005-niveau) pr. konsultation. 
 
Det fremgår i øvrigt af § 85 i bekendtgørelse nr. 897 af 6. november 2003 (varetægtsbekendtgø-
relsen), at varetægtsarrestanter, som har været isolerede efter rettens bestemmelse i mere end 14 
dage, under fortsat isolation skal tilbydes regelmæssige og længerevarende samtaler med f.eks. 
præst, læge eller psykolog.  
 
Sådanne samtaler skal ligeledes tilbydes indsatte, der har været udelukket fra fællesskab i mere 
end 14 dage, jf. § 6, stk. 3, nr. 1, i bekendtgørelse nr. 673 af 9. juli 2003 om udelukkelse af ind-
satte fra fællesskab, herunder anbringelse i observationscelle m.v., i fængsler og arresthuse (be-
kendtgørelse om udelukkelse fra fællesskab). 
 
I 2004 blev der anvendt ca. 100.000 kr. til psykologbehandling i arresthusene og ca. 300.000 kr. 
til tilsynsklienter. I 2005 (ultimo november) er der anvendt ca. 120.000 kr. på psykologbehand-
ling i arresthusene, mens der til tilsynsklienter er anvendt ca. 200.000 kr. 
 


