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Bilag til trampolinudvalgets mede med Folketingets Uddannelsesudvalg den 30.maj 2006.

Med udgangspunkt i'de i madeoplagget skitserede synspunkter ensker vi med dette bilag at
fremlegge et konkret forslag til, hvordan nye regler for brugen af trampolinudstyr i undervis-
ningssammenhange kan tilvejebringes. Forslaget indeholder folgende elementer.

e At det nuvaerende trampolincirkulare pr. 31. juli 2006 opherer med at gelde for efterskolerne,
saledes at det tillades at bruge trampet og trampoliner til horisontale spring, og at det i forste
omgang er efterskolelederens ansvar at vurdere, om hun/han har undervisere, der er
kvalificerede til at varetage undervisningen péa sikkerhedsmassig forsvarlig vis.

e At der nedsettes et nyt trampolinudvalg, der overordnet set har til opgave at fa igangsat
udviklingen af et nyt kompetencegivende kursusforlab, sdledes at vi senest pr. 31. juli 2008
kan tale om, at de gymnastikinstrukterer, der underviser i trampolinspring, kan dokumentere, at
de har de fornedne kvalifikationer. Et udvalg vi gerne ser sammensat med repraesentanter fra
Undervisningsministeriet og Sundhedsstyrelsen, fra de forskellige uddannelsesinstitutioner der
gerne vil inddrage trampolinundervisningen, og fra de frivillige idretsorganisationer.

e At det bliver DGI, DGF, lererseminarierne og universiteterne der fremover kommer til at st
som udbydere af dette kompetencegivende kursusforlgb, og at der etableres en arbejdsgruppe
med repraesentanter herfra og fra efterskolerne til at forestd den praktiske udvikling af
materialet. De 40 efterskoler, der har tilkendegivet en interesse i at medvirke aktivt for
udviklingen af et kursusforleb, taenkes brugt aktivt i udviklingsperioden. Ligeledes forestiller vi
0s, at nogle af de mest kompetente efterskolelerere, vi har pd omradet, med midler fra kursus-
og orlovspuljen, kunne fa en central rolle.

o Selve kursusforlgbet taznkes opbygget i 3 trin med preveafleggelse efter hvert trin, og hvor
sluttrinnet forudsatter dokumenteret instruktererfaring. Der vil i den forbindelse vere erfaringer
at hente i nogle tilsvarende modeller, der anvendes i Sverige og England.

o At trampolincirkularet pr. 31. juli 2008 erstattes af et nyt, hvori det praeciseres, hvilke
kompetencer, man skal kunne honorere for at métte undervise i trampolinspring i
undervisningssammenhange — geldende for hele grundskoleomrédet, de frie skoler,
gymnasierne, seminarierne og universiteterne. Ensartede regler i alle uddannelsessammenhaenge

. er for os at se et vaesentligt element i at opna den optimale sikkerhed pa trampolinomradet.
Regler som det vel ikke er uteenkeligt, at ogsa de frivillige organisationer vil gore geldende for
deres instrukterer.
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