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Som delegeret fra OCD-foreningens bestyrelse i politiske sager, gnsker vi (i ait 3 personer),
at fa bevilget et foretraede hos udvalget, vedrarende behandlingsgaranti for psykisk handikappede,
der skal i debat i Folketinget senere pa efteraret.

Jeg haber du kan finde tid i udvalgets kalender i september maned

Jeg er parerende (far) tit en OCD ramt pige pa 31, som ikke fik den rigtige diagnose eller kom i korrekt
behandling
for efter 10 ar. Hun er i dag invalide pensionist, invalideret af OCD, men kaemper hver dag for at fa det bedre.

Jeg vit gerne yde mit til at OCD-ramte barn og voksne bliver hurtigere diagnositeret og kommer i den korrekte
behandling.

| dag er der mere end 1 ars ventetid i Risskov og pa Rigshospitalet.
Vi har nogle visioner jeg gerne deler med udvalgets medlemmer
Fortsat god sommer

Bilag: to skrivelser om OCD, fremsendt til Folketingets politikere, samt politikere, psykiatri ansvarlige i den nye
region Midtjylland,

© Hilsen
Geir de Lange

Kontakt telefon 97 821218
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Folketinget 2. juni 2006
Christiansborg
1240 Kebenhavn K

Keere medlem af Folketinget

Patientforeningen for pdrerende og ramte af angstlidelsen Obsessive Compulsive Disorder (OCD) vil
med dette brev til dig som folketingsmedlem gerne give vores opbakning til Danske Regioners nye
forslag om behandlingsgaranti for psykiske sygdomme.

OCD-Foreningen i Danmark teeller mere end 1.500 medlemmer, der enten har eller er familie til born,
unge og voksne ramt af tvangstanker eller tvangshandlinger. Det kan veere angst for ded, smitte eller
angst for at skade sig selv eller sine keere, hvis ikke bestemte ritualer udferes. For eksempel
teelleritualer, kontrolmenstre eller overdreven rengering.

Lidelsen kan veere steerkt invaliderende, men OCD er ikke en sindssygdom. Derfor oplever ramte deres
handlinger og tanker som irrationelle og pinefulde og forseger at skjule dem for omgivelserne for ikke
at blive stemplet som skere.

Da det har vist sig, at en kombination af kognitiv adfaerdsterapi og den antidepressive medicin SSRI
har seerdeles gavnlig effekt pd den overvejende del af mennesker med OCD, hdber OCD-Foreningen
naturligvis, at Danske Regioners forslag om behandlingsgaranti og privat behandling, hvis of fentlige
sygehuse ikke kan tilbyde behandling indenfor to maneder, kan realiseres.

Derfor vil vi vaere mere end taknemmelige, hvis du og dit parti - i fald I er enige i det positive i
forslaget - vil arbejde politisk for det.

Nogle steder i landet er der fantastisk gode tilbud til OCD-ramte allerede i dag, men vi oplever
behandlingsmulighederne som regionalt skeeve. Derudover er der gerne lange ventetider, og OCD-
Foreningens medlemmer kan ligesom mange andre heller ikke altid baere den ekonomiske udgift, det er,
at opsege en privatpraktiserende psykolog.

Vi vedieegger et eksemplar af vores brev til de kommende kommuner og regioner - og du er velkommen
til at kontakte en af os eller |ese pd vores hjemmeside www.ocd-foreningen.dk, hvis du er interesseret
i at vide mere.

P& forhdnd tak.

Venlig hilsen

Anette Freund, landsformand
OCD-Foreningen

Julius Bloms Gade 17, kid. Tv.
2200 Kebenhavn N




