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Sundhedsstyrelsen nedsatte i 2002 en opfglgningsgruppe, som har til formal at over-
vage udviklingen i barne- og ungdomspsykiatrien og udgive et arligt statusnotat herom.
Opfelgningsgruppen har netop udgivet statusnotatet for 2005, som vedlagt fremsendes
i 35 eksemplarer.

Notatet viser, at der er foretaget en meget stor og malrettet udvidelse af barne- og
ungdomspsykiatrien og af sygehusveesenets aktivitet pa omradet siden 1998.

Antallet af udskrivninger og afsluttede ambulante forlgb er fra 1996 steget med lige ved
90 pct. til ca. 9.500 i 2004. Antallet af sengedage er fra 1996 steget med 38 pct. til
knap 67.600 i 2003 og antallet af ambulante ydelser er siden 1998 vokset med 115 pct.
til 74.300 i 2003.

Siden 1996 er antallet af henvisninger til bgrne- og ungdomspsykiatrien imidlertid ste-
get kraftigt. 1 2004 blev der henvist 9.189 patienter, hvilket er lige ved 90 pct. flere end i
1996.

Som felge af udvidelserne af aktiviteten er det i de seneste ar lykkedes at holde nogen-
lunde trit med denne steerkt stigende efterspergsel, om end det endnu ikke er lykkedes
at opna en vaesentlig reduktion i ventetiderne. Malt som andelen af patienter, som ven-
ter henholdsvis over og under 3 maneder, har ventetiderne veeret nogenlunde uaendret
i perioden, mens antallet af patienter, som venter meget leenge, er reduceret vaesent-
ligt. 1 1997 ventede 7 pct. af patienterne i mere end et ar. Andelen var nede pa 3 pct. i
2003 og er atter halveret til 1,4 pct. i 2005.

Der er igangsat en betydelig uddannelsesindsats med henblik pa at fremskaffe flere
specialleeger og andet personale til omradet. Der ser nu til at vaere en positiv udvikling
i gang med hensyn til segningen til specialet. Saledes blev alle hoveduddannelsesfor-
leb for lzeger inden for bgrne- og ungdomspsykiatrien i 2004 besat og Sundhedsstyrel-

Slotsholmsgagle 10-12 Telefon: +45 7226 9000  www.im.dk
DK-1216 Kebenhavn K Telefax: +45 7226 9001 im@im.dk




sen vurderer, at der fremover vil veere tilstraekkelig stor s@gning til, at stort set alle di-
mensionerede forlgb kan beseettes.

| rapporten peges pa vigtigheden af at fastholde og intensivere den malrettede indsats
og udbygning i den kommende arreekke i overensstemmelse med bl.a. tilforslen af flere
midler med psykiatriaftalen 2003-2006 og det seneste satspuljeforlig, hvor der blev
afsat 200 mio. kr. over 4 ar malrettet til nedbringelse af ventetiderne i bagrne- og ung-
domspsykiatrien.

Effekten at disse nye midler, som kan anvendes fra 2005, vil fgrst kunne afleeses i
kommende statusrapporter.

Med venlig Rilsen

~ A

ars Lokke Rasmussen / Steffen Egesborg Hansen




Endhedsstyrelsen

UDVIKLINGEN | DEN B@RNE- OG |
UNGDOMSPSYKIATRISKE VIRKSOMHED

Statusnotat fra Sundhedsstyrelsens opfalgningsgrupre




