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Landene omkring os tager pa stribe skridtet fuldt ud og indferer skrappe restriktioner for, at
ingen ufrivilligt udsattes for sundhedsskadelig tobaksreg. Derfor vil Kraftens Bekeempelse
gerne precisere, hvorfor rygeforbud i det offentlige rum er sa vigtigt netop nu, - med tanke pa
de kommende generationer.

Debatten belger ogsé herhjemme frem og tilbage om, hvordan der kan skabes flere ragfrie
miljoer i det offentlige rum og pé arbejdspladser. Flere af Folketingets partier er i dagspressen
citeret for udelukkende at satte fokus pé serveringssteder som barer og restauranter. Det fin-
der Krzftens Bekeempelse bekymrende. lkke mindst fordi flere af de lokaliteter, som bliver
overset, er steder, hvor is&r bern og unge ferdes.

Bern og unge udsattes dagligt for passiv rygning i klubber, idrtsfaciliteter, skoler, pa ung-
domsuddannelser og videregédende uddannelser. Nyere undersggelser viser, at under hver tred-
je sportshal/sportsklub har rygeforbud, ligesom langt fra alle elever i grundskolen, pa ung-
domsuddannelser og videregéende uddannelser er garanteret regfrie miljoer. Det er f.eks. fort-
sat tilladt at ryge indenders pa alle efterskoler, tekniske skoler, seminarier og universiteter.

Vi gér ikke efter rygerne, - vi gar efter rogen. Hvis man vil ryge, skal det ske, hvor det ikke er
en sundhedsrisiko for andre. Det ma vere en menneskeret at kunne slippe for at indande gifti-
ge stoffer - herunder tobaksreg.

Hver anden af de unge foler sig nemlig generet af passiv rog pa deres skole/uddannelsesinsti-
tution. Kreftens Bekempelse far jevnligt henvendelser fra unge, som gnsker opstramninger
pa deres uddannelsesinstitution. Det er jo et sted, hvor de unge vanskeligt kan fravelge at op-
holde sig.

Flere uddannelsesinstitutioner har i dag indfert rygeforbud, men billedet af rygeforholdene pa
savel skoler, klubber og idretsfaciliteter er meget broget - lige fra rygning indenders til totalt
rygeforbud. Derfor er det vigtigt med en lovgivning, der garanterer ensartede regfrie miljeer
sidanne steder. De frivillige ordninger duer ikke.

UNDER PROTEKTION AF

HENDES MAJESTAT DRONNINGEN




/. P& basis af den vedlagte dokumentation fra vores projekter blandt unge, kan vi kun se én
anstendig lesning: Nemlig et totalt rygeforbud i det offentlige inderum, pa uddannelsesinsti-
tutioner og pé alle indenders arbejdspladser. Undersggelser viser, at befolkningen er parat til
det. Og vi héber, at politikerne ogsa er det.

Med venlig hilsen
Kraftens Bekempelse
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Reggener pa offentlige steder hvor iszer bern og unge feerdes:

Sportsklubber og haller

Lovgivning: Kommunalbestyrelse og hvert amtsrad fastsztter bestemmelser om regfri
miljeer.

Andel uden totalt rygeforbud: 73 % - (oftest er det tilladt at ryge 1 fallesarealer,
gangarealer og cafeteriaer). '

Andel unge generet af rog: 27 %.

Efterskoler

Lovgivning: Tilladt for ansatte og elever at ryge indenders. Rygeregler skal dog sikre, at
ingen generes af passiv reg, og at unge ikke pévirkes til at ryge.

Andel uden totalt rygeforbud: 92 % - (oftest er det tilladt for eleverne at ryge udenders et
centralt sted pa matriklen, mens leererne ma ryge indenders i et rygerum).

Andel unge generet af rog: 47 %.

Almene gymnasier og HF

Lovgivning: Tilladt for ansatte og elever at ryge indenders. Rygeregler skal dog sikre, at
ingen generes af passiv rgg, og unge ikke pavirkes til at ryge.

Andel uden totalt rygeforbud: 43 % (oftest i rygerum pa skolen).

Andel unge generet af reg: 40 % (blandt ikke-rygere).

Erhvervsskoler

Lovgivning: Tilladt for ansatte og elever at ryge indenders. Rygeregler skal dog sikre, at
ingen generes af passiv reg, og at unge ikke pavirkes til at ryge.

Andel uden totalt rygeforbud: 56 % - (oftest er det steder uden rygeforbud tilladt at ryge i
feellesarealer, kantinen mv.).

Andel unge generet af reg: 59 % (blandt ikke-rygere).

@get risiko for bern og unge ved passiv rygning:

* 50 % aget forekomst af hoste og hiven efter vejret, fordi det respiratoriske system
endnu ikke er ferdigudviklet.

* Qget risiko for mutationer (kan 1 voksenalderen udvikle sig til kreft) og direkte skader
pa lungevavet, da unges lunger endnu ikke er helt udviklet og derfor er mere emtalelige

for tobaksregen.

* Hyppigere udvikling af kronisk lungesygdom og hjerte-kar-sygdomme i voksenalderen.
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