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Udnyttelse af substitutionsreglerne og andre uhensigtsmaessige for-
hold pa medicinmarkedet

Amterne har igennem nogen tid varet vidne til en reekke uhensigtsmaes-
sige forhold pa medicinomradet, som forer til, at amterne og patienterne
kommer til at betale en ungdvendig hgj pris for medicinen. Nogle af pro-
blemerne kan lgses ved en skeerpet indsats fra amternes side, mens andre
forudsaetter pa en justering af lovgivningen.

Introduktion af nye leegemiddelformer

Ifolge gaeldende regler er det ikke muligt at substituere mellem forskelli-
ge former af det samme lagemiddel. Det vil sige, at apoteket ikke kan
ulevere en almindelig tablet, hvis laegen har ordineret en smeltetablet,
selvom der ikke er nogen behandlingsmeessig forskel pa de to tabletter.

Der er eksempler p4, at en leegemiddelproducent introducerer en ny tab-
letform - f.eks. en smeltetablet - kort for patentudleb, siledes at patien-
terne tvinges over pa den nye form. Hvis laegerne ikke aktivt serger for at
flytte patienterne over pa et kopipreparat, nir det bliver muligt, er origi-
nalproducentens monopol hermed i praksis blevet forlanget.

I maj 2006 udleber patentet pA migreenemidlet Imigran. Firmaet bag pree-
paratet har netop introduceret en smeltetablet og har varslet, at den op-
rindelige tablet tages af markedet om nogle méneder - altsd inden der
findes andre alternativer. I det omfang firmaet far held til at beholde den
nuverende markedsandel, vil samfundet ga glip at besparelser pa op mod
45 mio. kr. 12006 og 83 mio. kr. i 2007. I den aktuelle sag har Legemid-
delstyrelsen besluttet, at der kan foretages substitution mellem Imigran Dampfzrgeve| 22 !
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Men der har varet tilsvarende eksempler for denne (f.eks. Remeron
smeltetablet) og der vil komme flere i fremtiden.

Skal der deemmes op for denne praksis, er der to alternative muligheder:

(1) at &ndre reglerne for substitution, sa det bliver muligt for apote-
kerne at substituere pa tveers af form og styrke, nér det i gvrigt ik-
ke har nogen behandlingsmassig effekt og legen ikke har tra-
valgt substitution,

(2) at afskare nye legemiddelformer af et allerede eksisterende pre-
parat fra generelt tilskud. Til de (fd) patienter som kan have en
legefaglig grund til at foretreekke en smeltetablet, kan Lagemid-
delstyrelsen tildele enkelttilskud.

Introduktion af ”Me Too” preeparater

For at opretholde markedsandelen kan medicinalfirmaer introducere et
“nyt” legemiddel med ingen eller kun en marginal forbedret effekt i for-
hold til et eksisterende leegemiddel. Firmaet vil forsege at “flytte” patien-
ter over til det “nye” praeparat lige inden patentet pa det gamle leegemid-
del udleber. Herved har firmaet i praksis forlenget deres monopolstatus,
fordi apoteket ikke har lov til at substituere til andre analoge og billigere
leegemidler.

Amtsradsforeningen kan ikke gé ind for generel analog substitution, fordi
apoteket 1 mange tilfaelde ikke har den nedvendige indsigt i patientens
behandling til, at det er forsvarligt. Derimod vil amterne sege at fremme
den analoge substitution ad “frivillig” vej gennem eget samarbejde med
de praktiserende l&ger og oplysning om den reelle effekt af nye lagemid-
ler. Dog kan man forstille sig to mulige regelendringer:

(1) ”"Me Too” — praeparater skal ikke kunne opna generelt tilskud. Til
de (fd) patienter som kan have en legefaglig grund til at fore-
trekke et "Me Too”- praparat, kan Legemiddelstyrelsen tildele
enkelttilskud

(2) ved introduktion af et nyt legemiddel ber de eksisterende lige-
verdige praeparater ved samme lejlighed revurderes, siledes at
pris og behandlingseffekt for gruppen af analoge legemidler vur-
deres samlet inden tildeling af generelt tilskud
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Prisstigninger pa patentbeskyttede leegemidler

I forbindelse med indferelsen af de nye medicintilskudsregler 1. april
2005 bortfaldt leegemiddelindustriforeningens prisgaranti. Det har fort til,
at en rekke originalproducenter har hevet priserne pa op til 10 pct. pa

deres patentbeskyttede legemidler for at kompensere for den tabte ind-
tiening som fulge af de nye tilskudsregler.

Indenrigs- og Sundhedsministeriet har i forbindelse med gkonomifor-
handlingerne forudsat en besparelse pa 97 mio. kr. som folge af det nye
tilskudssystem og 30 mio. kr. som felge af oget konkurrence. De nye til-
skudsregler bidrager godt nok til en eget konkurrence pa den ikke-
patentbeskyttede medicin, men prisstigninger pa de patentbeskyttede le-
gemidler trakker i modsat retning. Under alle omstendigheder vil det
vaere umuligt at realisere de forudsatte besparelser, nar industrien som di-
rekte konsekvens af de nye tilskudsregler, hever prisen pa lagemidler,
som ikke kan substitueres pa grund af patentbeskyttelsen.

Amtsradsforeningen skal derfor opfordre til, at der hurtigst muligt bliver
indgaet en prisaftale med industrien.

Ulogiske priser pa pakningsstorrelser

Pressen har gennem den seneste tid beskaftiget sig med en uheldig kon-
sekvens af den fri prisfastsattelse pd leegemiddelmarkedet. Man har set,
at stykprisen pa den samme pille kunne vare flere hundrede procent ho-
jere ved kab af en storre pakning end ved keb af en mindre. — En helt
omvendt og grotesk situation.

Amtsradsforeningen er meget tilfreds med, at Legemiddelstyrelsen leg-
ger op til en &ndring af receptbekendtgerelsen, som pélegger apoteket en
pligt til at informere kunden, hvis der findes et billigere alternativ. Patien-
ten kan herefter selv vaelge til eller fra pé den billigere losning. Med &n-
dringsforslaget er der taget hensyn til patientsikkerheden, sdledes at der
fortsat udleveres store pakninger, hvis der er risiko for nedsat compliance
— vanset der findes en billigere pakningskombination.

Det ber overvejes, om denne @ndring af receptbekendtgerelsen skal fol-
ges op af en justering af medicintilskudsreglerne, siledes at tilskuddet be-
regnes udfra den billigste pakningskombination.
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Meerkning af legemidler

Lagemiddelloven er for nyligt blevet @ndret. Der stilles nu krav om, at
det generiske navn fremover skal optreede med mindst halvt sa store bog-
staver som handelsnavnet. Det er en forbedring. Men Amtsradsforenin-
gen havde gerne set, at det er det generiske navn, man forst fir gje pa.
Det generiske navn burde std med en skrift, der er storre end handelsnav-
net. Dette ville pge sikkerheden ved héndtering af leegemidierne — bade

for apoteket, sygehuset og patienten.

Med venlig hilsen

Kristian Ebbensgaard

/ Peder Ring
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