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Tandklinikassistenters arbejde med kvikselv og amalgam

Tandklinikassistenter, der helt frem til midten af 1980eme arbejdede ubeskyttet med kvikseglv og
amalgam, oplever i dag symptomer, der kan tyde pa, at de har veret udsat for pavirkninger langt
over greensevardien og endda forgifininger.

HK-afdelingerne har siden den 4.december modtaget over 550 henvendelser fra tidligere og nuva-
rende tandklinikassistenter, som har fortalt om symptomer p& kvikselvforgifininger i forbindelse
med omtalen af klinikassistenters arbejde i 60" erne og 70 erne med sglvamalgam.

HK har registreret alle henvendelser, og vi har pa den baggrund udsendt en folder om emnet til alle,
der har henvendt sig — uanset om man aktuelt er medlem af HK eller e;j.

Denne folder beskriver:

tandklinikassistenternes symptomer

kvikselvets giftighed

baggrunden for den aktuelle opmarksomhed

korrekt handtering af stoffet

de politiske initiativer

hvad man kan stille op, hvis man selv er berart

og et overblik til at lese mere og felge den fortsatte udvikling i sagen.

Vi finder, at folderen ogsé kan have interesse for sdvel Arbejdsmarkedsudvalget som Sundhedsud-
valget i det videre arbejde med at fa afklaret situationen for de mange mennesker, der har henvendt
sig med symptomer pa forgiftninger i sin tid. Folderen vedlagges derfor denne skrivelse.

Sendag 4. december bragte DR1 i programmet ”Magasinet Sgndag”, et indslag om skader blandt
tandklinikassistenter, formentlig opstaet pa tandklinikker landet over ved forkert h&ndtering af kvik-
selv til amalgam tandfyldninger.

Udsendelsen tog udgangspunkt i en norsk tv-udsendelse fra maj 2005, som gav anledning til megen
uro blandt medarbejdere, tidligere og nuveerende, pé tandklinikker i Norge.

Overvaldende mange tandklinikassistenter har efter udsendelsen henvendt sig tit HK med sympto-
mer pa alvorlige skader efter at have arbejdet med kvikselv og amalgam i tandklinikker.




Opmzrksomheden er i dag skaerpet over for kvikselvets alvorlige skadevirkninger, men helt frem til
1980erne handterede mange medarbejdere det giftige stof forkert, fordi man ikke kendte til de al-
vorlige konsekvenser.

HK har set det som sin opgave at samle og registrere de tandklinikassistenter, som oplever sympto-
mer som dem, der blev beskrevet i tv-indslaget i DR’s "Magasinet Sendag” 4. december 2005.

Vi ser det ogsd som vores opgave at hjelpe medlemmer, tidligere medlemmer og alle andre berert
af problemet med at fa afklaret deres situation. For den enkelte er det afgarende at vide besked om
arsagen til de symptomer, hun eller han i dag lider under. Uvished, smerter og @ngstelse pavirker
ikke alene den, som er direkte berert, men ogsa hele familiens trivsel og handlekraft.

Derfor er det afgerende vigtig at fa afklaret, om den enkeltes symptomer skyldes vedkommendes
arbejde med kvikselv og amalgam eller €j. Ingen kan leve med besked om, at man “blot er ved at
blive gammel” eller endda antydninger om hysteri, nar der er tale om sé alvorlige lidelser, som
medlemmerne gennem de seneste uger har kunnet berette over for os.

Afklaring, uanset behandlingsmuligheder, giver mulighed for ro for den enkelte og vedkommendes
parerende. Da ved man, hvad man skal forholde sig til og kan indstille sig pa det.
Uanset udfaldet er vished altid bedre end det modsatte - det siger sig selv.

Vi mener, at eksperter og beslutningstagere m.fl. nu mé serge for at der omgaende bliver foretaget
en grundig og uvildig undersogelse af problemets omfang og konsekvenser, s tandklinikassisten-
terne kan fa ren besked.

Emnerne i sddanne undersogelser kunne passende vare:

e En undersggelse af mulige sammenhange mellem arbejdsforhold med kvikselv / amalgam
og helbredspévirkninger / symptomer

¢ En videnskabelig undersogelse af helbredsforhold for tandklinikassistenter
o Kroniske skader i nervesystemet blandt tandklinikassistenter, som har arbejdet med kvikselv

e En videnskabelig undersegelse af born fodt af bererte tandklinikassistenter ud fra mulige
sammenhange mellem arbejdet med kvikselv og misdannelser og fadselskomplikationer

o Hvis det s& ikke er amalgam og kvikselv, hvad er det sa?

Nu 4 uger efter DR’s udsendelse om tandklinikassistenters uhyggelige symptomer fra pavirkning
med arbejdet med kvikselv og amalgamfyldninger, har flere end 550 kolleger henvendt sig til HK
for at indberette deres lignende lidelser. Og stadig flere kommer til.

I Danmark har tandklinikassistenter i flere artier arbejdet med kvikselv direkte p& de ubeskyttede
hander — selv om kvikselv regnes for endog uhyre giftigt.

I dag klager tandklinikassistenter, der var beskaftiget med det farlige arbejde dengang, over bl.a.
stikken i arme og h&nder, snurren i benene, led- og muskelsmerter, koncentrations- og hukommel-
sessvigt og tendens til depressivitet, ligesom flere har haft uforklarlige spontane aborter.

Alle savner en afklaring og en arsag til de indtil nu uforklarlige symptomer, de dagligt lider under,
og som pavirker bade deres og deres familier liv. De savner lzegeverdenens og de ovrige omgivel-
sers anerkendelse af, at de har varet udsat for et arbejdsmilje, der kan have skadet dem. Det er det
vasentlige for de mange tandklinikassistenter, der indtil nu har henvendt sig til HK i denne sag.




HK har ikke hidtil kendt til det udbredte sygdomsbillede blandt tandklinikassistenter, der hdndtere-
de kviksolv forkert i tresserne og halvfjerdserne og for nogles vedkommende desvarre endnu sene-
re — men sddan var det faktisk ogsa i Norge, for tv-udsendelsen blev vist tidligere i 2005.

Vi har lavet et uddrag af meldingerne fra de over 550 bekymrede tandklinikassistenter, der i de for-
ste uger efter tv-udsendelsen henvendte til lokale HK-afdelinger over hele landet i folderen.

Kvikselv er som bekendt voldsomt giftigt for bdde mennesker, dyr og planter.

Stoffet akkumulerer, det vil sige ophobes i organismen, og kan kun udskilles ved medicinsk be-
handling og gennem urinen.

En af de egenskaber, der gor handtering af kvikselv sa farlig, er, at det fordamper allerede ved stue-
temperatur. Det betyder, at spilder man kvikselv og ikke far det hele terret op igen, kan luften i det
forurenede rum meget hurtigt blive szrdeles sundhedsskadelig for dem, der opholder sig i det.

Luft, der er mattet med kvikselvdamp ved stuetemperatur indeholder 200 gange mere kvikselv end
faregreensen ved 0,1 mg pr. kubikmeter.

o Akut kviksplvforgiftning viser sige ved voldsomme mavesmerter ledsaget af blodige op-
kastninger og diarre, dernast kredslebschok og nedsat nyrefunktion.
Indénding af kvikselvdampe kan udlese hoste og dndened.

¢ Kironisk kviksglvforgiftning medferer psykisk ustabilitet, koncentrationsbesver, sar i mund-
hulen og rysten p4 henderne.

e En forgiftning kan behandles med et leegemiddel, der sammen med kviksglv danner et bin-
dingsprodukt med kvikselv, der s& udskilles med urinen.

Den norske undersogelse peger pd tandklinikassistenters problemer med hukommelsen, koordinati-
onsevnen, depression og hjerte- og lungegener som folge af arbejdet med kvikselv

Det var en undersogelse fra universitetet i Bergen i et pilotprojekt om tandklinikassistenters lidelser
i nervesystemet, som dannede en del af grundlaget for den norske tv-udsendelse om de helbreds-
messige konsekvenser af tandklinikassistenters hdndtering af kvikselv, der blev sendt i DR’s ”Ma-
gasinet Sgndag”. )

Pilotprojektet konkluderer, at norske tandklinikassistenter har pddraget sig lidelser som folge af, at
de i deres arbejde har varet udsat for pavirkning af kvikselv. Undersggelsen er blevet til ved under-
soge og sammenligne tandklinikassistenter og hjemmehjzlperes helbred.

Resultaterne er klare, ogsa nar data er renset for de forskelle, der var mellem de to faggrupper:
Tandklinikassistenterne har flere lidelser, hvad angar hukommelse, koordinationsevne, depression
og symptomer pé hjerte- og lungelidelser.

Undersogelsen er lille — 38 tandklinikassistenter og 48 hjemmehjalpere deltog — men viser allige-
vel, at tandklinikassistenter har flere symptomer pé lidelser i nervesystemet end kontrolgruppen af
hjemmehj&lpere, der ikke er blevet udsat for nervegifte som kvikselv i forbindelse med deres ar-
bejde. Lidelserne koncentrerer sig is@r om centralnervesystemet, herunder lillehjernen, hvilket ifel-
ge undersogelsen er typisk, nér man udsattes for pavirkning af kvikselv.

De to faggrupper blev undersegt for en reekke pavirkninger, herunder ogsé livsstilsmassige, men
selv efter rensning for dem, var forskellen markant. Tandklinikassistenterne faldt tydeligt mere ne-
gativt ud ved symptomer pé depression, lidelse i hjerte og lunger, hukommelse og koordination.
Forskerne bag gruppen opfordrer derfor til at undersege nermere, om det er tandklinikassistenter-
nes héndtering af kvikselv og herunder amalgamtandfyldninger, der er &rsagen til den ringere hel-
bredsmassige tilstand.




Vi har noteret os, at Beskaftigelsesministeren har lovet Folketinget en redegerelse for tandklinikas-
sistenters arbejde med sundhedsskadeligt kviksglv ud fra:

"...Jeg er meget interesseret i at fd alle facts pd bordet i denne sag, sé jeg har bedt Arbejdstilsynet
om i samarbejde med Arbejdsmiljoinstituttet og Arbejdsskadestyrelsen at redegore for de forsk-
ningsresultater, der findes om kviksalv, at oplyse om hvilke arbejdsmiljoregler, der geelder, og om
der er blevet rejst sager om arbejdsskadeerstatning og sé videre. Jeg vil gerne give tilsagn om, at
Jjeg, sd snart jeg modtager redegorelsen, vil orientere Folketinget. Hvis det viser sig, der er proble-
mer, sd vil jeg naturligvis serge for, at der bliver gjort noget ved dem.”’

I HK har vi med forelebig tilfredshed konstateret, at samtlige partiers sundhedsordferere pa Christi-
ansborg mandag 5. december erklerede sig enige i, at sagen om kviksglvet undersgges nermere.

For os er det afggrende, at den enkelte s hurtigt som muligt kan fa afklaret sin situation — fa besked
om, hvorvidt der er noget om mistanken til kviksglvpavirkninger i arbejdslivet eller ej — s& man kan
fa afklaret sine muligheder med behandling og s& vidt muligt bedre trivsel.

Orienterende mader i 2006

HK har pa grund af de overvaldende mange henvendelser fra bekymrede medlemmer taget initiativ
til at samle alle klinikassistenter registreret i denne sag ved to meder i henholdsvis Jylland og
Keabenhavn.

Det er meningen, at vi pd megdeme vil redegere for, hvordan sagerne skal gribes an, og lytte til de
bekymrede medlemmers erfaringer.

Desuden skal det drefies, hvilke mulige initiativer, der skal tages i fremtiden.

Y.derligere oplysninger i denne sag kan indhentes hos miljekonsulent Svend-Erik Hermansen,
HK/Privat — tlIf. 33 30 41 62 eller 20 23 95 92 — mail: 44seh@hk.dk

Venlig hilsen j QM\ ] ﬂp—a
jarne Nielsen Bodil Otto Thora Petersen
estformand 1 HK/Privat Nastformand 1 HK/Kommunal Nestformand 1 HK/Stat

6227 tandklinikassistenter i HK

HK organiserer tandklinikassistenter pé private tandklinikker og i den offentlige
tandpleje.

Antallet af tandklinikassistenter, der er medlem af HK, er pa 1 alt 6227 medlem-
mer, fordelt pa sektorerne

HK/Privat 3846
HK/Kommunal 2200
HK/Stat 181

Bilag: 2 x 80 eksemplarer af folderen KVIKS@OLV — December 2005




