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NY rapport om udviklingsheemmede, livsstil og overvaeqt.

Hermed har vi forngjelsen af at fremsende et eksemplar af rapporten Mad til forhandling.
Udviklingshaemmede, livsstil og overvagt.

"Mad til forhandling” belyser sammenhange mellem livsstil, overvaegt og de sarlige
livsbetingelser, som er geldende for mange udviklingsh@mmede. Analysen er baseret pa
observationsstudier og kvalitative interview i 5 botilbud for udviklingsh&®mmede og beskaftiger
sig med de praksisser, der udspiller sig blandt personale og beboere i relation til livsstil og
overvagt.

Rapporten peger pa en rekke omrader, hvor der er behov for ivaerksattelse af initiativer til
forebyggelse og sundhedsfremme malrettet udviklingshe@mmede.

Yderligere eksemplarer af 'Mad til forhandling’ kan bestilles pa vores hjemmeside www.ufch.dk.
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UFC Handicap er en selvejende konsulentvirksomhed under Socialministeriet.
Centret er landsdakkende og beskaftiger sig med kursus- og foredragsvirksomhed, metodeudvikling samt evaluering og undersegelser
pa handicapomradet.




