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Til medlemmer i Folketingets
sundheds- og socialudvalg

PS LANDSFORENING

PARQREENDE TILSPISLFORSTYRREDE

Oktober 2005

Vedlagt fremsendes invitation til konferencen pd Christiansborg den 22.11.2005 og som vi
tidligere har varskoet om. I programmet str der, at det koster kr. 750,- at deltage. For
medlemmer af Folketinget koster det kun den faktiske pris for forplejningen. Praecis hvor
meget ved vi ikke endnu, men I kender formentlig selv nogenlunde priserne.

Vi haber, at rigtig mange af Jer har lyst til at deltage, for ndr det gaelder spiseforstyrreise, s3
er der virkelig behov for en malrettet indsats. Her far vi samlet et bredt panel, som kan disku-
tere og belyse de faktiske forhold —- det bgr alt andet lige give Jer et virkeligt godt vaerktgj til
Jeres videre arbejde.

Vi har tilsagn om deltageise fra diverse offentlige behandlere, sagsbehandlere, frivillige fore-
ninger, private behandlingssteder og andre relevante personer, der arbejder med spiseforstyr-
rede i hverdagen.

Nar det gaelder workshoppen, s& har vi ingen idé om, hvad resultatet bliver af den - men med
en vaerdsaettende dialog pa tvaers af forskellige interessegrupper, s kan det kun give stof til
efterretning. Overordnet vil vi nemlig alle det samme - bedre sagsbehandling og behandling tii
de spiseforstyrrede og med en optimering af samfundet ressourcer til dette omrade.

Vi star selvfglgelig gerne til rddighed for yderligere spgrgsmal.
Med venlig hilsen

Do'?)Ze Nielsen, mobil 5122 6722

PS LANDSFORENING, Pargrende til Spiseforstyrrede

PS - v Lytter




Spiseforstyrrelse
—~ et "grazoneomrade”

Der giver anledning til mange store spargsmal ...

PS LANDSFORENING

PARQPLNDE TN SEISpICESIVELLLD

Hvorndr er behandlingsmulighederne i offentligt regi udtsmte?

* Hvordan handteres sagsbehandlingen ude i kommunerne?

* Er der behov for alternative behandlingsmuligheder?

» Skal der anden behandlingsmetode ind i offentligt regi?

» Er der kompetence nok i behandlingsniveau 1?




Vi har inviteret folketingets medlemmer af sundheds- og
socialudvalget, Indenrigs- og Sundhedsminister Lars
Legkke Rasmussen, Socialminister Eva Kjer Hansen samt
repraesentanter fra offentlige og private behandlings-
steder, udvalgte samarbejdspartnere i kommuner, amter,
sygehuse, Amtsradsforening og Kommunernes Lands-
forening.

Desuden er andre frivillige foreninger —~ Spisergret, LMS,
BOA, DES, AIDA og SPS Nordjylland inviteret.

Vi haber pa deltagelse af 20 politikere, og at resterende
30 pladser bliver optaget af reprassentanter fra de for-
skellige grupper, der arbejder med spiseforstyrrede og
sagsbehandlingen af disse.

En saerlig tak til MF Troels Lund Poulsen, som gav os idéen
til at afholde konferencen, og har vaeret behjzelpelig med
at komme pa Christiansborg.

Forud for konferencen har vi vaeret rundt i landets amter
med foredraget “Med livet som indsats”, hvor Erna Poulsen
og Kirsten Kallesge har fortalt om, hvordan deres familie
igen kom pa sporet og givet gode rad til mange pargrende
og spiseforstyrrede, om hvordan, de bliver bedre til at
tackle hverdagen med en spiseforstyrrelse.

Vi mangler endnu 6 amter, men er pa vej ...

Tak til Socialministeriet der stgtter vore initiativer.




Spiseforstyrrelse
- et “grdzoneomrade”

Der giver anledning til mange store spargsmal ...

Spiseforstyrrelse - bliver et stadig stgrre problem. Bade
nar det gaelder ressourcer i behandlingssystemet, men i
hgj grad ogsa nar det geelder sagsbehandlingen i kom-
munerne,

Spiseforstyrrelse er ogsa et stort problem for de pargrende.
Belastningen er enorm. Forelgbige resultater af en ny un-
dersggelse foretaget hos deltagere i pargrendegrupper,
giver stof til eftertanke.

Sigtet med konferencen er dels at skabe en vaerdsaettende

-dialog mellem politikere, brugergrupper, behandlere, sags-
behandlere og andre med dagligt arbejde omkring spise-
forstyrrede om hverdagens typiske politiske problem-
stillingerne omkring spiseforstyrrelse - dels at fastholde
fokus pa en forbedret indsats samtidig med et fokus p3, at
kapaciteten/indsatsen skal svare bedre til behovet.

Vi ser frem til at byde dig velkommen til en spandende og
udbytterig dag.

Med venlig hilsen og pa gensyn
_ (Pa il y
Formand Erna Poulsen

PS LANDSFORENING,
Pargrende til Spiseforstyrrede




Program:

09.30 Udlevering navneskilte
Kaffe/te og rundstykke

10.00 Abning af konference

Erna Poulsen, formand PS LANDSFORENING og
mor til Kirsten Kallesge:

Erna Poulsen har vaeret pargrende til en spisefor-
styrret gennem 20 ar. Dengang var der ingen
hjaelp til de pargrende. For ca. 3 ar siden beslut-
tede Erna, at hun fremover via den nye forening
ville dele sin erfaring og viden med andre.

Her kort om foreningens indsatsomrader.

10.10 “Med livet som indsats”

Kirsten Kallespe, tidligere spiseforstyrret, aktiv
i PS LANDSFORENING:

I 20 ar led Kirsten af en alvorlig spiseforstyrrelse,
heraf gik 10 ar med indleeggelse pa hospitaler.
En kort udgave af hendes historie kan overbevise
enhver om, at der findes en vej til livet og livs-
glaeden. Hgr hvad der var afggrende.

11.00 Pause 2o |




11.10 Kontrakt med den spiseforstyrrede

Ledende overlage Marianne Hertz:

Rigshospitalet tager udgangspunkt i en kontrakt
med patienten om behandlingens mal og midler.
Hgr om det meget intensive program for indizeg-

! ' gelse - og er det noget for alle spiseforstyrrede,
l hvor dggnbehandling er pakraevet?
¥ Marianne Hertz vil belyse nogle vaesentlige fak-

torer, som er afggrende for succesfuld behand-
ling, og hvilken virkning en fejlslagen behandling
kan have pa en spiseforstyrret.

12.00 Sagsbehandling i “grazoneomrade”

Dorte Nielsen, best.med|. PS LANDSFORENING,
mor til datter med anoreksi:

Spiseforstyrrelse ligger i et “grdzoneomrade”
Spiseforstyrrelse har politikernes bevdgenhed, og
der bliver afsat stadig stgrre midler til spisefor-
styrrelse. Men maerker man nogen effekt af
det? Skal vi fortsat acceptere, at sygdommen
spiseforstyrrelse vedbliver at vaere et "grazone
omrade” ?

Eksempler pa handtering af ansggningssager i
kommunerne,

Ny undersggelse med dataindsamling i stgtte-

. grupper, belyser hvad der sker i kernefamilien,

ﬁ ndr hverdagen med en spiseforstyrret traeder i

| karakter. c'En under sggelse med opfglgning de

= nzeste 5 ar. Hgr om de fgrste reultater.

12.30 Frokost




13.15 Udggr greensefladeproblematikkerne en reel trus-
sel for spiseforstyrredes retssikkerhed?

Knud Kristensen, cand, scient.pol. og med
forfatter til bogen Hindbog for psykiatribrugere
og pdrorende - Kend dine rettigheder. Formand
for DE9 -~ Foreninger for pdrgrende til psykisk
syge i Arhus amt.

Spiseforstyrrelse er samfundsmaessigt et stort
problem, og der er enorm stor forskel pd den
indsats og hjalp, som spiseforstyrrede og den
naere familie far tilbudt? Arsagen til forskellene
findes ofte i forskellige tolkninger og anvendelse
af lovgivningen.

14.00 Workshop & evaluering

Dorte Nielsen, best.medl. PS LANDSFORENING
Hvordan sikrer vi god og ensartet sagsbehand-
ling? Der arbejdes/debatteres i grupper pa tvaers
af deltagerne.

kaffe/te og frugt

15.50 Tvaerfagligt samarbejdsmodel

Erna Poulsen, formand PS LANDSFORENING
Tidlig opsporing og tidlig indsats er meget afgga-
rende for forlgbet af en spiseforstyrrelse og hele
familiens udvikling. Derfor skal vi sikre, at de
spiseforstyrrede allerede i behandlingsniveau 1,
mgder den forngdne kompetence,

Et tveerfagligt team bgr koordinere, og guide
rundt i det offentlige system.

16.15 Konferencen slutter
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Praktiske oplysninger

Afholdelsestid og sted
Konferencen “Spiseforstyrrelser - et grdzoneomrade” af-
holdes tirsdag den 22. november 2005 pa Christiansborg

Konferencepris
Prisen for konferencen er kr. 750,-. Prisen inkluderer
kaffe/te, rundstykke, frugt, frokost i Snapsetinget og ef-
termiddagskaffe.

Tilmelding
Send, ring, fax eller mail din tilmelding senest den 14.
november 2005 - men gerne hurtigst muligt til:

Erna Poulsen

Ngrbysvej 27, Nr. Nissum
7620 Lemvig

tif. 97891160

fax: 97891102

mail: erna.poulsen@mail.dk

Der fremsendes faktura og bekraeftelse pa din deltagelse
ved tilmelding.

Tilmeldingen er bindende, men bliver du selv forhindret,
har du mulighed for at overdrage deltagelsen til en kol-
! lega. . '

Der er maks. 50 pladser.




PS LANDSFORENING

PARGRENDE TILSPISEFORSTYRREDE

V/Formand Erna Poulsen
Norbysvej 27, Nr. Nissum
7620 Lemvig
tif. 97891160

Tilmelding til PS LANDSFORENING senest 14.11.05 |

Spiseforstyrrelse - et "grazoneomrade”

Christiansborg den 22, november 2005. Konferencepris kr. 750,-.

* Navn:

v Stilling:

« Afdeling:

* E-mail:

Pnsker du at modtage nyhedsbreve fra PS LANDSFORENING O ja tak
» Firma/institﬁtion:

* Adresse:

* Postnr, & by:

o TIf. & fax:

S&dan tilmelder du dig:
» send pr post * ring pd 978911160 * fax til 97891102 * e-mail erna.poulsen@mail.dk
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