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: Sammenslutning'én"a'f_li'ldreréd i Danmark indbyder til eldrepolitisk konference.
i Konferencen afholdes d. 22. - 23. maj 2006.

Sundhed pa spil
Visioner om sundhed og velfzerd for aldre

Sammenslutningen af Aldrerad snsker pa konferencen at saette fokus pé& de forandringer og

muligheder, som den nye opgavefordeling mellem landets 98 kommuner og 5 regioner

medfarer. Folketingets lovinitiativer og aftalen mellem KL og regeringen har sat rammen for

kommunernes tilrettelaeggelse af sundhedsindsatsen fra 2007. Indholdet skal derimod udfyldesi |

de enkelte kommuner dels med de lovpligtige sundhedsopgaver, der overfares fra amterne, dels
i med mere frivillige sundhedsindsatser. Det er her Zldreradene har en vigtig rolle at spille.

Spergsmal der er vaesentlige for medlemmer af Zldrerad og Sammenlagningsaeldrerad,

kommunalpolitikere og forvaltningsmedarbejdere er blandt andet:

e Hvordan fordeler sundhedsopgaverne sig i det nye danmarkskort?

* Hvordan szettes borgeren i centrum, og hvad forstas ved helhed og sammenhaeng i indsatsen?

* P& hvilke omrader kan de kommunale tilbud udgere et kvalificeret alternativ til f.eks. sygehus-
indlaeggelser?

 Hvordan sikrer vi sundhed, naerdemokrati og retssikkerhed for borgerne i den nye struktur?

* Hvad er et sundhedscenter, et forebyggelsescenter, et rddgivningscenter og hvilke muligheder
rummer denne nye konstruktion for aeldre borgere?

Konferencen vil, udover de sundhedspolitiske temaer, berare andre emner af interesse for
Aldrerad som f.eks. synliggarelse af Aldrerddets arbejde, £ldreradet som respekteret hgrings-
part, samarbejde med bruger- og pérerenderadd, sundhed for alle — ogséa de svageste borgere.

Konferencen er bygget op om hovedforedrag og valgfri seminarer. Teoretikere, praktikere og
politikere vil delagtiggere deltagerne i erfaringer og viden og give plads til diskussion af aktuelle

I problemstillinger.
Maéigruppe for konferencen er mediemmer af Zldre- og Klagerad, Sammenlaegningsaeldrerad,
- kommunalpolitikere og forvaltningsmedarbejdere i kommunerne.

Konferencen afholdes p& Hotel Nyborg Strand, mandag d. 22. maj fra kl. 16.30 til tirsdag
d. 23. maj 2006 kl. 16.15.

Sammenslutningen af Zldrerdd i Danmark holder repraesentantskabsmede d. 22. maj fra
ki. 11.00 til 16.15.

Konferencegebyret udger 2.250 kr. for medlemmer af Sammenslutningen af £ldrerad/Sammen-
laegningsaeldrerad og 2.950 kr. for andre. Konferencegebyret er incl. forplejning og overnatning i
enkeltvaerelse. Prisreduktion i dobbeltvaerelse, uden overnatning og fra den 4. deltager - se prak-
tiske oplysninger.

Tilmelding sker pa vedlagte tilmeldingsblanket. Tilmeldingsfrist er d. 10. april 2006.
Deltagere registreres efter “farst-til-melle"-princippet.

Med venlig hilsen
Sammenslutningen af Z£ldrerad i Danmark

Jernbane Alié 54, 3. tv.
2720 Vanlose

TIf. +45 38 77 07 37 info@aeldreraadssammenslutningen.dk
fax +45 3877 07 29 www.aeldreraadssammenslutningen.dk
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Mandag d. 22. maj

g 11.00 Reprzesentantskabsmede i Sammenslutningen af Zldrerad i Danmark.
| Medlemmer af Sammenlaegningsaeldrerdd er velkomne til at overvaere repraesentantskabs-
)] madet som gaester.
e 16.30 Kommunernes politiske visioner for social- og sundhedsomradet
o o Hvorfor er det sa vigtigt, at kommunerne formulerer en sundhedspolitik?
* Hvordan skal kommunen omstille sig til en ny politisk rolle pa dette felt?
Erik Fabrin, borgmester i Sellersd Kommune og kommende formand for KL
17.30 Pause
18.30 Middag
20.30 Selv de svageste &ldre har ressourcer og dermed mulighed for vaekst!

Causeri ved Inge Fjordside Weileby, forstander E-Huset, Kgbenhavn

Tirsdag d. 23. maj

9.00 Nu fik vi regionerne og hvad sa?
» Hvilke omrader skal regionerne varetage og hvor er der knaster i forhold til kommunerne?

 Hvordan kan vi skabe et godt samarbejde mellem kommuner og regioner med sarlig fokus
pa aldreomradet?

Bent Hansen, regionsformand i Region Midtjylland og formand for Regionssammenslutningen

10.00 Far vi a- og b- patienter fra naeste ar?

* Hvilke snitflader er der mellem sygehuse og kommuner omkring behandling og
genoptraening og hvilke konsekvenser vil disse have?

¢ Sundhedscentre — gevinst eller nitte?

e Fokus pa de udfordringer og dilemmaer der kan have konsekvens for iszer aeldre borgere

Finn Renholt, formand for Dansk Selskab for Geriatri, Ledende overlaege ph.d. Medicinsk

afdeling C. Amtssygehuset i Gentofte.

10.55-12.15 Seminarer
12.15-13.30  Frokost
13.30-14.45  Seminarer
14.45-15.15  Kaffepause

15.15-16.00  Hvordan sikrer vi sundhed, nerdemokrati og retssikkerhed for borgerne i den nye
struktur?
* Hvilke dilemmaer er der - set fra borgernes vinkler?
» Hvilke grazoner er de farligste, og hvordan kan vi mindske dem?
¢ Hvor skal vi som Zldreradd og som Handicaprad prioritere vores indsats for dem,
vi repraesenterer?
Stig Langvad, formand De Samvirkende Invalideorganisationer.

16.15 Afrejse

1. Fra almindeligt Zldrerad til respekteret heringspart

Zldrerddene har meget forskellige erfaringer med indflydelse. Vi vil gerne dele vores erfaringer med jer. Vi har
arbejdet bevidst med 4£ldrerddets indre struktur og kontakten til politikere og forvaltningsmedarbejdere. Vi
mener, det har betydning, at vi har vores egen sekretaer — frigjort fra forvaltningen. Vi arbejder med en udvalgs-
struktur og har opbygget tatte relationer til alle forvaltninger.

Formand Frank Hansen og sekretariatsleder Lars Markersen, Zldreradene i Kabenhavn

2. Hvordan skaffer kommunerne sig et raderum i en tid med knappe ressourcer?

Hvordan ser de forelgbige erfaringer med serviceharmonisering i kommunerne ud. Hvad har vist sig at vaere hellige
kger, myter og tabuer nar politikere, forvaltning og brugere diskuterer besparelser og effektiviseringer pa aldre-
omradet. Hvilke knaster er blevet saerlig synlige, og hvilke omrader skal Z£ldreradene isaer vaere opmaerksomme
pa? | seminaret praesenteres eksempler fra heldige og mindre heldige projekter med fokus pa aeldreomradet.
Lars Lennart Jensen, chefkonsulent, KL
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Seminarer

3. Det synlige Zldrerad

e /Aldreradet har stor indflydelse

¢ Nu lytter politikerne til £ldreradet

¢ De aldre er glade for Z£ldreraddets arbejde

Dette kunne vaere overskrifter pa artikler i de lokale medier om Aldrerddets arbejde.

For at f& de gode og positive historier om Zldreraddenes arbejde pa den politiske og mediemaessige dagsorden,
er det vigtigt, at £ldrerddene selv er synlige. Selv tager initiativer til at fortelle de gode historier. Men spargs-
malet er bare, hvordan man ger det i praksis. Seminaret vil praesentere nogle konkrete formidlingsmaessige
vaerktgijer til, hvordan Zldreradene bliver bedre til at synliggere sig over for politikere, borgere og medier.
Steen Kabel, Journalist, Socialinform, Arhus.

4. Sundhed set fra kommunens synspunkt

Kommunalreformen giver kommunerne en del nye opgaver — ikke mindst pa sundhedsomradet. To veesentlige
spergsmal, der rejser sig i kglvandet pa kommunalreformen er, hvordan kommunerne kan omstille sig til de nye
opgaver pa sundhedsomradet, samt hvordan kommunen sikrer den sundhedsmaessige indsats og saetter bor-
geren i centrum?

Mange kommuner arbejder med saerligt vedtagne politikker pa de forskellige omrader. Er det vaesentligt, at
kommunerne formulerer en sundhedspolitik, og - | bekraeftende fald - hvorfor er det vaesentligt? Seminaret
saetter fokus pa, de udfordringer og muligheder kommunerne har - med eksempler fra praksis.

Bent Peter Larsen, forhenveerende direkter magistratens 3. afdeling, Arhus kommune, nyudnavnt kommunal-
direkter, Ny - Randers kommune.

5. Kvalitet i aeldreplejen !

Projektet ‘Kvalitet i eeldreplejen’ er igangsat af socialministeren for at saette fokus pa kvaliteten og indholdet

af den pleje, der ydes som personlig og praktisk hjeelp i hjemmet og i plejeboliger. £ldre borgere er naturligvis
vidt forskellige, og derfor er den enkelte zldres opfattelse af, hvad der er god kvalitet i den pleje, de far, ogsad
individuel. Der er behov for at f& de zeldres forventninger og holdninger til idrepleje pa dagsordenen. De
ldres opfattelse af kvalitet skal i centrum. Projektet bestar af bade forskning, metodeudvikling og formidling og
skal give viden om, hvilke barrierer, der eksisterer, og hvilke muligheder, der er for at fremme kvaliteten i aeldre-
plejen med szerligt fokus pa borgerens oplevelse af kvalitet. Projektet skal munde ud | metoder og redskaber,
som kommunerne kan benytte i arbejdet med at styrke kvaliteten i aldreplejen. Det er Styrelsen for Social
Service, der har ansvaret for metodeudviklingsdelen.

P4 seminaret vil fuldmaegtig Vibeke Worm Hgj fortaelle om metodeprojekterne samt et relateret projekt med
navnet “Kontinuitet og helhed i zldreplejen”.

6. Hvis forebyggelses- og radgivningscentre er svaret, hvad er sa spergsmalet?

Nye udfordringer og opgaver for kommunerne, borgeren i centrum, mindre ulighed i sundheden, effektmaling —
overskrifterne og malsatningerne er mange. | dette oplag sattes fokus pa forsag med forebyggelses- og rad-
givningscentre som et nyt organisatorisk tiltag. 11 kommunalbestyrelser har tilsammen modtaget 60 mio. til for-
seg med forebyggelses- og radgivningscentre, men hvorfor skal vi have forebyggelses- og radgivningscentre, og
hvad er forskellen mellem disse og sundhedscentre? Hvilke forsgg satter de 11 kommunalbestyrelser i gang —
is®r med fokus pa aldrebefolkningen —, og hvordan sikrer vi, at effekterne og erfaringerne opsamies?

Hanne Sognstrup, proceskonsulent, Styrelsen for Social Service

Kommunerne far flere og flere ldre borgere, der lider af demenssygdom. Vi ved i dag, at borgere, der lider af

demens, har det bedst i et sarligt pleje- og omsorgstilbud. Men er dette nok? Hvad betyder det, nar personalet P
taler om forebyggelse, aktivering, frisk luft, gren omsorg, sarligt daghjem m.m. for de svageste borgere? : f
Zldrerddene har indflydelse pd, om kommunen skal have en szrlig demenspolitik, og hvad indholdet i denne ' !
skal veere. Derfor er det vigtigt, at Zldrerddene kender til de forskellige muligheder. Seminaret vil behandle
ovenstdende spergsmal, samt hvordan £ldrerddet kan vaere med til at @ge fokus pa omradet.

Inge Carlskov, formand for DemensKoordinatorer i DanmarK og leder af demensomradet i Aalestrup kommune

7. Sundhed for de svageste borgere herunder mennesker med demens _

8. Bruger- og pargrenderad og tilsynbesag
- Sikkerhedsnet for den bedst mulige indsats for de svageste aeldre
e hvad siger loven?
e hvordan samarbejder Z£ldrerdd og bruger- og pargrenderad?
¢ hvordan arbejder vi med tilsynsrapporter?
Erfaringer fra samarbejde.
Oplaegsholder annonceres senere.
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Praktiske oplysninger

Dato og Konferencen begynder mandag d. 22. maj kl. 16.30 og slutter tirsdag d. 23. maj kl. 16.15.
tidspunkt Der er repraesentantskabsmgde i Sammenslutningen af £ldrerdd i Danmark d. 22. maj fra
kl. 11.00 til kl. 16.15.
Indregistrering til konferencen d. 22. maj fra ki. 15.30.

Pris 2.250 kr. i enkeltvaerelse / 1.950 kr. i dobbeltvaerelse for medlemmer af Sammenslutningen af
Aldrerdd og Sammenlaegningsaeldrerad.
2.950 kr. i enkeltvaerelse / 2.650 kr. i dobbeltvaerelse for gvrige deltagere.
Uden overnatning og morgenmad reduceres prisen med 600 kr. pr. deftager.
Ved tilmelding af flere end 3 personer reduceres prisen med 200 kr. fra den 4. deltager.
Prisen er uafhangig af hotel. Vi rader over vaerelser pa Hotel Nyborg Strand, Hotel Storebaelt
og Kystgarden. De to sidstnavnte hoteller er beliggende 10 min. gang fra Hotel Nyborg
Strand, og der arrangeres bustransport.
Hoteller og veerelser fordeles efter "farst-til-melle” -princippet.

Tilmelding  Vedlagte tilmeldingskupon sendes til:
Sammenslutningen af A&ldrerdd i Danmark
Jernbane Alle 54 - 3. sal, 2720 Vanlgse
TIf.: 38 77 07 37 Fax: 3877 07 29
e-mail: info@aeldreraadssammenslutningen.dk
Tilmeldingsfristen er d.10. april 2006.

Betaling Efter tilmeldingsfristens udlgb modtager deltagerne (for Zldreradene kontaktpersonen)
bekraeftelse og faktura med girokort til indbetaling af kursusafgiften.
Hvis kommunen skal betale, skal der paferes EAN-Nummer pa tilmeldingsblanketten.

Afmelding  Op til 7 dage efter tilmeldingsfristens udleb refunderes 75% af betalingen. :
Adresse Hotel Nyborg Strand, @steravej 2, 5000 Nyborg, tIf: 65 31 31 31. -

Malgruppe  Malgruppe for konferencen er: Medlemmer af 4£ldre- og Klagerad,
Sammenlaegningsaeldrerdd, politikere og forvaltningsmedarbejdere i kommunerne,

Deltagerne registreres efter “farst-til-meglle”-princippet. Hvis der skal tages seerlige hensyn (kerestolsbruger,
diabetiker m.m.) bedes dette anfert pa tilmeldingsblanketten.

Vi beder om, at tilmeldingsfristen overholdes, og at 4ldrerdd udfylder tilmeldingsblanketten med den
kontaktadrasse, til hvilken, giroindbetalingskort skal sendes.

Vi gar opmeerksom p4, at der IKKE sendes en bekraeftelse til hver enkelt tilmeldt deltager. Det er Zldrerddets
kontaktadresse, der modtager bekraeftelse pd 4ldrerddsmedlemmernes tilmelding og videreformidler denne
til deltagerne.

Tilmeldte deltagere er velkomne til at kontakte sekretariatet i tvivistilfaelde.

Den 23. maj er der gratis bustransport fra Hotel Nyborg Strand til Nyborg Station umiddelbart efter
konferencens afstutning.

For yderligere information om konferencen kan sekretariatsleder Marianne Lundsgaard eller
kursussekretaer Christel Rasmussen kontaktes pa 38 77 07 37.

Jernbane Allé 54, 3. tv.
2720 Vanlose

Tif. +45 38 77 07 37 info@aeldreraadssammenslutningen.dk
fax +45 38 77 07 29 www.aeldreraadssammenslutningen.dk
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Tilmeldingsblanket

Sundhed pa spil
Aldrepolitisk konference d. 22. og 23. maj 2006

(Vi beder om, at tilmeldingsblanketten kopieres ved flere end én deltager)

++ +UDFYLD VENLIGST MED BLOKBOGSTAVER® -

Medlemmer af Sammenslutningen/Sammenlagningsaldrerad:

Aldrerad: TIf.:
Kommune: Evt. e-mail:
Adresse: Post nr. og by:
Navn: Tif:

Hvis kommunen skal betale, skal der pafores EAN-Nummer:

@vrige deltagere:

Navn: Arbejdstelefon:
Stilling: Evt. e-mail:
Kommune:

Adresse: Post nr. og by:

Hvis kommunen skal betale, skal der pafores EAN-Nummer:

I Indkvartering (sat kryds): _
Enkeltvaerelse [ Uden overnatning [

Dobbeltvaerelse [ Jeg @nsker at dele veerelse med:

Seminarer: Der er mulighed for at deltage i to seminarer - szt to krydser

Seminar 1 [J Seminar 2 [ Seminar 3 [ Seminar 4 [

Seminar 5 [J Seminar 6 [ Seminar 7 [l Seminar 8 [

Saerlige hensyn:

Tilmelding skal vaere Sammenslutningen af Zldrerad i haende senest d. 10. april 2006.

Dato underskrift

Jernbane Allé 54, 3. tv.
2720 Vanlose

Ti. +45 38 77 07 37 info@aeldreraadssammenslutningen.dk
fax +45 3877 07 29 www.aeldreraadssammenslutningen.dk







