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FORORD

Denne gennemgang af forskning om sammenbrud i anbringelser indgér
som en del af forberedelsen af Socialforskningsinstituttets undersegelse om
sammenbrud i teenageanbringelser, der har opniet tilskud fra det Strate-
giske Program for Velferdsforskning.

Foruroligende mange anbringelser af bern og unge bryder sam-
men ret kort tid efter, at beslutningen om anbringelse er taget. Det er
hensigten med denne oversigt at skabe et overblik over, hvad man pid
forskningsmessig grund ved eller ikke ved om sammenbrudsfenomenet.

Forskningsoversigten sammenfatter resultaterne fra international
forskning om:

* Sammenbrudsfrekvensen for anbringelse af bern i forskellige aldre.

*  Fakrorer hos barnet selv, dets forzldre, anbringelsesstedet og i sagsbe-
handlingen, der har sasmmenhzng med sammenbrud.

* Tidspunkeet i anbringelsesforlabet for sammenbrud.

* Konsekvenserne af sammenbrud i anbringelser for de implicerede ak-
torer.
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Instituttet takker adjungeret professor Bo Vinnerbjerg og docent Marie

Sallnis, Stockholms Universitet, for verdifulde kommentarer til manu-
skriptet.

Kebenhavn, januar 2006

Jorgen Sendergaard
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~ RESUME

Denne gennemgang af forskning om sammenbrud i anbringelser indgir
. som en del af forberedelsen af Socialforskningsinstituttets undersegelse om
! sammenbrud i teenageanbringelser.

Forskningen om sammenbrud i anbringelser er i metodologisk
design og kvalitet varieret, og det er relativt fi konsistente resultater, den
frembringer. De vigtigste skal kort resumeres her:

Der kan ikke herske tvivl om, at sammenbrud er et /Jypngt fore-
i kommende fenomen og ikke en enkeltstiende undtagelse i anbringelses-
' praksis. Til trods for, at der er en stor spredning i de dokumenterede
sammenbrudsfrekvenser, oplever en stor gruppe af anbragte born ~ ofte
kort tid efter placeringen — at deres anbringelse ikke kan gennemfores. Ser
man pa alle aldersgrupper af anbragte barn under ét, er der tale om, at
20-40 pct. af anbringelserne bryder sammen.

Specielt er sammenbrud et alvorligt problem, ndr det er teenagere,

der anbringes. Blandt unge er det op imod halvdelen, hvis anbringelse

ender uplanlagt med et sammenbrud.

De akeorer, der hyppigst bringer en anbringelse til uplanlagt sam- - |
| menbrud, er anbringelsesstederne og bornene sely. Nogle 2 undersegelser {
tyder p4, at ndr unge anbringes, er det ofte eller oftest dem, der er initi-

ativtagere til det uplanlagte opher af anbringelsen. Biologiske forzldre
' spiller en helt marginal rolle som aktarer i sammenbrud.
Bornenes eller de unges adfardsvanskeligheder eller antisociale adferd

RESUME 7




er ud fra nasten samtlige undersogelser den sterkeste praedikror for sand-
synligheden for sammenbrud i anbringelsen. Berns antisocialitet er en af
berneforsorgens kardinalopgaver. Sammenbrudsforskningen tyder imid-
lertid pa, at man i vid udstrekning kommer til kort over for bern og unges
adferdsvanskeligheder, idet de eksisterende anbringelsesforanstaltninger til
afhjelpning heraf ofte ikke kan gennemfores.

Anbringelsesformen ser ogsa ud til at have sammenhzng med sand-
synligheden for sammenbrud. Det er siledes dokumenteret i flere under-
sogelser, at slegtsanbringelser reducerer sammenbrudsrisikoen. Andre an-
bringelsesformers sammenheng med sammenbrud er indtil nu sporadisk
belyst. Enkelte undersegelser dokumenterer imidlertid s klart, at anbrin-
gelsesformen kan have betydning for ssmmenbrudsfrekvensen, at behovet
for mere forskning om dette tema synes dbenbart.

Der er beleg for at mene, at sammenbrud kan have betydelige
negative konsekvenser for bornene og de unge, fordi de i sig selv bide er en
traumatisk oplevelse og skaber risiko for en usikker og potentielt farlig
situation, hvor den unge befinder sig helt uden statte fra voksenmiljeer.
Der er dog indtil nu begrenset forskning om konsekvenserne af sammen-
brud.

Sammenbrudsforskningens resultater er en betydelig udfordring
for de anbringende myndigheder, specielt nir det er unge, der skal anbrin-
ges. Nir man har op imod 50 pct. sandsynlighed for, at anbringelsen
bryder hurtigt sammen, hver gang man anbringer en ung, er der grundlag
for at stille sig selv en rekke sporgsmail.

Det overordnede sporgsmél er, om de anbringelsesforanstaltnin-
ger, der er til ridighed, besidder en kvalitet og kompetence, der modsvarer
bernenes og de unges konflikter og situation. Meget kan tyde pi, at dette
ikke er tilfelder, specielt hvad angdr unge med en antisocial adferd. Disse
unge ser ud til at have si ekstraordinzre behov, at det i dag eksisterende
anbringelseslandskab i mange tilfelde ikke kan hindtere og imedekomme
dem. Dette mé anses for et alvorligt problem, idet en af hovedarsagerne til
anbringelse af storre bern og unge ofte netop er antisocialitet. Nir den
sterkeste prediktor for sammenbrud er antisocial adferd, betyder det i
realiteten dels, at anbringelsen ikke skaber den chance for en hgjere grad
af integration af denne kernegruppe af antisociale unge, som anbringelsen
tilsigter, dels at anbringelsen har en sandsynlighed for at give en endnu
mere ugunstig udvikling for de unge, fordi sammenbrud i sig selv kan
forege de antisociale symptomer.
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