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Anmodning om foretraede for Arbejdsmarkedsudvalget.

Opus Kebehavn og Arhus samt Dansk socialradgiverforening anmoder om foretraede for
Arbejdsmarkedsudvalget for at redegere for de vanskeligheder vi oplever for unge under 25 ar,
som lever af kontanthjeelp, og som for nylig har faet stillet en diagnose indenfor det skizofrene
spekter.

Vi henvender os pa baggrund af erfaringerne i Projekt Opus. Opus er et ambulant
behandlingstilbud til unge med skizofreni, og vi har meget gode resultater af vores behandling. De
er senest omtait i British Medical Journal. Ved opgarelse 29. september 2005, var der i Opus
Kebehavn og Arhus 258 patienter i behandling. Ud af disse var 108 under 25 ar, hvoraf 73 lever af
kontanthjeelp.

Udgangspunktet pa kontanthjaelp er ca. 4400 kr. efter skat (5527 kr. brutto). Belgbet skal daekke
bl.a.: husleje, el og gas, varme, lisens, kabel tv, forsikring, telefon, gaver, transportudgifter,
mad, rengeringsmidler, shampo, saebe, oplevelser, cigaretter, interesser, kurser, medicin.
En husleje i Kbh. ligger mellem 2500 — 3000 kr., svarende til huslejen i diverse botilbud under
Kebenhavns kommune. Efter betaling af husleje er radighedsbelgbet til 1 maned ca. 1600 kr.
tilbage, svarende til ca. 50 kr. dagligt. Belgbet skal daskke resten af de naevnte udgifter og er derfor
alt for lavt. Opus har flere eksempler pa, at unge ma udfare kriminelle handlinger, stifte geeld eller
leve mere eller mindre sundhedsfarligt (f.eks. prostituere sig) for at kunne overleve.

Det er vigtigt at forsta, at disse patienter ikke kan presses til helbredelse og tii at komme tilbage til

uddannelse og arbejde. De har ikke mulighed for at reagere pa 'gkonomiske incitamenter'. At leve

under sadanne forhold medfarer blot, at patienterne stresses, og stress forer til forveerring af deres
sygdom. Stress kan i sig selv udlgse sygdommen og/eller psykotiske tilbagefald.
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Flertallet af de unge har ikke rad til at fa ordentlig kost eller deltage i socialt samveer. Dette strider
mod, at der er et stort behov for, at de unge stottes i at bryde ud af isolationen og i at bruge deres
nzermilje for langsomt at kunne styrke sig til at kunne deltage som aktiv pa arbejdsmarkedet. Det
gnsker og magter langt de fleste, hvis de far den forngdne tid. Men det er absolut nedvendigt, at
tempoet saettes ned for denne gruppe unge, ellers kommer de ikke ud af deres sygdom og
isolation. Det er bade meget alvorligt for de unge, og for samfundet, som dermed mister god
arbejdskraft og far yderligere belastninger af de offentlige udgifter.

Ved lov nr. 1225 af 27.12.03 indfertes en ordning med tillaeg til SU til unge studerende med f.eks.
psykisk funktionsnedsaettelse. Ordningen er begrundet i, at unge med begreensede arbejdsevner
skal sikres lighed med andre studerende. Unge skizofrene pa SU kan oppebasre 4618 kr. plus et
handicaptilleeg pa 5875 - i alt 10493 kr. pr, maned. Unge skizofrene pa kontanthjeelp kan max opna
de 5527 kr. brutto. Efter seks maneder pa kontanthjeelp risikerer de endda at fa nedsat hjeelpen til
4618 kr. brutto.

Der er behov for, at denne lille, men sarbare gruppe af mennesker hjaelpes til at komme ind i
uddannelse og arbejde langt mere lempeligt, end det sker i dag. Det indebaerer blandt andet, at de
ikke skal tvinges til at leve pa s3 et urealistisk lavt gskonomisk niveau, som det er tilfeeldet i dag,
men at de kan blive ligestillet med de tilsvarende unge, der kan modtage SU..

Vi gnsker at foretreede samme dag som Sind, Bedre psykiatri m.fl.
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