
Besvarelse af spørgsmål nr. 57 (Alm. del), som Folke-
tingets Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og 
sundhedsministeren den 1. april 2005

Spørgsmål 57: 
”Finder ministeren det hensigtsmæssigt med et lovkrav om, at tvangsind-
lagte psykiatriske patienter skal gennemgå et terapiforløb i forbindelse med 
udskrivningen, og under hvilke former kan dette foregå på en måde, så det 
også vinder tilslutning hos de psykiatriske patienter ?”

Svar:
Jeg har indhentet en udtalelse fra Sundhedsstyrelsen, som jeg kan henhol-
de mig til:

”Det kan oplyses, at psykiatriske patienter jævnligt har samtaler med flere 
personalegrupper. De fleste steder er der udpeget en kontaktperson for 
patienten, som patienten har jævnlig kontakt og samtaler med. 

Planlagt udskrivning finder sted efter adskillige forudgående samtaler. I Det 
Nationale Indikatorprojekt for skizofreni er indikatorer for fast kontaktperson 
og/eller psykoterapi for alle såvel indlagte som ambulante patienter med 
skizofreni. 

Sundhedsstyrelsen finder det ikke hensigtsmæssigt, at der fastsættes lov-
krav om samtaler, da dette er en del af et samlet behandlingstilbud.”
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