
Besvarelse af spørgsmål nr. 224 (Alm. del), som Folke-
tinget - Sundhedsudvalget har stillet til indenrigs- og 
sundhedsministeren den 23. september 2005

Spørgsmål 224: 
"Ministeren bedes kommentere, om det ikke er uhensigtsmæssigt, at pati-
enter med dobbeltdiagnose kan udskrive sig selv ved den mindste konflikt 
med personalet, og oplyse hvordan ministeren vil løse dette problem." 
 
Svar:
Det er et grundlæggende og lovfæstet princip i dansk sundhedsret, at ingen 
behandling må indledes eller fortsættes uden patientens informerede sam-
tykke, medmindre andet følger af lov eller bestemmelser fastsat i henhold til 
lov.  

En sådan undtagelse findes i psykiatriloven, hvor det efter en række kriteri-
er er muligt at tvangstilbageholde en patient, d.v.s. at undlade at imøde-
komme en anmodning om udskrivning. 

I det omfang en dobbeltdiagnose patient er omfattet af psykiatrilovens be-
tingelser om tvangstilbageholdelse , vil det være muligt at tvangstilbagehol-
de vedkommende. Tvangstilbageholdelse forudsætter imidlertid blandt an-
det, at patienten er sindssyg eller i en tilstand, der ganske kan ligestilles 
hermed - der kan således ikke ske tvangstilbageholdelse, alene fordi pati-
enten har en mindre konflikt med personalet.   

Jeg finder, at hovedreglen om, at behandling alene kan ske på baggrund af 
et informeret samtykke, grundlæggende er et rigtigt princip, også i relation 
til dobbeltdiagnose patienter.
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