
Besvarelse af spørgsmål nr. 117 (Alm. del), som Sund-
hedsudvalget har stillet til indenrigs- og sund-
hedsministeren den 19. maj 2005

Spørgsmål 117:
"Ministeren bedes oplyse om og i bekræftende fald hvor i landet, der bliver 
udbedt alternative rygeafvænningstilbud/-kurser, herunder bedes oplyst 
hvilke amter, der eventuelt har indgået aftaler om alternative rygeafvæn-
ningstilbud/-kurser (hypnose, akupunktur m.v.)"

Svar:
Jeg har til brug for besvarelsen af spørgsmålet anmodet Sundhedsstyrel-
sen om et bidrag. 

Sundhedsstyrelsen har oplyst følgende:

”Amterne beslutter  selv, hvilke typer af rygestoptilbud, der udbydes. Sund-
hedsstyrelsen og Nationalt Center for Rygestop er ikke bekendt med, at der 
i offentligt regi udbydes tilbud, der anvender hypnose eller akupunktur. Kø-
benhavns Kommune har oplyst, at man i forbindelse med rygeafvænning til 
gravide i en periode har anvendt akupunktur – men tilbuddet er ophørt, da 
man ikke ønskede at udbyde ikke-evidensbaserede ydelser”. 
 
Jeg kan henholde mig til Sundhedsstyrelsens svar.
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