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Besvarelse af spargsmal nr. 116 (Alm. del), som Sund-
hedsudvalget har stillet til indenrigs- og sund-
hedsministeren den 19. maj 2005

Spgrgsmal 116:
"Ministeren bedes oplyse hvilke muligheder der er for udlicitering i relation
til rygeafveenningskurser, herunder om der er alternativer til Nicorette"

Svar:
Jeg har til brug for besvarelsen af spgrgsmélet anmodet Sundhedsstyrel-
sen om et bidrag.

Sundhedsstyrelsen har oplyst fglgende;

"De rygeafveenningstiloud, som amterne udbyder, er baseret pa den fore-
liggende evidens og de muligheder, som hvert enkelt amt har for at udbyde
forskellige tilbud — herunder i hvilket omfang der er uddannede rygestopin-
struktgrer til radighed. Rygestoptilbud tilbydes i forskellige regier — fx via
apoteksveaesenet, lseegehuse, sygehuse og egentlige rygestopklinikker. Ry-
gestopkurser tiloydes ogsa pa arbejdspladser i en reekke amter. Nikotin-
preeparater anbefales ikke ngdvendigvis — men kendskab til nikotinpraepa-
raterne og praesentation af metoder, der kan bidrage til at afklare, om den
enkelte bgr anvende nikotinprodukter eller ej, vil normalt indga i et kursus-
forlgb. Det er Sundhedsstyrelsens opfattelse, at Nicorette-produkter ikke er
seerligt begunstiget i de anbefalinger, der gives.”

Jeg kan henholde mig til Sundhedsstyrelsens svar.



