
Besvarelse af spørgsmål nr. 112 (Alm. del), som Sund-
hedsudvalget har stillet til indenrigs- og sund-
hedsministeren den 19. maj 2005

Spørgsmål 112:
"Ministeren bedes kommentere henvendelsen af 24. april 2005 fra hypnote-
rapeut Ole Paulsen, Fakse Ladeplads vedr. rygestopkurser med Nicorette-
præparater, jf. alm. del - bilag 134"

Svar:
Jeg har til brug for besvarelsen af spørgsmålet anmodet Sundhedsstyrel-
sen om et bidrag. 

Sundhedsstyrelsen har oplyst følgende:

”Sundhedsstyrelsen skal henvise til sin tidligere besvarelse af folketings-
spørgsmål S 642 om samme emne. Endvidere kan følgende tilføjes:

Oplysning om succesrater på 92 procent giver ingen mening, når der ikke 
oplyses om kriterierne herfor. Der er væsentlig forskel på, om succesrater 
registreres ved endt behandling eller efter et halvt eller et helt år, som an-
vendes i den internationale litteratur og af Rygestopbasen. Rygestoprater 
på 25 – 35 procent opgjort efter et år er normalt det højst opnåelige med 
anerkendte metoder.

Alle udbydere af rygeafvænning bør tilmelde sig Rygestopbasen, således 
at succesraterne kan måles på sammenligneligt grundlag.”

Jeg kan henholde mig til Sundhedsstyrelsens svar.
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