
Besvarelse af spørgsmål nr. 20 (SOU, Alm. del), som
Socialudvalget har stillet til indenrigs- og sund-
hedsministeren den 23. marts 2005

Spørgsmål 20:
"Kan ministeren bekræfte, at kommunerne, i forbindelse med behandling af 
alkoholmisbrugere, har som mål, at alkoholmisbrugere "skal kunne drikke 
som et normalt menneske”?”

Svar:
Jeg er ikke bekendt med, at kommunerne har opstillet mål for, at alkohol-
misbrugere ”skal kunne drikke som et normalt menneske”. 

Vederlagsfri behandling for alkoholmisbrug er amternes ansvar. Amterne 
tilbyder forskellige former for alkoholbehandling enten i form af et ambulant 
tilbud på et alkoholambulatorium eller i form af behandling på private dag-
eller døgnbehandlingshjem. 

Nogle behandlingsmetoder, som fx Minnesotamodellen, har som mål, at 
ædru alkoholmisbrugere ikke drikker alkohol overhovedet, idet man ikke 
tror på, at tidligere misbrugere kan have et normalt forbrug af alkohol. An-
dre behandlingsmetoder kan have som mål, at alkoholmisbrugere med et 
meget stort forbrug, sætter forbruget ned af helbredsmæssige årsager, 
uden at de fuldstændig holder op med at drikke.

Det er individuelt fra person til person, om man efter endt alkoholbehand-
ling, kan have et alkoholforbrug, eller om man skal være totalt afholdende 
resten af livet. 

Med indførelsen af kommunalreformen overgår ansvaret for alkoholbe-
handlingen fra amterne til kommunerne. Jeg er ikke stødt på tilkendegivel-
ser fra kommunerne om, at kommunerne i forbindelse kommunalreformen
ønsker at ændre på det forhold, at der skal være forskellige behandlingstil-
bud, som kan tilgodese, at alkoholmisbrugere har forskellige behov og for-
skellige ønsker til behandlingen.
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