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Til orientering fremsendes hermed Hepatitis Foreningens nyeste brochure samt det folgebrev, der
er sendt til alle relevante samarbejdspartnere. Brochuren soger at hverve yderligere frivillige til
Joreningens arbejde. Flere eksemplarer af brochuren kan frit bestilles.

Kare samarbejdspartnere,

Frivillige tender lys i morket og deres indsats er af uvurderlig betydning, nar det gaelder losningen
af en lang rakke opgaver i Hepatitis Foreningen.

For at veere frivillig i Hepatitis Foreningen behever man ikke at have kendskab til hepatitis. Det
man behever er overskud samt vilje og tid til at indgé i et samarbejde. Vi har brug for frivillige
overalt i landet til lasning af praktiske opgaver. Der kan vare tale om en slags *fast arbejde”, men
man kan ogsé melde sig som “’lgs medhjalp”, nér vi har serlige arrangementer i omradet.

Vi mangler ogsé frivillige, der kan oversztte til og fra en lang reekke fremmedsprog, ligesom vi har
brug for hjalp til forskellige praktiske opgaver i alle landets store byer. Pa vort foreningskontor i
Kabenhavn kan vi ogsa tilbyde en reekke forskellige opgaver.

Vi héber, I vil stille vedlagte brochure frem, s flest mulige far mulighed for at vere det lys i
merket, vi mangler sd meget.

Med venlig hilsen

Erling Olsen
Landsformand
Hepatitis Foreningen

Hepatitis Foreningen er en lille patientforening med et hajt aktivitetsniveau. Foreningen udgiver en bred vifte af
informationsmaterialer, afholder foredrag, arrangerer udstillinger, ligesom vi arbejder politisk for at fremme
Jorstdelsen for det at leve som barer af en sygdom, der kan give forringet livskvalitet og udvikle sig livstruende.




Sadan kommer du i gang

Du kan ringe til os og aftale et mode, hvor
du kan hore mere om arbejdet, hvordan

vi kan mede dine forventninger og hvilke
ledige jobs, vi har lige for tiden.

Alternativt kan du sende os en mail eller

et brey, hvor du forteeller lidt om dig sely,
dine onsker og kvalifikationer.

Skriv ogsa dit telefonnummer samt en traef-
fetid, sa ringer vi til dig for en uddybende
snak.

Husk, at du ikke behover at have eller
have haft en hepatitis for at vaere frivillig
i Hepatitis Foreningen.

Vi soger mennesker med overskud til at
veere noget for andre.

Hepatitis Foreningens formal

» At virke til gavn for alle hepatitis-
ramte, herunder at varetage hepa-
titisramtes faelles interesser over for
myndigheder og offentligheden

e At udoeve radgivende, oplysende og
stottende virksomhed

* At igangsaette og fastholde tiltag til
fremme af den sundhedsmaessige og
sociale adfeerd, sdledes at der opnas
bedst mulig forstaelse og forebyg-
gelse af hepatitis

Hepatitis Foreningen er en lille
patientforening med et hgijt aktivitets-
niveau. Foreningen udgiver en bred
vifte af informationsmaterialer, afhol-
der foredrag, arrangerer udstillinger,
ligesom vi arbejder politisk for at
fremme forstaelsen for det at leve
som beerer af en sygdom, der kan

give forringet livskvalitet og udvikle
sig livstruende.
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Veaer med til at styrke det frivillige
arbejde i Hepatitis Foreningen

Din drivkraft kan veere:

¢ At arbejde i en sammenhaeng, hvor du
er veerdifuld

e At gore en forskel, og se at din indsats
kan bruges

» At have lyst og overskud til at patage
dig arbejdet

* At have lyst til at samarbejde

* At arbejde med noget interessant

* At give dine egne erfaringer videre til
andre, der har brug for dem

* At veere en del af et team

At leve med ..: “le som

 ipiis or

Det frivillige arbejde kan vaere:

* Praktisk arbejde i foreningens lokaler

e Praktisk arbejde i dit eget lokalomrade

¢ Radgiver eller foredragsholder

» Besggsven, privat eller pa sygehus

e Deltage i saerlige arrangementer fx ved
udstillinger eller temadage pa bibliotek
eller sygehus

e Forebyggelses-arbejde i saerlige
risikogrupper

» Overseettelse til og fra fremmedsprog

» Deltage i ledelse af selvhjeelpsgrupper

¢ Pakning af post ved storre forsendelser

e Deltage i gadearbejdet med oplysning
og forebyggelse

e Selv fa ideer til dine arbejdsopgaver
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Rettigheder, pligter
og forventninger

Som frivillig har du retten til:

e At bruge den tid, du har lyst til

e At arbejde med det, du har lyst til

* At aendre dine aftaler

* At stoppe, nar du ikke leengere har lyst
eller overskud

Som frivillig har du pligt til:

e At overholde tavshedspligten

e At veere loyal mod Hepatitis Foreningen

¢ At overholde dine aftaler indtil de
aendres

¢ At veere aben og villig til at laere

Som frivillig ber du have felgende

forventninger:

* At du far en god modtagelse i Hepatitis
Foreningen

* At du respekteres for det arbejde du ud-
forer, og at din indsats bliver paskgnnet

e At du far mulighed for at deltage i tema-
dage og undervisning, og at du far mulig-
hed for at have indflydelse pa arbejdet

* At du har nogen at stotte dig til, nar der
er sveere problemstillinger i arbejdet




