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En undersggelsei Arhus Amt i 2000 viste, at der i nogle af
amtets vandlgb blev fundet kensforstyrrelser hos fisk. Pa den
baggrund blev der, som Miljz- og Planlagningsudval get tidli-
gere er orienteret om, fastlagt en strategi i tre trin:

- ldentifikation af de bedst egnede analysemetoder (trin 1)

- Kortlaggning af @strogenaktiviteten i vandmiljget samt un-
dersagel se af hormoners skagbne i renseanlagg (trin 2)

- Nagmere undersagel ser af kilder til gstrogener i vandmil-
joet (trin 3)

Trin 1og 2 er nu gennemfeart. De bedst egnede anal ysemetoder
er identificeret (trin 1), og der er foretaget en kortlaggning af
gstrogenaktiviteten i det danske vandmiljg (trin 2). Miljg- og
Planlaggningsudval get modtog i foraret 2004 en redegarel se
for undersggel sen af hormoners skadone i renseanlagy (en del
af trin 2).

Til udvalgets orientering vedlaegges i 70 eksemplarer de to ud-

redningsrapporter om kemiske og cellebaserede analyser af

gstrogener i miljget samt rapporten om kortlaegning af gstro-

genaktiviteten i det danske vandmilje. Rapporterne udger den g;g::;:l:j:

sidste del af strategienstrin 2. Haibro Plads 4
1200 Kgbenhavn K

Udredningsrapporterne om analyser

. . i . TIf. 339276 00
Danmarks Farmaceutisk Universitet (DFU) og Syddansk Uni- Fax 33322227
versitet har udarbejdet rapporterne om kemiske og cellebase- E-post (Internet): mem@mem.dk
rede analysemetoder til bestemmelse af estrogener i miljeet. | wiaw.mem.dk

. . ° CVR-nr.: 12-85-43-58
rapporterne gives anvisninger pa de bedste anal ysemetoder, "

hvilke ana ysegraenser det er muligt at opnd, og hvordan pre-
veforberedel sen skal foretages.



Med de kemiske analyser er det muligt at identificere og
kvantificere de forskellige typer af gstrogener, mens de celle-
baserede analyser giver information om den total e gstrogenak-
tivitet. Ved at anvende begge typer analyser er det muligt at
vurdere, om den totale gstrogenaktivitet primaat skyldes de
naturlige kvindelige hormoner, som ledes il renseanlagygene
viatoiletspildevandet, eller om gstrogenaktiviteten er forarsa-
get af andre stoffer.

Rapport om kortlasgning af @strogenaktiviteten
Rapporten, der er udarbejdet af et konsortium bestaende af
Danmarks Farmaceutisk Universitet, Syddansk Universitet,
Eurofins A/S og COWI, kortlaggger @strogenaktiviteten i det
danske ferskvandsmilja for at fa et bedre grundlag for at vur-
dere omfanget og udbredel sen samt gge kendskabet til kilder-
ne til astrogenbel astningen.

Der er gennemfart en ragkke feltundersagel ser i forskellige
ferskvandsomréder dels af den total e gstrogenaktivitet, dels
kemiske analyser af de forskellige gstrogener.

Resultaterne viser, at der kun lokalt er fundet gstrogenniveau-
er, der med sikkerhed vides at kunne forarsage feminisering af
fisk. Der kan dog findes en lav gstrogenaktivitet i alle fersk-
vandsmiljger i Danmark. Vandlgb, der modtager spildevand
frarenseanlagg, har typisk en gget gstrogenaktivitet umiddel-
bart efter renseanlasgget, men allerede fa hundrede meter ne-
den for spildevandsudigbet synes aktiviteten normaliseret.
Det har ikke vaaret muligt at pavise regionale forskellei gstro-
genaktiviteten grundet forskellige jordtyper/geologi m.m. De
store arstidsvariationer i nedbgr har imidlertid indflydelse pa
maangden af vand i vandlgb og draan og dermed pa fortyndin-
gen af et eventuelt gstrogenindhold. Resultaterne fra kortleeg-
ningen viser da ogs3, at estrogenaktiviteten er starst i som-
merperioden, hvor vandfaringen er lav.

Kilder til gstrogenaktivitet

Ovennaavnte rapport konkluderer, at det efter al sandsynlighed
er de naturlige hormoner, der er den primaare arsag til den
astrogenaktivitet, der iagttagesi ferskvandsmiljget. Pavirk-
ningen fra andre hormonforstyrrende kemiske stoffer spiller
sandsynligvis en mindrerolle.



Resultaterne viser samtidigt en meget stor variation i den ef-
fektivitet, hvormed de forskellige typer renseanlagg kan fjerne
gstrogenaktiviten. De hgjteknol ogiske renseanlagg frigiver kun
meget lave koncentrationer af gstrogener med spildevandet.
Udlgbspreaver fra lavteknol ogiske renseanlagy som biologiske
sandfiltre og rodzoneanl agg viser ogsa et meget lavt indhold af
gstrogenaktivitet. Derimod nedbringer de traditionelle meka
niske og mekanisk/biologiske anlaag - normalt relativt sma
renseanlagy - kun i ringe grad @strogenaktiviteten. Det skal
dog her bemaakes, at renseniveauet i Danmark er meget hgjt i
forhold til det gvrige Europa. Sdledes er de hgjteknol ogiske
anlagg ansvarlig for ca. 96 % af rensningen af det totale spil-
devand fra kommunale renseanlagg i Danmark.

Selv om resultaterne viser en hgj fjernelse af gstrogener i de
hgjteknol ogiske renseanlagg, er det ikke muligt pa nuvaaende
tidspunkt at vurdere, om renseanlagygene fjerner gstrogener
tilstraskkeligt effektivt til at forhindre kensforstyrrelser hos
fisk, da stofferne selv i meget sma koncentrationer kan give
effekter paf.eks. fisk. Hovedparten af spildevandet fra hgjtek-
nol ogi ske renseanlasg udledes til marine omrader eller til
vandlgb med god vandfering, hvilket mindsker de potentielle
effekter hos f.eks. fisk.

De sma mekaniske eller mekani sk/biol ogiske renseanl agg,
herunder septiktanke i det dbne land, reprassenterer kun fa
procent af den samlede spildevandsproduktion i Danmark. Da
anlagggene ofte udleder til vandlgb med lille vandfaring og
kuni ringe grad reducerer gstrogenaktiviteten, ma det antages,
at disse udledninger lokalt kan resultere i gstrogenaktivitet i
vandmiljget, der kan medfgre feminisering af fisk.

Som felge af igangsatte initiativer om forbedret spildevands-
rensning i det dbne land forventes mange af de eksisterende
septiktanke og andre dérligt rensende anlasg i den neameste
arrackke erstattet af anlagy, der renser spildevandet mere effek-
tivt. Hermed vil de mulige kilder til gstrogenaktivitet i vand-
miljeet blive reduceret vassentligt.

Under kortlaggningen af astrogenaktivitet har andre mulige
kilder i det dbne land vaaret overvejet. | lighed med mennesker
udskiller ogsa dyr hormoner. Spredning af gylle er derfor
naevnt som en mulig kilde til hormoner i vandmiljget. | de

gad dende regler for udbringning af gylle pa markerne stilles



der bl.a. krav til udbringningstidspunkt og maksimal dosering,
sadet i videst muligt omfang sikres, at hormonernei gyllen
nedbrydesi jorden. Resultaterne fra de relativt fa malinger af
dramvand fra marker, der er tilfert gylle, antyder da ogs3, at
tilstremningen af hormoner fra gylle til vandmiljeet er beske-
den. Man ved dog endnu for lidt til helt at kunne udelukke, at
denne kilde via draenvand bidrager til den gstrogene aktivitet.

Tilsvarende er am naevnt som en mulig kilde. Reglerne for
genanvendelse af slam er imidlertid sammenlignelige med
reglerne for udspredning af husdyrgedning. Dertil kommer, at
den arlige udspredning af slam sker pa mindre end 1% af
landbrugsjorden. Kortlasgningen viser ogsa, at der generelt ik-
ke ses en markant gstrogenaktivitet i dramvand fra marker til-
fart lam. Datagrundlaget er dog ogsa her for spinkelt til, at
man helt kan udelukke, at denne kilde bidrager til gstrogenak-
tiviten.

Fremtidigeinitiativer

Der er nu tilvejebragt et godt overblik over et meget kom-
plekst omrade, og det er blevet bekradtet, at det efter al sand-
synlighed er de naturlige hormoner, der er den primaae arsag
til den gstrogenaktivitet, der iagttages i ferskvandsmiljget.

Som opfalgning pa kortlaggningen vil Miljgstyrelsen igang-
sadte yderligere undersagel ser af potentielle kilder til den
astrogene aktivitet i det dbne land. Undersagel serne ventes af-
sluttet med udgangen af 2005.

Derudover er der i OECD igangsat udvikling af testmetoder,
som skal gare det muligt at vurdere effekten pafisk ved lang-
varig udsadtelse for hormonforstyrrende stoffer. Dette er et
arbejde, som Danmark ogsa stetter gkonomisk.
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