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Offentlig

MODTAGET
1 4 DEC. 2004

Parlamentarisk afdeling

Ungdommens Rgde Kors — foretraade for Kulturudvalget

Ungdommens Rade Kors (URK) tager overgreb mod bern og unge meget alvorligt. Det er URK’s
malsztning at hjzlpe sarbare barn og unge i Danmark. Vi ser dog nogle forhindringer i dette i
forbindelse med lovforslaget om indhentning af berneattester.

URK’s aktivitetsgrundlag

URK har ikke noget krav til frivillige om medlemskab i foreningen. De ca. 2500 frivillige i URK, er
teenagere eller i starten af tyverne og hovedparten af dem er aktive i forskellige aktiviteter, hvor der
er fysisk, telefonisk eller virtuel kontakt med bern og unge.

URK har en stor gennemstremning af frivillige. En typisk frivillig ger en stor indsats for vores
malgruppe i et ar eller to for derefter at forlade foreningen. Endvidere er der mange frivillige, der
melder sig til at hjaelpe pa en aktivitet, fordi de f.eks. har et par uger til overs i sommerferien. Med
den gennemstremning URK har af frivillige, vil vi skulle indhente op mod 1000 berneattester arlig.

Nar en potentiel frivillig meder op for forste gang, har vedkommende en forventning om, at kunne
deltage i URK’s arbejde med det samme. URK’s aktivitetsgrundlag er unges mulighed for hurtigt at
kunne komme i gang med en aktivitet. Uden denne mulighed er der ikke grobund for, det brede
aktivitetsudbud vi har i dag, da vi ikke vil kunne fastholde en potentiel frivillig. Det vil &ndre
méden, hvorpad URK som forening agerer, drastisk

URK risikerer at miste mange potentielle frivillige, hvis disse forst kan blive aktive, nir der er
indhentet en berneattest fra Det Centrale Kriminalregister. For at kunne bibeholde rammen i URK’s
arbejde i lokalgrupper og projekter, som bygger pa ansvar, troverdighed og selvstendighed, vil
arbejdsgangen for indhentelse af en berneattest blive en tung administrativ affere. Et overslag viser,
at en sidan indhentelse vil skifte heender 10 gange fra, en potentiel frivillig melder sig til en
aktivitet eller et projekt og til at vedkommende kan fa svar pa, om han/hun kan bruges.

Denne arbejdsgang vil vere nedvendigt for, at URK som forening kan dokumentere, at vi
overholder loven om indhentelse af berneattester. En saddan dokumentation vil vare i URK’s
interesse for ikke at risikere at miste offentlige tilskud.

URK vil fa en reekke spidsbelastningstidspunkter i lobet af aret, f.eks. lige inden sommerferien, nér
der kommer frivillige til ferielejre eller lige efter sommerferien, nér et nyt skolear/semester starter.
En eventuel lang sagsbehandlingstid for indhentning af berneattester i disse perioder vil gere en
realisering af URK’s aktiviteter meget sérbar. Endvidere vil en ekstra administrativ byrde betyde, at
URK’s konsulenter pa nogle omrader vil skulle afsta fra at servicere frivillige i deres planlegning
og udfersel af aktiviteter.

URK’s kultur for samvzer med bern og unge

For at forhindre alle typer kreenkelser af barn og unge har URK udarbejdet en samvarspolitik. Med
samvearspolitikken satter URK nogle retningslinjer for samver med bern og unge for at forhindre
fysiske og psykiske overgreb i URK. Samvearspolitikken er lobende til debat, ligesom den lebende
revideres. Samvarspolitikken er en del af URK’s kultur og praesenteres for alle frivillige. For at
politikken er brugbar og en aktiv del af de frivilliges arbejde, har URK bl.a. udarbejdet nogle
dilemmaspergsmal. Her skal den frivillige tage stilling til konkrete situationer, hvor et overgreb
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eller en misforstaelse kan finde sted. URK’s landsstyrelse og udvalg er lobende ude i lokalgrupper,
projekter og aktiviteter for at snakke samverspolitikken igennem med frivillige.

URK’s holdning til det forelaeggende lovforslag

URK har, pa linje med Dansk Rede Kors, valgt ikke at indhente berneattester. Hvis URK skulle
indhente berneattester fra samtlige frivillige, ville det skabe en rekke problemer for vores forening.
Det ville derimod, rent statistisk, neppe forhindre overgreb pa bern og unge. Athaengig af hvordan
loven udformes, vil den pavirke vores muligheder for at hjalpe sarbare bern og unge.

I URK har vi svert ved at bedemme, udfra det foreleeggende lovforslag, hvilke frivillige der skal
tjekkes og hvornar. Kan interesserede f.eks. stadig made op og hjelpe til i en berneklub eller en
lektiecafé, for at se om det er noget for dem? Hvis en frivillig kun er aktiv en uge om 4ret, skal
vedkommende sd tjekkes? Kan frivillige fra URK’s udenlandske samarbejdsselskaber stadig
komme til Danmark og deltage i aktiviteter, der involverer bern og unge under 15 ar? Anses en
virtuel eller telefonisk kontakt som herende ind under betenkningen til lovforslagets rammer om
“tillidsskabende forhold”? Kan vi risikere, at skulle aflyse aktiviteter med kort varsel, fordi der skal
indhentes berneattester for nye frivillige, der ma springe til i sidste gjeblik?

Opsamling

URK mener, det er godt, at der bliver gjort en indsats, for at komme overgreb pa berm og unge til
livs. Vi betvivler dog, om en lovgivning som den foreleggende lever op til formélet og frygter, at
den i hgj grad vil ndre sa meget pa URK som forening, at vi vil fa svaert ved at arbejde for sarbare
bern og unge pa den méde, vi gor i dag. Vi mener, at loven fokuserer alt for lidt pa at forebygge
overgreb. Vi er meget i tvivl om, hvilke af vores frivillige, der skal indhentes berneattester pa og
hvorndr de frivillige skal tjekkes. Vi er nervgse for, at den sagsbehandlingstid, loven vil give, vil
gere, at vi ikke kan realisere vores aktiviteter. Vi haber at lovforslaget, i den endelige udformning,
vil tage hgjde for de problemer, indhentning af berneattester kan forsage i en forening som URK.
Hvis URK kan bidrage yderligere i det videre arbejde pa dette omréde er vi meget interesseret 1 det.

Bilag: URK’ aktiviteter + URK’ samveerspolitik




Foretrade for Kulturudvalget den 15. december 2004

Deputation fra Ungdommens Rede Kors (URK)

Ordferer for deputationen:
Carsten Cederholm
e Frivilligi URK
e Medlem af Kursusudvalget
e Har lgbende arbejdet med barneattestsagen i URK

Pia Hvid
o Frivilligi URK
¢ Formand for Lokalgruppeudvalget
e Har lebende arbejdet med berneattesten i URK

Troels Gausla Engell
o Frivilligi URK
e Medlem af landsstyrelsen

Lasse Jensen
e Ansati URK
¢ National konsulent
e Ansvar for lokalgrupper og national projekter

Vi vil gerne have stille en overhead-projekter til radighed.




Aktiviteter i Ungdommens Rgde Kors

Nedenstaende er en kort oversigt over nogle af Ungdommens Rode Kors’ (URK’s) aktiviteter og
hvordan de enkelte aktiviteter, kan blive pdvirket af lovforslaget om indhentning af berneattester.
Til de nationale aktiviteter er der tilknyttet obligatoriske kurser, der sikre, at de frivillige er i stand
til at hindtere de problemer, de stader ind i forbindelse med det frivillige arbejde.

Nationale aktiviteter

Ferielejre

URK arrangere hvert 4r sommerlejre over hele landet, for bern der ellers ikke ville have mulighed
for at komme pa ferie. Ferielejrene er en mulighed for bern fra familier med alkoholproblemer, bern
som ikke har forzldre eller bern hvis foreldre ikke har rid til at tage p4 sommerferie m.v., for at
komme veek fra en ofte barsk og trist hverdag. Pa en ferielejer vil der typisk vare 50 bern og 25
frivillige, som tager af sted en uge i sommerferien. URK sender hvert ar i juli ca. 700 bern af sted
pé ferielejer. Der er 13 ferielejre for born mellem 7 og 13 é&r, 2 lejre for unge mellem 14 og 18 é&r.
(Ud over lejrene, har URK et barnecruise, hvor barnene sejler pa et stort sejlskib).

Ferielejrene er en af de URK-aktiviteter, hvis ikke den, hvor de frivillige far den taetteste kontakt
med bernene. Der deltager hvert ar 300-400 frivillige pa ferielejrene. Mange af de frivillige er ikke
medlemmer af URK og mange af de frivillige har ikke deltaget for. URK skal derfor indhente ca.
300 bernetester pa en gang i sommerferien. Ofte vil der vare nogle frivillige der springer fra, sé der
skal suppleres op med nye frivillige. Hvis URK kan risikere at skulle vente en uge, p& at modtage
berneattesterne, kan vi blive nedt til at aflyse ferielejre med kort varsel.

Ung pa linje og UngOnline

Ung pa linje og UngOnline er et samtaletilbud til unge, hvor der tilbydes ung til ung hjzlp.
(Primeert til unge mellem 13 og 30 &r). Her ringer bern og unge ind med alle typer problemer f.eks.
incest, forzldre der drikker, selvmordstanker og anoreksi. Ofte er de unge mere trykke ved at
snakke med en anonym ung end med en ekspert. Ung pa linje er en telefonlinje, mens UngOnline er

en chatlinje pd internettet. Der er ca. 75 frivillige pd Ung pd linje og UngOnline placeret
henholdsvis i Arhus og Kebenhavn,

Da de frivillige pa Ung pé linje og UngOnline ikke er i fysisk kontakt brugerne, bliver aktiviteterne
kun indirekte berert, hvis vi er nadt til at skaere i sekretariatsbistanden, nar de ansatte skal afsatte
tid til at rykke lokalformand, aktivitetsledere, projektledere for ansegninger om berneattester og
den gvrige administration.

Lokale aktiviteter

Lektiehjalp og berneklubber

De fleste af URK’s lokalgrupper har lektiehj®lp og/eller berneklubber, som en del af deres lokale
aktiviteter. Lektiehj@lp er teenkt som en hjlp til bern, hvor forzldrene, af forskellige arsager, ikke
kan hjzlpe bornene med deres skolearbejde, men den er i hej grad ogsé en social aktivitet, hvor
bernene far lejlighed til at tale med unge om det, der fylder bernenes hverdag. Nogle steder ligger




lektiehjelpen pa skolen, andre steder i boligomrédet. Idéen med berneklubberne er, at skabe et
fritidstilbud til bern, som ellers ikke har tilbud i deres fritid.

Mange af URK’s medlemmer er frivillige pa lektiecaféer og i berneklubber. De lokale aktiviteter
kere helt selvstendigt, s& der er ikke et ngjagtigt tal pa, hvor mange frivillige der er pa det omréde,
men der er tale om adskillelige hundrede. Ofte rekrutteres hj®lperne, ved at de moder op og
deltager en gang eller to, for at finde ud af, om det er noget for dem. Aktiviteterne har en vagtplan,
hvor den frivillige kan deltage i det omfang vedkommende har tid. Nogle kommer flere gange om
ugen, andre en gang om maneden, andre igen et par gange om d&ret, nar det passer ind i deres
kalender. De fleste starter, som aktive lige efter sommerferien.

URK har ikke mulighed for péa forhand at vide, hvor ofte en hjelper vil deltage pa aktiviteten og har
dermed heller ikke mulighed for pé forhand at vide, hvor tet tilknytning den enkelte far til bernene.
Hvis der skal indhentes berneattester fra alle frivillige i URK’s berneklubber og lektiecaféer, vil
aktiviteterne fa problemer med at fast holde og skaffe frivillige.

Asylcenter- og krisecenter aktiviteter

URK laver aktiviteter for de barn og unge, der bor pa alle landets asylcentre og krisecentre. Ofte har
bernene, oven i de problemer de har i deres hverdag, ikke noget at tage sig til pi centrene. URK
tager bernene pad udflugt, lejer og spiller med dem. Flere asylcentre indhenter allerede i dag
berneattester, og krisecentrene laver en egentlig screening af den frivillige. Det er vores erfaring, at
det netop af denne grund, er svert, at rekrutterer frivillige til vores asylcenter- og krisecenter
aktiviteter.

Ensom ung

Lokalgrupperne i Kebenhavn, Arhus, Alborg og Odense har ensom ung aktiviteter. Aktiviteterne
bestar at chatlinjer for ensomme unge, hvor maélet er, at de skal medes i “den virkelige verden”.
Ensom ung arrangerer forskellige arrangementer for brugerne af chatlinjerne. De aktive pd Ensom
Ung har derfor ogsa en direkte kontakt med de unge.

Andre lokale aktiviteter

Lokalt bliver der hele tinden oprettet nye aktiviteter. Lokalgrupperne laver vildmarksture,
pigekaféer, aktiviteter for hjerneskade osv.. S& lenge aktiviteterne foregdr inden for URK’s
retningslinjer, blander landsorganisationen sig ikke i aktiviteterne. Det er derfor ogsa svart at danne
et overblik over, hvordan den enkelte aktivitet bliver pavirket af lovforslaget og hvor der i fremtiden
bliver et behov for at indhente barneattester.

Internationale aktiviteter

URK deltager i forskellige udviklingsprojekter i udlandet og sender hvert ar ungdomsfrivillige til
Afrika. Umiddelbart bliver de internationale aktiviteterne ikke pavirket af lovforslaget, da de horer
ind under lovgivningen i andre lande. Hvert &r kommer der dog unge fra udladet til Danmark, for at
deltage i vores genbesagsprojekt. De deltager f.eks. i aktiviteter i folkeskoler rundt om i landet. Af
gode grunde er det ikke muligt, at indhente berneattester fra frivillige fra f.eks. Uganda. Endvidere
patenker URK at opstarte et samarbejde med udvekslingsstudenter i Danmark, men afventer
udslaget af den kommende lovgivning, da den ville kunne give anledning til problemer i denne
sammenhang.




Samvarspolitik

® Del | - retningslinier til forebyggelse af fysiske og
psykiske overgreb pa bern og unge i Ungdommens
Rede Kors

® Del Il - retningslinier til forebyggelse af seksuelle
overgreb pa bern og unge i Ungdommens Rade Kors

Hvad er overgreb? o Hvad er fysiskc og psykiske over-
greh? e Hvad er seksuelie overgreb? e Hvad ger du, hvis
mistanken opstar? ¢ Hvad ger du, hvis det sker? = Hvad
siger loven?  Hvad skal du som frivillig filstrabe, overveje
og undga? « Hvad er formalet med denne folder? ¢
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Denne folder »Samvarspolitik - | og li« inde-
holder Dansk Rade Kors og Ungdommens Rgde
Kors’ retningslinier til forebyggelse af overgreb
pa bern og unge.

De konkrete retningslinier oplistes pa side 6-7
og 14-15

ngsiinierne er udarbejdet med inspiration fra falgende publikatisnec: BUPL. ag
Padagogisk Medtjaslper Forbund {3999} ~Den gennemsiglige praksise og »Nar nustan-
ken opstare, Dausk Ungdoms Faiiesrad (20001 »Bern er et {wliee ansvar< 0g :2001;
=HAr legen gar over strageos, Det Dangke Spojderkorps (2002): ~Faktablad om seksue!
misbrug af barn-, Det Kriminalpraeventive Rad 119943 »0vergreb mod barn. Ser du det?
Ger du noget?- og KFLIM og KFUK {20021 -Det sker da ikke has 0se |




Baggrund

I 4r 2000 besluttede Dansk Rede Kors (DRK), at landsforeningen
ikke indhenter straffcatcester pé frivillige. Straffeattester er ikke en
garanti for, at overgreb pi bern ikke vil finde sted.

ey ermtpn Sl ————————
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Dansk Rode Kors og Ungdommens Rede Kors (URK) ensker at
fokusere pé forebyggelse og vil via disse retningslinier mindske
risikoen for, at der forekommer overgreb pa barn og unge ved vores
aktiviteter.

| Formdl
Retningslinierne skal beskytte de barn, vi har ansvaret for, og samti-
dig beskytte de frivillige fra at blive misforstiet i deres handlinger.

Recningslinierne skal falges i alle situationer, hvor frivillige i DRK-
og URK-regi arbejder med bern og unge.

Retningslinierne angiver en rekke forhold, man skal vere opmerk-
som pi, s& man forebygger, at overgreb kan finde sted.

Samtidig anviser de, hvad man skal gere, hvis man fir mistanke
om, at der til trods herfor sker overgreb pa et barn.

Husk at indeholdet i denne folder kun er retningstinier. V
- Det vigtigste er sund fornuft!
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Hvad er overgreb pé bgrn og unge?
Overgreb pa betn og unge er et begreb, der dakker over vidt for-
skellige grader af og former for krankelser.

| Bemaerk:

Overgreb af seksuel karakter behandles i Samveerspolitik del Il ( pa V
side 11) i denne folder, og er derfor udeladt her.

Fysisk vold og mishandling

Fysisk vold er handlinger, hvor barner/den unge skades fysisk, dog
ofte med psykiske skader til folge. Eksempelvis er slag, spark, rusk,
kvzlningsforseg og lignende piforing af kropslige skader udtryk
for fysisk vold og mishandling.

Psykisk vold og mishandling

Sidanne overgreb kan vare af udelukkende psykisk karakrer eller
den psykiske del kan vre et resultar af en anden form for overgreb.
Psykiske overgreb er eksempelvis indesperring og isolation, trusler
eller andre verbale angreb, ignorering, ligegyldig og nedvardigende
behandling.

Vanregt - fysisk og psykisk

Vanregt er manglende handlinger og forssmmelse i omsorgen for

og plejen af barnet/den unge. Eksempelvis er det vanregt, nir man
aftholder barnet/den unge fra at spise og drikke, fa rent o, fa
sygdomsundersagelse eller fi opfyldt behover for felelsesmessig
kontakt.




lRetningslinier

Hovedreglen i arbejdet med barn og unge er, at samvaret skal fore- v
g4 pd barnene og de unges pramisser, og som frivillig skal man
derfor vaere opmeaerksom pa de signaler, bgrn og unge sender.

Som frivillig bar du veere opmaerksom pa:

¢ dit ordvalg og din brug af stemmeleje. Ords betydning og maden
de bliver sagt pd kan have stor effeke og tolkes vidt forskelligt af
forskellige mennesker. Ver opmarksom pa f.eks. ironi, sarkasme -
og sort humor. Det kan for barn vaere svart at forstd og forholde
sig til. Generelt gzlder det, at du skal vare klar og entydig i din
kommunikation — med voksne sivel som med barn og unge.

® den fysiske omgang med bernene. Fysisk beraring som f.eks.
tjatten i leg eller hirde tag kan opfattes anderledes af barnet og
andre frivillige end det, der var hensigten med bereringen.

® at fysisk berering i sig selv kan vare graznseoverskridende — ogsi
selvom beraringen ikke har voldelig karakter.

@ at det er ok at bruge store ord, men at sagen er uddebatteret, nér
den er uddebatteret. Det cr vigtige ikke at bere eller vise nag.

® at det i arbejder med born og unge er legalt at i opbrugt sin
tolerance. Nér du marker det, skal du vere rlig overfor dig selv
og dine medfrivillige. Det er en sag mellem hjzlpere og aktivitetsle-
dere at fi frustrationer bearbejdet i et barnefrit forum.

Retningslinier fortsaetter pa naeste side »»




Som frivillig ber du undga:

e ac vzre alene med et cller flere born. Det betyder selvfelgelig
ikke, at man f.eks. ikke ma tale alene med et barn, der har behov
tor det. Det betyder bare, at det er bedst at gore det et sted, hvor

andre kan se, men ikke here jer.

¢ at der er lastc dere, nir frivillige og bern er sammen. Detre er
for at beskytte bernene mod overgreb bag laste dere, men ogsa for
at beskytte den frivillige! En last dor kan let fere til rygter om, at
der foregar noger forkert bag deren - ogsa nir det ikke er tilfzlder.

® art give privat telefonnummer, adresse og ¢-mail til bornene og
at omgas bernene privat.

Som frivillig ber du tilstraebe:

® at vere dben omkring emnet »overgrebe. Dialog er et vigtigt
element i forcbyggelsen. Tag aktivitetslederen med pa rad og lad
evt. denne styre dialogen.

» at diskutere omgangsformer med dine medfrivillige og bornene.
Gennemsigrighed i maden, man er sammen pa, giver farre mis-
forstaelser og mindsker risikoen for ubevidste overgreb. Sadan finder
man feks. ud af om tjatien i leg og et knus i ny og nz er i orden.

o at anvende og tage stilling til denne folder. P4 den made er du
allerede i gang med forebyggelsen af overgreb mod born og unge i
Ungdommens Rade Kors.

i
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Husk altid at snakke sammen og var sikker pd at hwerken dine '
egne, dine medfrivilliges eller bernenes granser overskrides.




[ttt T A

Hvad ger du, hvis det sker i URK?

Som frivillig har du pligt til at reagere, hvis du oplever et overgreb
pi et barn eller en ung pa en aktivitet. I den konkrete situation skal
du siledes gribe ind og s vidt muligt stoppe overgrebet.

Det er imidlertid ikke altid, man direkte oplever et overgreb ske.
[ visse tilfelde vil du blot fi mistanke om et overgreb, f.eks. via
noget barnet har betroet dig, noget du har observeret cller et rygte,
der er kommer dig for ore.

| alle tilfelde skal du:

o kontakte din aktivitetsleder og fortelle, hvad der er sket. Det er
derefter dennes opgave at kontakte landssekretzren cller dennes
stedforcreeder pi Ungdommens Rade Kors’ sekretariat, som herefter
har ansvaret.

Ungdommens Rpde Kors' sekretariat har telefonnummer: 35 37 25 55 U




Underretningspligt
Overgreb pa bern og unge kan forega f.eks. i forbindelse med
'URK - aktiviteter. Men overgreb sker ogs i familien.

Udover at du som frivillig har pligt il at reagere pa overgreb i URK
i regi, har alle, der beskaftiger sig med bern og unge underrernings-
pligt, hvis de oplever indikationer pd overgreb.

Loven om Social Service siger, at du har pligt til at underrette kom- v
munen, hvis du far kendskab til, at et barn eller en ung er udsat for
vanregt, vold eller mishandling fra foreldre eller anden opdragers side.

URK er i detie tilfzlde »anden opdrager« — red.

| alle tilfelde skal du:

¢ nedskrive konkrete og detaljerede iagttagelser af problemerne.

e kontakre din aktivitetsleder og fortzlle, hvad du har iagttager.
‘Det er derefter dennes opgave at kontakte landssckretaren eller
dennes stedfortrzder pi Ungdommens Rade Kors' sekretariat, som
“herefter har ansvaret for at melde det til kommunen.




Samvarspolitik - del I

- Retningslinier til forebyggelse af seksuelle overgreb
pa bgrn og unge i Ungdommens Rade Kors

10 -




Hvad er seksuelle overgreb pa bern og unge?
Overordnet kan seksuclle overgreb pa bern og unge definercs som
alle handlinger eller situationer, hvor en voksen eller @ldre petson
udnytter en mindredrig ved at inddrage ham eller hende i seksuclle
handlinger.

Verbal krenkelse

En verbal krnkelse er f.eks., nir cn pige i puberteten fir omtale
sine bryster som »store patter« eller udsztres for lignende udralelser
om sin krop.

Psykisk kraenkelse

En psykisk krenkelse kan f.cks. vere en situation, hvor et barn
presses til at deltage i en leg eller et spil, hvor man gradvist skal
tage tojec af for til sidst at sidde helt eller halve klzdt af foran andre
uden, at det nadvendigvis indebarer, at man har direkte kontake
med hinanden.

" Fysisk krenkelse

Dzkker over alt fra at tvinge sig ret til at rore ved et barn over at
tvinge et barn til at rare én til at have egentlig scksuelt samkvem.

Andet
Et overgreb kan ogsd vare at tage pornografiske billeder af bern til
eget brug eller til distribuering, f.eks. via internertet.




—

Loven om seksuelle overgreb pa barn og unge

Ifolge straffeloven er det strafbart at:

o have samleje med eller anden kenslig omgang med, f.eks. »pille
ved« et barn under 15 4r.

o have samleje eller anden kenslig omgang med en person under
18 ar, hvis personen er betroet én »til opdragelse«, eller hvis det
seksuelle forhold skyldes groft misbrug af alder og erfaring,
»Betroet til opdragelse« indbefatter ogs3, nar born deltager i URK-
aktiviteter.- red.

o bluferdighedskrenke et barn.

Ud over disse regler har alle voksne pligt tif at overholde den gene-
telle underretningspligt i loven om social service.
Det vil sige at:

o alle, der opdager, at et barn under 18 ar udsettes for en uac-
ceptabel behandling, skal reagere ved at henvende sig til socialtor-
valtningen i den kommune, hvor barnet bor. (se afsnittet »Hvad
gor du hvis mistanken opstar« pé side 17)
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Hvor og hvordan sker kraenkelserne?

Indsatsen mod overgreb ville vere lettere, hvis det var mulige at
udpege krenkere som en bestemt type personer. Det kan man ikke,
idet kraznkete ikke har felles karakteristika, der gor dem lette at

genkende.

Langt de fleste overgreb begis dog af personcr, som barnet kender
og har tillid til; det vil sige familie, lerere, pzzdagoger, familicns
venner og fritidsledere, men ogsa andre bern.

- ‘De fleste overgreb foregir i familicn. Forhold indledes ofte lang-

somt, og ved at misbrugeren opbygger et tillidsforhold til barnet
og omgivelserne, hvilket kan tage uger eller mineder.

Selvom overgreb oftest sker under ovenstaende forhold, findes der V
ikke omstendigheder eller miljper, som er risikofrie.

Hvem kraenkes?

Barn, som lider under manglende opmerksomhed og omsorg fra
de nzrmeste voksne, er imidlertid i en storre risikogruppe for sek-
suelle overgreb. Dette, fordi de ganske simpelt har vget brug for at
f2 opmarksomhed fra en voksen.

Alle born kan blive ofte...
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Retningslinier

PRNIEnktnti g

Hovedreglen i arbejdet med bern og unge er, at samvaeret s;kalv
foregd pa barnene og de unges pramisser, og som frivillig skal
man derfor veere opmarksom pa de signaler, barn og unge send-

er.

Snak sammen og veer sikker pa, at hverken dine egne, dine med-
frivilliges eller barnenes granser overskrides.

Gar det evt. til en vane at snakke sammen efter hver aktivitet.

Som frivillig bar du vare opmaerksom pa:
® at knus kan opfattes forskelligt. Det er svaert at definere, men der
er forskel p4 »bekrzfrende« knus og »kaerlige« knus.

® at fysisk berering i sig selv kan vare grenseoverskridende — ogsa
selvom bersringen ikke har seksuel karakeer.

Retningslinier fortsztter pa naeste side »» 14




Som frivillig bar du undga;

o favorisering af et eller flere barn pi en upassende eller overdreven

made.
e forkert/upassende fysisk kontakt med et barn.

e at vere alenc med et eller flerc bern. Det betyder selvfolgelig
ikke, at man for eksempel ikke ma tale alene med et barn, der har
behov for det. Det betyder bare, at det er bedst at ggre dert et sted,
hvor andre kan se, men ikke hore jer.

o at der er liste dore, ndr frivillige og bern er sammen. Denne
retningslinie er til bide for at beskytte bernene mod overgreb bag
liste dore, men ogsa for at beskytte den frivillige — en st der kan
let fore til rygter om, at der foregir noget forkert bag deren — ogsa
nir det ikke er tilfzldet.

e at give privat telefonnummer, adresse og e-mail til bernene og
at omgds barnene privat.

Som frivillig ber vi tilstraebe:

o at det ikke altid er den samme frivillige, der hjzlper barnet i
intime situationer, for eksempel ved hjzlp til toiletbesag, bad og
lignende.

e altid at veere 8bne omkring emnet »overgreb«. Dialog er et vigtigt
element i forebyggelsen. Det gzlder sivel den dialog, der cr frivil-
lige imellem, som den dialog, der er mellem bern og frivillige.




