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Heringssvar vedrerende L 114 (Respekt for vejledende tilkendegivelser
for fremtiden — ”Plejetestamenter”).

I forbindelse med heringen vedrerende forslag til lov om andring af lov om
social service (Respekt for vejledende tilkendegivelser for fremtiden — "Ple-
jetestamenter”) har Socialministeriet efter heringsfristens udleb modtaget et
svar fra Dansk Sygeplejerad.

Heringssvaret fra Dansk Sygeplejerad sendes hermed til Socialudvalgets
orientering.

De ovrige horingssvar er tidligere sendt til Socialudvalget.
Der vedlzegges et notat med sammenfatning af og bemarkninger til horings-

svaret fra Dansk Sygeplejerad.

Med venlig hilsen

Lt P

/Charlotte Markussen

Bilag:

Heringssvar fra Dansk Sygeplejeréd til forslag til lov om @ndring af lov om
@ndring af lov om social service (Respekt for vejledende tilkendegivelser for
fremtiden — “’Plejetestamenter™).

Notat med sammenfatning af og bemarkninger til horingssvaret.




Bemzrkninger til hgringssvar forslag til lov om andring af lov om
social service (Respekt for vejledende tilkendegivelser for fremtiden —

“Plejetestamenter™)
J.nr.: 639-510
Heringssvar Bemaerkninger
1 Heringssvar af 24. november

1.1

1.2

2004 fra Dansk Sygeplejerad

Dansk Sygeplejerad har anfort,
at der ikke er noget
presserende behov

for "plejetestamenter”, idet der
allerede nu er mulighed for at
nedskrive ensker for en
fremtidig pleje.

Dansk sygeplejerdd anser det
for et problem, at

ordet ’plejetestamente”
anvendes, idet

ordet “testamente” normalt har
en anden betydning, end den
betydning, som det efter
lovforslaget skal have.

Det er korrekt, at muligheden
for at nedskrive ensker for
fremtiden allerede foreligger.
Det er dog de ferreste
mennesker, der nedskriver
onsker for fremtidig pleje.
Det er derfor vigtigt at fa
fokus pa, at mennesker, der
far en demensdiagnose, vil
gare sig overvejelser om
fremtiden. Personer med en
demensdiagnose skal have
samme ret som alle andre til
selv at bestemme over deres
liv. Det kan de kun fa
mulighed for, hvis de pa
forhand har tilkendegivet
deres ensker for fremtiden.

Der har varet mange forslag
til, hvordan de vejledende
tilkendegivelser i praksis
skulle betegnes.
Socialministeriet har valg at
bruge et forslag fra
Alzheimerforeningen.

Det fremgar tydeligt af selve
lovteksten og
bemearkningerne til
lovforslaget, at

et ’plejetestamente™ alene har
vejledende karakter. Der er
séledes ikke tale om et
testamente i ordets forstand.




1.3 Dansk Sygeplejerad foreslér, Socialministeriet har i de

at der s=ttes fokus pa at plejen | senere &r haft megen fokus pa
af senil demente udelukkende | omréadet. Ministeriet har

ber foretages af uddannet saledes gennem de seneste ar
personale. veret med til at igangs®tte en
lang reekke formidlings-,
udviklings- og
uddannelsesinitiativer pa
eldreomradet for at sikre, at
det personale, der er
beskeftiget med demente og
andre, der ikke kan tage vare
pa sig selv, har den fornadne
kompetence.

Der er bl.a. arrangeret
regionskonferencer om
socialpedagogik og
demensomsorg, og der er
igangsat et projekt, der skal
udvikle socialpedagogiske
metoder til anvendelse over
for
besvarlig/uhensigtsmaessig
adfazerd hos demente
mennesker.

Socialministeriet har desuden
taget initiativ til
diplomgivende
efteruddannelse pa
demensomridet.

Der henvises til
bemarkningerne til
heringssvaret fra Forbundet
Af Offentligt Ansatte.

1.4 Det foreslas, at lovforslaget
erstattes af en oplysningspjece,
som satter fokus pa det, som
mennesker selv kan gore ved
at udarbejde vejledende
tilkendegivelser for om den
pleje, som de sé vidt muligt
onsker.




Socialministeriet
Departementet
Holmens Kanal 22,
1060 Kebenhavn K

Hering over udkast til Forslag til Lov om lov om andring af lov om
social service (Respekt for vejledende tilkendegivelser for fremti-
den ~ “Plejetestamenter”) '

Tak for brev om forslag til .aendring af lov om social service — Respekt
for vejledende tilkendegivelser for fremtiden — det sdkaldte “plejete-
stamente”.

Dansk Sygeplejerad har forespurgt Sygeplejeetisk Rad om deres
holdning til forslaget, hvorfor Sygepleetisk Rads opfattelse indgar i
dette svar.

Vi er som udgangspunkt enige i de intentioner i lovforslaget, som
angiver, at plejen af de demente skal vaere af s& haj kvalitet som mu-

lig.

Respekt for vejledende tilkendegivelser for fremtiden

Som Dansk Sygeplejerad ser det, er behovet for “plejetestamenter”
ikke presserende. Uddannet personale anvender bevidst elementerne
i lovforslaget i deres pleje af patienterne — eksempelvis med livshisto-
rier og notater i plejeplanen.

Borgere, som vil klargere deres ensker for en fremtidig pleje for deres
parerende, kan nedskrive en vejledende tilkendegivelse, som kan

' opbevares sammen med de tilkendegivelser, de evt. har for deres
begravelse eller lignende.

Tilkendegivelserne vil med sikkerhed blive modtaget i den and, de er
afsendt - og fulgt, s& vidt det er muligt af plejepersonale, ledere og
den kommunale myndighed. Ogsa uden at der er lovgivet om det.

Den 24, november 2004
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Sagsnr.: 04110321
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Konsekvenser ved at anvende ordet “plejetestamente”

Vi anser det for et problem, at lovforslaget udvander ordet testamen-
te, det er en farlig vej at betrade. Begrebet testamente skal efter
Dansk Sygeplejerads mening fremsta uantastet med den betydning,
det har. Der ma aldrig opst& tvivl om, at testator ikke kan stole p3, at
det, testator ensker, kommer til at ske.

Vi mener, at ordet “plejetestamente” giver fejlagtig information til

‘borgerne, hvorved forslaget skaber flere problemer, end det leser for

borgere, pargrende - og plejepersonale.

Hvis man har et politisk enske om at udvikle et dokument, hvor et
menneske kan udtrykke fremtidige plejesnsker — uden at det far et
retskrav p3, at det sker, ma ordet “testamente” derfor andres til et
udtryk, som holder, hvad det lover over for de borgere, som vil be-
nytte sig af det. Men som udgangspunkt anser vi ikke “plejetesta-
mentet” som et nedvendigt tiltag.

1 det felgende vil vi begrunde denne opfattelse:

Bemzerkningerne til lovforslaget fastslar, at et “plejetestamente” ikke
er bindende som et livstestamente og andre testamenter. Borgeren
har f.eks. ikke et retskrav p4, at enskerne i “plejetestamentet” bliver
fulgt. “Plejetestamenter” er alene vejledende, s& parerende, kommu-
ner og andre har af gode grunde - som bemarkningerne til lovforsla-
get beskriver - ikke pligt til at folge dem.

Imidlertid giver ordet testamente en tiltro til og forventning om, at
borgere, patienter og parerende far den pleje og behandling, der er
nedskrevet i testamentet.

Hvis denne forudsaetning ikke holder, og medarbejdere, ledere og
den offentlige myndighed ikke lever op til enskerne i ”plejetestamen-
tet”, kan der opsté konflikter parterne imellem.

For plejepersonalet kan det have som konsekvens, at de far samvit-
tighedsmaessige kvaler, nar plejeanskerne ikke er gennemferlige, ma-
ske af hensyn til andre patienter.

Derudover kan lovforslaget i varste fald give en skaevvridning i op-
maeerksomheden pa ensker fra patienter, som har nedskrevet fremti-
dige vejledende tilkendegivelser, og de patienter, som ikke har ned-
skrevet deres ensker.
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Redskaber i plejen af mennesker med senil demens og lignende
lidelser

Flere borgere vil - med vor tids forbedrede og veludviklede teknolo-
giske og diagnostiske muligheder - tidligere f4 stillet en demensdiag-
nose m.v. Tidligere end det nogensinde fer har varet set i historien.

Det giver tid til, at borgere med disse diagnoser neje kan overveje,
hvad en tiltagende svaekkelse af hjernefunktionen betyder for dem.
-‘Mange vil se sig om efter mulighed for at afgive en slags forhandstil-
kendegivelse om, hvad de ensker, hvis de med tiden ikke skulle vaere
i stand til at udtrykke det selv, sidan som det ses med livstestamen-
tet. Det er et fuldt forstaeligt anske, som ikke kreever et “plejetesta-
mente”, men blot nedskrevne eller mundtlige tilkendegivelser, som i
givet fald kan overdrages til de plejefaglige ledere og medarbejdere.

-

Grundleggende mener Dansk Sygeplejerad og Sygeplejeetisk Rad, at
ethvert menneske har ret til selvbestemmelse. Samtidig formar alle
ikke at udeve deres selvbestemmelsesret af psykiske eller fysiske ar-
sager. Mennesker, der ikke selv kan udeve deres selvbestemmelsesret
ma derfor have den garanteret og udevet af andre. Det er et omrade,
der p.t. er steerkt fokus pa, ogsa i forhold til eksempelvis magtanven-
delse.

Allerede i dag anvender plejepersonalet plejefaglige redskaber f.eks.
livshistorier i plejen af demente mennesker. Ligesom ogsa patientens
tidligere udtrykte ensker fortelles videre af en eller flere parerende,
bliver nedskrevet i plejeplanen og anvendt til at planleegge en indivi-
duel pleje og omsorg tilpasset patientens ensker og behov.

Hvis der ingen parerende eller netveaerk er, stir plejepersonalet natur-
ligvis i en svaerere situation, hvis patienten ikke selv kan meddele sig.
Det kreever i sa fald avancerede plejefaglige metoder at aflaese og
kommunikere med patienten.

Pleje af mennesker ramt af senil demens

Vi mener, at respekten for den enkelte borgers identitet og integritet
er en grundleggende veerdi for al uddannet plejepersonale. Med ba-
sis 1 dette forseger sygeplejersker og andre plejegrupper konstant at
udvikle plejefaglige redskaber, sa patientens tarv bliver varetaget sa
taet som muligt p4 den made, patienten selv ville have gjort det, hvis
det havde veeret muligt.

Dansk Sygeplejerad vil gerne veere med til at forbedre livsvilkdrene
for mennesker ramt af senil demens. Pleje af demente patienter er en
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meget kompleks sygeplejeopgave, som kreever veluddannede fagpro-
fessionelle med et solidt kendskab til det specielle ved denne patient-

gruppe.

Velmenende omsorg er ikke nok, viden og hejtspecialiseret sygepleje
er basis for, at plejen lykkes. Af den arsag herer uuddannet personale
ikke hjemme i plejen af denne patientgruppe.

Paden baggrund vil Dansk Sygeplejerad opfordre Socialministeriet
til at saette fokus pa og stille krav om, at pleje af senil demente men-
nesker udelukkende varetages af uddannet personale, som skal gives
bedre mulighed for efteruddannelse. Gerne fulgt op af en underse-
gelse, som har fokus pa kvaliteten pa et plejehjem med uuddannede
medarbejdere og et plejehjem med uddannede medarbejdere.

Det ville veere et tiltag, der rakte laengere end forslaget om et "plejete-
stamente”, og som kunne bevise sin baeredygtighed pa leengere sigt.

Dansk Sygeplejerad foreslar endvidere Socialministeriet at erstatte
lovforslaget med en oplysningspjece, som sztter fokus pa det, som
mennesker selv kan gere ved at udarbejde vejledende tilkendegivel-
ser om den pleje, de sa vidt muligt ensker. Med en understregning af,
som lovforslagets bemeerkninger angiver, at det er vejledende.

Dansk Sygeplejerad stiller sig gerne til radighed, ligesom vi ogsa er
parat til at uddybe vore synspunkter yderligere.

Kirsten Kenneth Larsen -
formand direkter
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