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Henvendelse fra Patientforeningen Danmark: Forslag om merkning pa
medicinpakninger for at undgi forvirring, sengstelse og forkert brug af medicin
i forbindelse med de nye tilskudsregler for lzegemidler

Til nzste ar raekker apotekeren automatisk det billigste preeparat over disken,
medmindre lgen sammen med patienten aktivt kreever et dyrere praparat. Det
offentliges tilskud vil blive beregnet ud fra billigste praeparat, sa ensker kunden et
dyrere marke, ofte originalpraparatet, bliver egenbetalingen betragtelig hgjere.

Patientforeningen Danmark er tilfreds med den nye lov, for hvorfor belaste borgerne
og de offentlige kasser med hgjere udgifter end hgjst nedvendigt, nir nu det aktive
stof 1 kopipreparaterne er ngjagtig det samme som i originalpreparatet? Den nye lov
er derfor et godt redskab mod monopoler og medicinudgifters himmelflugt. De
penge, der spares pa den konto, kunne passende ga til tiltrengte forbedringer i
sundhedsvasenet.

Det gode tiltag har dog ogsa en skyggeside, for borgerne risikerer i fremtiden at fa
udleveret den samme medicin under vidt forskellige navne og i varierende pakninger,
for aktuelle prisjusteringer betyder, at apotekerne vil skulle skifte mellem
praeparaterne for at kunne udlevere det billigste. Den ene maned hedder medicinen
maske Norvasc, og mineden efter er navnet Amlodipin Alpharma — og borgeren er ét
stort spergsmalstegn! Selv om det aktive stof i medicinen er identisk, star det med




bittesma bogstaver, og skiftene kan derfor ikke undg at forurolige. I forvejen skyldes
forkert brug af medicin og lzgemiddelskader 10 pct. af indleggelserne 1 Danmark,
og for de zldre er tallet oppe pa 30 pct. Man skulle ikke tro, at det kunne blive verre,
men det kan det. '

Skal den nye medicinlovgivning virke efter hensigten, ma en regel sikre, at det aktive
stof (det sakaldte trivialnavn, altsd ikke den indviklede kemiske formel) tydeligt
fremgar af pakningens forside. Man kunne forestille sig, at det fik lige s& meget plads
som advarslerne pa cigaretpakkerne, si ogséa de svagtseende kan vare med. Det
aktive stof ville dermed g igen med store bogstaver pa trods af alle skift.

Der bar desuden ivaerksattes en omfattende informationskampagne. Borgerne skal
vare velinformerede og trygge, nir de ved apotekerdisken preesenteres for navnet pa
et nyt og billigere legemiddel.

Patientforeningen Danmark skal venligst anmode Folketingets Sundhedsudvalg om at
overveje muligheden for at fa det aktive stof i legemidler klart markeret pa
medicinpakningernes forsider for at undga forvirring, ngstelse og forkert brug af
medicin. Uden denne helt nedvendige markning kan man frygte, at den nye og
sympatiske tilskudsreform vil blive en fiasko.
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