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Besvarelse af spørgsmål nr. 243 (Alm. del – bilag 829), som Sundhedsudvalget har stillet til
indenrigs- og sundhedsministeren den 20. august 2004

Spørgsmål 243:
"Ministeren bedes redegøre for danske unges drikkevaner set i sammenligning med unges
drikkevaner i de øvrige EU-lande."

Svar:
Danske unges drikkevaner kan ved hjælp af de såkaldte ESPAD-undersøgelser sammenlignes
med andre europæiske unges drikkevaner. I ESPAD-undersøgelserne sammenlignes forbruget
af alkohol, tobak og illegale stoffer blandt 15-16-årige unge fra 34 europæiske lande. Der er
foretaget ESPAD-undersøgelser i 1995 og 1999. En ny sammenlignende undersøgelse med data
fra 2003 forventes at blive udsendt senere på året, dog er de danske tal fra undersøgelsen
allerede offentliggjort. 

ESPAD-undersøgelserne fra 1995 og 1999 viser, at danske unge ligger i front næsten uanset
hvilken måde alkoholforbruget opgøres på. Selv om danske unge lå højt allerede i 1995 var
forskellen til de fleste andre europæiske lande øget i 1999-undersøgelsen. Eksempelvis var
Danmark i 1999 det eneste land, hvor over 50 % af de 15-16 årige havde drukket alkohol mere
end 40 gange i livet. 

Imidlertid viser de danske tal fra den kommende ESPAD-undersøgelse, at der er i 2003 var
flere danske unge end i 1999, som ikke havde drukket alkohol eller kun havde drukket ganske
lidt inden for den seneste måned. Dog er niveauet for 1995 endnu ikke nået. 

Også Sundhedsstyrelsens seneste undersøgelse fra 2003 viser en positiv udvikling i børns
alkoholadfærd. Fra 1997 til 2003 ses et fald i andelen af 11-13-årige, der har drukket alkohol
seneste måned eller drukket mere end fem genstande på én gang seneste måned. For eksempel
er andelen af 13-årige drenge, der har drukket seneste måned, faldet fra 48 % i 1997 til 23 % i
2003. Blandt de 13-årige piger er andelen tilsvarende faldet fra 38 % i 1997 til 23 % i 2003.

Også blandt 14-15-årige drenge og piger ses en tendens til nedgang i alkoholforbruget, opgjort
som at de har drukket alkohol den seneste måned eller drukket mere end fem genstande den
seneste måned. For eksempel er andelen af 15-årige drenge, der har drukket fem eller flere
genstande på én dag faldet fra 72 % i 1997 til 59 % i 2003. Blandt de 15-årige piger er andelen
tilsvarende faldet fra 67 % i 1997 til 57 % i 2003. 

Der kan ligeledes konstateres et fald i andelen af 11-14-årige drenge og piger, der har købt
alkohol i en butik. Andelen af 14-årige drenge, der har købt alkohol i butik, er således faldet fra
47 % i 1997 til 33 % i 2003. Blandt de 14-årige piger er andelen ikke faldet set i forhold til
1997. I 1997 købte 31 % i butik, mens det i 2003 var 32 %. Til gengæld var andelen i den
mellemliggende periode – 2000 og 2001 - oppe på 42 %. 
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