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Besvarelse af spørgsmål nr. 43 (SUU alm. del), som Folketingets
Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren
den 21. oktober 2004

Spørgsmål 43:
"Ministeren bedes oplyse, hvorvidt det er korrekt, at det for borgere og patienter kun er
muligt at få adgang til lægejournaler tilbage til 1996, hvor loven om aktindsigt trådte i
kraft, eller gælder retten til aktindsigt også f.eks. lægejournaler, der er dateret tidligere
end 1996?"

Svar:
1. Reglerne om aktindsigt i helbredsoplysninger fremgår af kapitel 4 i lov om patienters
retsstilling, jf. lovens § 37, samt af persondatalovens § 31. Lov om patienters retsstilling
finder anvendelse, såfremt der er tale om manuelle journaler eller registre, der føres for
private. Patientjournaler, der føres af praktiserende sundhedspersoner og private
sygehuse m.fl., er således omfattet af retsstillingslovens regler om aktindsigt.

Reglerne i persondatalovens § 31 om indsigtsret finder anvendelse for så vidt angår
EDB-registre, der føres for den offentlige forvaltning efter persondataloven. Det
indebærer, at patientjournaler og andre elektroniske informationssystemer m.v. på
offentlige sygehuse er omfattet af persondatalovens regler om indsigtsret.

Indholdsmæssigt er de to regelsæt, der er gældende på området, stort set identiske.

2. Der har siden 1. januar 1987 været ret til aktindsigt i offentlige sygehusjournaler og fra
1. januar 1994 har der været ret til aktindsigt i praktiserende sundhedspersoners
patientjournaler.

Retten til aktindsigt i sygehusjournaler gælder for journaler udfærdiget efter 1. januar
1987 og for tilførsler til eksisterende sygehusjournaler foretaget efter dette tidspunkt.

For praktiserende sundhedspersoners journaler er der ret til aktindsigt i de oplysninger,
som er nedskrevet i journaler m.v. efter 1. januar 1994. I de tilfælde, hvor praktiserende
sundhedspersoner har anvendt elektronisk databehandling til journalføring, vil der være
ret til aktindsigt også i de oplysninger, der er tilført journalen før 1. januar 1994.
Baggrunden herfor er, at der tidligere efter lov om private registre (nu ophævet) var
indført ret til indsigt i journaler, som føres på edb.

For så vidt angår aktindsigt i journaler m.v. fra tiden før 1. januar 1994 
(1. januar 1987 for så vidt angår sygehusjournaler) skal en anmodning herom afgøres
efter de almindelige regler i forvaltningsloven og offentlighedsloven. Oplysningerne vil
være undergivet partens adgang til aktindsigt i det omfang, det følger af
forvaltningsloven og forudsat, at oplysningerne er indgået i en afgørelsessag i den



offentlige forvaltning efter 1. oktober 1964 og henvendelsen om aktindsigt rettes til
vedkommende afgørelsesmyndighed. Er oplysningerne indgået i en sag undergivet
administrativ sagsbehandling i den offentlige forvaltning i øvrigt efter 1. januar 1971, vil
der være adgang til egenacces i oplysningerne efter offentlighedslovens § 4, stk. 2, når
henvendelsen om aktindsigt rettes til den myndighed, der har sagen eller dokumentet,
hvori helbredsoplysningerne indgår, i sin besiddelse.

Med hensyn til endnu ældre oplysninger kan der efter omstændighederne være
arkivadgang efter reglerne i lov om offentlige arkiver m.v.


