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Indenrigs- og sundhedsministeren —_— Sundhedsminim
Sundhedsudvalget

Folketinget '

Christiansborg 16 NOV. 200¢
1240 Kebenhavn K : Kebenhavn, den

5.s.kt. j.nr.: 2003-0211/2004-16

Vedr.: Nyt udskolingsmateriale om praevention, aborthandlingsplanen §
16.21.30.10.

| forleengelse af tidligere tilkendegivelse om lgbende at holde Folketingets Sundheds-
udvalg orienteret om arbejdet med aborthandlingsplanen, fremsendes hermed Sund-
hedsstyrelsens forslag til nyt udskolingsmateriale om praevention. Udskolingsmaterialet
skal opfylde indsats 3.3.1 under aborthandlingsplanen § 16.21.30.10. Materialet vil
besta af en tilpasning og sammenskrivning af eksisterende pjecer: Veaerd at vide om
preevention, Sexsygdomme og Veerd at vide om pubertet tilpasset malgruppen af 15-
17arige. Korte beskrivelser af de tre pjecer vedleegges. Udarbejdelsen af det nye mate-
riale foretages af Komiteen for Sundhedsoplysning. Sundhedsstyrelsen vil udsende
brev tit sundhedsplejersker og berne-ungeleeger, som forestar udskolingsundersggel-
serne i folkeskolen, med besked om, at klasseseet kan rekvireres.

Sundhedsstyrelsen skenner det ikke muligt at udarbejde, producere og udsende mate-
rialet for de 250.000 kr., som ved den oprindelige fordeling blev afsat til formalet. Sty-
relsen indstiller derfor, at omradet tildeles yderligere 228.000 kr. De 228.000 kr. kan
tages af de 265.000 kr., som er afsat som reserve pa den oprindelige fordeling over
anvendelsen af abortpuljen fra 1999. Reserven henstar stadig ubrugt.

Hvis der ikke kommer afgerende indvendinger, vil jeg, om ca. 14 dage, tiltreede Sund-
hedsstyrelsens indstilling.

Med venlig hilsen
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ars Lokke Rasmussen

Slotsholmsgade 10-12 Telefon: +45 3392 3360
DK-1216 Kobenhavn K Telefax: +45 3393 1563

www.im.dk
im@im.dk
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Indenrigs- og Sundhedsministeriet
5. Sundhedskontor
Att.: Bjarke Thorsteinsson
Slotsholmsgade 10-12

- 1216 Kebenhavn K

Kopi sendt til Kis Thuesen

Kopi sendt til direktionen/sekretariatet 22. september 2004
) : : l.nr. 0-314-21/2/MBT

Nyt udskolingsmateriale om przvention, Aborthandlingsplanen Center for Forebyggelse
§16.21.30.10 Sundhedsstyrelsen
Indenrigs- og Sundhedsministeriet har bedt Sundhedsstyrelsen om at udar- Islands Brygge 67
bejde et nyt udskolingsmateriale om pravention. Udskolingsmaterialet skal 2300 Kgbenhavn 5
opfylde aborthandlingsplanens indsats 3.3.1:

_ TIE. 722274 00

Styrket indsats overfor alle, der har behov for praevention: Udarbejdelse af Fax 72227411

forslag til en skabelon til udskolingsmateriale, som kan udleveres ved den E-post . dl'(“f°@55t'dk
www.sst.

obligatoriske udskolingsundersagelse i folkeskolen.

/. Sundhedsstyrelsen har droftet udarbejdelse af et nyt udskolingsmateriale med

abort-felgegruppen og Indenrigs- og Sundhedsministeriet. Dir. tlf. 7222 7890

E-post cff@sst.dk

Sundhedsstyrelsen anbefaler, at tilpasse og genbruge allerede eksisterende
materiale og sende dette ud til sundhedsplejersker og berne-ungeleger, som
forestir udskolingsundersogelserne i folkeskolen. Sundhedsstyrelsen vurde-
rer det dog for umuligt at producere materialet for de afsatte 250.000 kr. pa
aborthandlingsplanen §16.21.30.10.

Komiteen for Sundhedsoplysning har stiet for udarbejdelse af pjecerne:
Veerd at vide om preevention, Veerd at vide om sexsygdomme og Veerd at vide
om pubertet. Sundhedsstyrelsen anbefaler, at Komiteen for Sundhedsoplys-
ning bevilges 478.000 kr. til at omskrive, redigere og udsende allerede eksi-
sterende praventionsmateriale (se vedlagte budget). Pjecen, som udarbejdes,
skal vaere en opslagspjece, som er sammensat af pjecerne: Veerd at vide om
preevention, Veerd at vide om sexsygdomme og Veerd at vide om pubertet -
serlig tilpasset malgruppen pé 15-17arige. Endvidere anbefaler Sundheds-
styrelsen, at der kun sendes brev ud til de professionelle med besked om, at
klasseszt kan rekvireres. Pjecen uddeles til afgangsklasserne via de sund-
hedsprofessionelle.

Udover de 250.000 kr. som oprindelig er afsat til at udarbejde forslag til ud-
skolingsmateriale, er der pa aborthandlingsplanen §16.21.30.10 ubrugte mid- P T y&j Y—r¢.
ler pa 265.000 kr. De 265.000 kr. er ikke afsat til nogen anden aktivitet pa IM 5.5.kt. J.nr. ; -

aborthandlingsplanen §16.21.30.10. T :

2 8 SEP 2004
bilag
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Det indstilles, at departementet godkender, at der udarbejdes en opslagspje-
ce, og at der yderligere bevilges 228.000 kr. til produktion og formidling ef-
ter rekvirering af materialet. Midlerne kan tages af belgbet pa 265.000 kr.,
som ikke er hensat til andre aktiviteter pA aborthandlingsplanen
§16.21.30.10.

Med venlig hilsgi&(/(/ -
Else Smith : Mﬂ
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Sundhedsstyrelsen

National Board of Health

Budgetoverslag modtaget fra Komitéen for Sundhedsoplysning:
Side 3
48 siders opslagspjece til alle udskolingselever
Omskrevet og - redigeret udgave af "Vard at vide om praventlon" og "Sex-
sygdomme” med lidt fra “Vard at vide om pubertet” - serlig tilpasset mal-
gruppen pa 15-17-érige.

- Indhold:
e 2 sider generelt om, at sex er sundt og dejligt.
e 28 sider om prevention med serlig veegt pa de preventionsformer,
der er relevante for unge. Resten beskrives i kort form.
* 4 sider om sexsygdomme (til det eksisterende tilfajes flere fakta fra 21-09-2004
"Sexsygdomme")
9 sider om nedpravention og abort
4 sider med krop-lex - om de fysiske forandringer i puberteten (fra
"Veard at vide om pubertet). Center for Forebyggelse
» 1 side med henvisning til netadresser og telefonradgivning. Sundhedsstyrelsen

Budget overslag for "Hzafte”:

Tryk 60.000 stk. 180.000
Layout/ombrydning 10.000
Redaktion/sammenskrivning 30.000
Produktion

Talt 220.000

Udsendelse efter rekvirering fra skoler
Distribution af 60.000 heefter.

Porto 46 kr. * 3000 138.000 kr.
Handling 2 kr. * 60.000 _120.000 kr.
I alt 258.000 kr.

Med denne model modtager de enkelte skoler det antal de har brug for.
Skal der sendes materialepakker ud til samtlige grundskoler uden rekvisition
rammes alle skoler ens og lager er opbrugt med det samme.




Verd at vide om pravention N Side 1 af 1

Vard at vide om praavention

4. udgave, 1. oplag 2003. 48 sider, illustreret.
"Gratis - Varenr, 1303
Private - Varenr. 1303a
I denne pjece gennemgas de mest almindelige
former for pravention. Desuden bliver
. o
ngdpraevention, abort og sexsygdomme ogsa
o
gennemgaet, '

Pjecen henvender sig til alle, der sgger
oplysning om preevention. Den er velegnet i
forbindelse med den praktiserende leeges
radgivning og vejledning, ligesom den kan
anvendes i folkeskolens aeldste klasser. Pjecen
kan f3s hos din lzege og p3
preeventionsklinikker.

Pjecen er opdateret i 2003 - ogsa med omtale
af bl.a. p-plaster og p-ring.

Samtlige praeventionsformer er gennemgaet
systematisk og overskueligt, sa det er let at
danne sig et overblik over virkningsform,
anvendelighed, fordele, ulemper og sikkerhed
ved den enkelte metode. Desuden fyidige afsnit
om seksuelt overfgrbare sygdomme, abort og
radgivningsklinikker. (48 sider, A5-format).

€3 xomiteen for sundhedsoplysning

Pjecen er er et led i regeringens
aborthandlingsplan.

Forfattere: Cand.comm. Sisse Holsge og
cand. comm. Barbara Borre Clausen.

Pris pr. stk.: Pjecen er gratis for laeger og
preaeventionsklinikker, hvortil private
henvises.

Bestil

Tilbage

Komiteen for Sundhedsoplysning - @stbanegade 55, 5. sal
. Postboks 2639 - DK-2100 Kgbenhavn @
Tetefon: 35 26 54 00 - Telefax: 3543 02 13
kfs@sundkom.dk - Internet: www.sundhedsoplysning.dk

Seneste opdatering: 01-02-2004
© Komiteen for Sundhedsoplysning
Webmaster

http://www.sundhedsoplysning.dk/vaerd_at vide om_praevention_boern_sex_abort_... 21-10-2004




dommene er beskrevet i reekkefalge efter,
hvor almindelige de er:

@ Komiteen for Sundhedsoplysning




Verd at vide om pubertet

Vaerd at vide om
pubertet

{heefte) 1. udgave, 1. oplag, 2003, Format: 20 x 20 cm, 48
side. Varenr. 1218

Hvad ger forzlidrene, ndr det sgde og hj=ipsomme
barn pludselig forvandler sig til en stridbar teenager?

Vaard at vide om pubertet henvender sig til foraeldre, der
har bern i - eller pd vej til ~ puberteten.

Barnet udvikier sig med lynets hast nu og tager de
afgerende skridt pd vej mod en friggrelse. For foreeldrene
kan det veere vanskeligt at mangvrere i det hav af staerke
felelser, nye impulser og hastig forandring, som
karakteriserer pubertetsperioden. Usikkerhed og
tvivisspargsmal melder sig ofte hos foraeldrene.

Vaerd at vide om pubertet indeholder en raekke
gennemprovede rad og erfaringer fra mennesker, der i
revis har beskeeftiget sig med unge i puberteten -
professionelt og privat. Her findes ingen endegyldige svar,
men masser af inspiration og stof til eftertanke.

L=s bl.a. om:

» Kaerester og venner

* Rygning, alkohol og stoffer

» At hjeelpe til derthjemme

» Kost og motion

¢ Skaenderier og konflikter

¢ Lommepenge

« Fristelser og "farer”

« Blufaerdighed

* Sex og porno

s Puberteten - en foraeldrekrise?

Veerd at vide om pubertet er skrevet af Lene Byriel, redakter
af UNG-bladet, i samarbejde med blandt andre Ida Koch,
forfatter til "Nar ungerne bli'r unge”, og Bente Boserup,
leder af radgivningen i Barns Vilk3r.

Pris pr. stk.: kr. 25 (1-24 stk.). Ved keb af 25 haefter eller
derover er prisen kr. 16

Priserne er inkl. moms og ekskl. ekspeditionsgebyr (kr.
30,00) og porto.

Obs: Til privatkunder fremsendes bogen ved
forudbetaling af kr. 48,00 pr. check eller giro (nr. (01)
608 1835). Husk at angive haftets navn.

Obs: Udkommer 17, november!
Bestil

Tilbage

Komiteen for Sundhedsoplysning - @stbanegade 55, 5. sal
Postboks 2639 - DK-2100 Kgbenhavn @
Telefon: 35 26 54 00 - Telefax: 3543 02 13
kfs@sundkom.dk - Internet: www.sundhedsoplysning.dk

Seneste opdatering: 01-02-2004
© Komiteen for Sundhedsoplysning
Webmaster

htto://www.sundhedsoplvsnine.dk/pubertet.htm
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