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Jeg er vikar for en praktiserende l®ge pa Vesterbro og
skriver i anledning af den forestéende revision af
psvkiatriloven. | december 2004 var der p& TV2 en udsendelse
om en skizofren mand, som havde en lang historie med udbrud
af psykoser, fordi han ikke tog sin anti-psykotiske medicin.

Dette ferte til adskillelige tilfelde af trusler mod
sagesiwvse. Han endte med at true nogie togpassagerer med

et vaben og matte nedkempes af politiet. Herefter fik han
(endelig) en behandlingsdom og kunne tvangsmedicineres. Dette
medferte, at han fik sygdomsindsigt, blev velfungerende og
overve jede at tage en uddannelse.

Jeg ser gang pa gang som lege den samme problemstilling.
Skizofrene udskrives ti! ambuiant behandling og holder op med
at tage deres medicin. Herefter kan man ikke indlegge dem med
tvang, fer de bliver s& darlige, at psykiatrilovens kriterier
for tvangsindimggelse er opfyldte. Dette kan gentage sig igen
og igen - jvf. den ovenstaende historie,.

Det har svere konsekvenser for de skizofrene, som i forvejen
m& kempe mod samfundets manglende forstéelse for psykiske
lidelser foruden alle de andre probiemer, som denne sygdom
medforer.

Jeg mener ikke, at der kan vere nogen tvivl om, at der er tale
om omsorgssvigt ndr man ikke behandler disse mennesker -~ ogsé
selvom det umiddelbart er imod deres vilje. De fleste
skizofrene kan ikke tage vare p& sig selv, n&r det galder
medicinsk behandling, og det er pad tide, at samfundet indser
dette og felger vores nabolande, nar det gazlder medicinering
efter indleggelse - f.eks. som en del af de lovpligtige
behandl ingsplaner, der allerede nu udarbejdes ved udskrivelse.

Et eksempel fra min private hverdag illustrerer ogsé
problemstillingen. En skizofren mand i den ejendom jeg bor i
var tydeligvis psykotisk og svert sjaleligt forpint, og efter
at have truet nogle beboere i opgangen tog jeg kontakt til

Kebenhavns Politi for at bede dem tage affere. De vurderede
imidlertid, at den pAgeldendes trusler ikke nedvendiggjorde
politimessig indgriben og en betjent i ekspeditionen pé&
Station City udtrykte det pad denne méde :"Nogle gange skal de
jo sl& nogen ihjel, fer vi kan gere noget".




Det er jo en dybt rystende besked af Ta4 | et civiliseret
samfund, men selvfelgelig o0gsd hos politiet udtryk for en

afmagt overfor en problemstiiling, som man &benbart kender alt
for godt.
Jeg héber man vil gere noget ved dette i forbindelse

med revisionen af psvykiatriloven. Jeg ser det som et stort
samfundsmessigt problem.
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