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PLF kalender

30. november Temaaften for plejeforeeldre Valby
Medborgerhus Toftegardsplads
(tilmelding nedvendigt)

7. december, bestyrelsesmede PLF

15. december, julebrunch i Senderjylland for
medlemmer. Tilmelding 74618400

4. januar, kollegial supervision, Kongensgade 62,
Aabenraa

1.februar kollegial supervision, Kongensgade 62,
Aabenraa

5. februar, arbejdsdag for bestyrelsen

20. januar, filmen “vi er stadig mor og far” vises
pa Familieplejens samveerslejlighed Aabenraa

10. februar, Medlemsmgde Maribo, Sgholtvej 6a.
tiimelding Klaus Slgk 5460 9293

Detaljer omkring de enkelte arrangementer kan
ses pa Internet kalenderen. Oplysninger kan
ogsa fas ved henvendelse til bestyrelsen.

Pa PLF's hjemmeside kan du se de sidste
opdateringer omkring moder og akliviteter
for plejefamilier.

www.plejefamilierne.dk




Side 3

Leder

Af Jens Vegge Bjerck, formand Plejefamiliemnes Landsforening

Lardag den 13. november holdt PLF sin
Arlige generalforsamling i Aasum pa Fyn.
Den vil blive nzermere omtalt inde i bla-
det. Jeg vil dog gerne her takke for gen-
valget til formand for en ny toarig perio-
de. Samtidig vil jeg benytte lejligheden til
at byde Finn River Rasmussen velkom-
men som nyt mediem i bestyrelsen. Finn
har hidtil siddet som suppleant. Samtidig
vil jeg byde velkommen til Annette
Westergard og Kirsten Holm Marcher,
der begge blev valgt ind som supplean-
ter. Jeg ser frem til et frugtbart samarbej-
de i den nye bestyrelse i de kommende
ar. Der bliver nok at tage fat pa.

Plejefamiliecomradet er med den nye
anbringelsesreform i fokus i indsatsen
overfor truede bern og unge. Der er
fremkommet et lovforslag, der skal vaere
med til at virkeliggere anbringelsesrefor-
men. Lovforslaget indeholder mange
gode initiativer, men desveaerre ogsa en
reekke elementer, som vi er mindre glade
for, herunder den made hvorpa man
planiaegger at anvende netvaerksanbrin-
gelser. PLF har fremsendt et haringssvar
til lovforslaget til Socialministeriet og
Folketingets Socialudvalg. PLF’s he-
ringssvar vil du kunne lzese pd PLF’s
hjemmeside www.plejefamilierne.dk. |
forbindelse med forliget om anbringel-
sesreformen blev socialministeren bedt
om at udarbejde en ny aflanningsmodel
for plejefamilieomradet, hvor man samti-
dig konstaterede, at det er uhensigts-
meessigt med den negative resultataflen-
ningsmodel, som en del kommuner prak-
tiserer.

LEDER

Socialministeriet har nedsat en arbejds-
gruppe, der skal fremkomme med nye
modeller for aflanning af plejefamilier.
PLF er inviteret til at deltage i denne
arbejdsgruppe, der allerede har haft sit
farste made. Arbejdet i arbejdsgruppen
forventes afsiuttet i starten af det nye ar.
Det er mit hab, at resultatet af dette ar-
bejde vil udmeante sig i en aflgnningsmo-
del, der bade vil tilgodese de anbragte
bem og de plejefamilier, der lgfter pleje-
opgaveme for de anbringende kommu-
ner.

Vi horer fra flere kommuner, at det bliver
svaerere og svaerere at finde tilstrackke-
ligt med kvalificerede plejefamilier til at
lefte opgavemne for kommuneme. Samti-
dig haerer vi desveerre fra flere og flere
plejefamilier, at pres fra kommuneme pa
blandt andet vilkar for anbringelseme,
ger det sveert at have overskud til at iofte
opgaveme. Det er mit hab, at blandt
andet anbringelsesreformen og dialog
med kommuneme kan veere med til at
fremme vilkarene for de truede bem og
unge, som ma tilbringe enten hele eller
en del af deres barndom anbragt uden
for deres biologiske forzeldres eget hjem.
Det er en vigtig udfordring bade for de
anbringende kommuner og for os som
plejefamilier. Det er n@dvendigt med en
aben og fordomsfri dialog mellem anbrin-
gende myndigheder og plejefamilierne,
ikke mindst af hensyn til de bam og unge
hvis interesser vi skal varetage.

Afslutningsvis vil jeg enske alle vores
medlemmer og vores mange samar-
bejdspartnere en god jul og et godt nytar.
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Side 4

BESTYRELSEN 2004/05

Formand

Jens Vegge Bjorck, Hvidovre

Email: jvb@plejefamilierne.dk

Naestformand Thomas Damkjeer Petersen, Kebenhavn K
Email: tdp@plejefamilieme.dk
Kasserer Marianne List, Aabenraa
Email: mli@plejefamilierne.dk
Sekretzer Finn Riber Rasmussen, Lundtofte
Email: fr@plejefamilieme.dk
Redaktor Hanne Niemann, Virum
PLF bladet Email: han@plejefamilierne.dk
Suppleanter Annette Vestergard Knudsen, Odense

Email: avk@plejefamilierne.dk

Kirsten Holm Marker, Kgbenhavn
Email: khm@plejefamilierne.dk

TEMA: PLEJEBORNS SOCIALE RELATIONER

Indledning

Vi har valgt at saette fokus pa hvad det
betyder for berms sociale relationer, nar
de ikke far den nzerhed, omsorg og kaer-
lighed, som et hvert bam har brug for og
krav pa.

Et bam bliver anbragt i en plejefamilie.

Hvad sker der med relationeme til forael-
drene, bedsteforeeldrene og sgskende?

Hvad sker der med relationeme til skole-
kammerater og venner?

Hvad sker der med evnen til at danne
sociale relationer?

Bem der bliver anbragt i en plejefamilie,
er boam der er blevet svigtet.

Maske blev der ikke grebet ind i tide.

Maske skulle der flere forebyggende
foranstaltninger til fer besiutningen blev
nadvendig.

Maske blev der farst grebet ind, da det

TEMA PLEJEB@RNS SOCIALE RELATIONER

var bamet der blev "problemet’ i bame-
haven eller skolen.

Hvad var der mon sket inden bamet blev
*set”, hvordan var netop dette barns start
pa livet?

Bamets evne til at danne sociale relatio-
ner udvikles i de forste timer, dage, uger,
maneder og ar.

Det anbragte bamn skal forholde sig til en
verden mellem to hold foraeldre, med et
savn pa trods, og med et hab om at al-
ting ma ende lykkeligt

Maske oplever det at fale sig "skyldig”.

Maske evner bamet slet ikke laengere at
kunne holde af, men kun holde gje.

Hvor langt skal vi ga?

Vi har spurgt forskellige eksperter herun-
der ogsa tidligere og nuvzerende pleje-
bem og bedt dem give deres bud pa,
hvad De finder er vigtigt.
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Frikvarteret - plejeborns sociale relationer

Af Merete Bjorck

Malet med frikvarteret er

blandt andet, at styrke det
enkelte barns sociale
relation

ST e L R

Vi er en gruppe af familieplejere, der for
mere end 3 &r siden startede en net-
vaerksgruppe for ca. 10 plejebem i alde-
ren ca. 4-14 ar, kaldet "Frikvarteret”.

Tanken er opstaet pa baggrund af vores
teoretiske og praktiske viden om bgrns
behov for at have tilknytning til andre
med samme baggrund og reference-
ramme som dem selv.

Samtidig har vores arbejde som familie-
plejere vist os, at de bam, som vi drager
omsorg for har et stort og ofte udaekket
behov for samveer med ligestillede i
trygge og genkendelige rammer, sam-
men med kendte voksne, som har kom-
petence til at drage omsorg for bemene
under hensyntagen til det nkelte barns
specielle behov.

Malet med frikvarteret er blandt andet,
at styrke det enkelte barns sociale rela-
tion ved samvaer med andre plejebam
ogsad med henblik pa at danne varige
relationer.

Frikvarteret er et tilvalg af oplevelser og
samvaer og ikke et fravalg fra plejefami-
lien. Bamet sendes ikke vaek pa aflast-
ning.

Samvaeret foregar ved 4 arlige week-
endophold i en lejet hytte, samt et ma-
nedligt arrangement af ca.3 timers va-
righed, dog kun i de méneder, hvor der

TEMA PLEJEBORNS SOCIALE RELATIONER

ikke er weekendophold.

Det vi ofte har oplevet med plejebam
er, at de af og til har problemer med
deres sociale relationer, blandt andet
fordi deres reference er anderledes end
de bemn de feerdes med i deres daglig-
dag i daginstitutioner, skole mv. Det kan
veere sveert for "almindelige” bem at
forsta hvad det vil sige at vokse op i en
familie, hvor ens foreeldre og eventuelle
spskende ikke er rigtige foreeldre og
spskende, men at vores plejebem ogsa
har en biologisk familie at forholde sig
til, og som oftest er problematisk pa den
ene eller anden méade.

Det er vores erfaring at plejebern, nar
de er sammen med andre plejebarn der
har en sammenlignelig baggrund, slap-
per af og slipper lidt taget i sig selv. De
faler sig ikke sd anderledes og har mu-
ligheden for bedre "at maerke sig selv”.
De har ogsa en tendens til at acceptere
hinandens forskellige adfaerdsmenstre.

Denne oplevelse af umiddelbar accept
af dem, selv nar de har en lidt ussed-
vanlig adfeerd, betyder meget for deres
selvwaerd, som igen ger, at de ter veere
mere fri i deres made at veere sammen
med andre pa.

Det forhold, at de formar at skabe soci-
ale relationer til andre plejebarn, ager
deres evne til at skabe gode og sunde
relationer til andre herunder ogsa bem
som har en anden baggrund end de
selv har.

Evnen til skabe og handtere sociale
relationer cementeres meget i bamdom-
men. Derfor er det vigtigt, at iszer pleje-

(Fortseettes pa side 6)
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(Fortsat fra side 5)

barn far mulighed for at udvikle denne
kompetence i Iebet af deres opvaekst.

Her har vi som plejeforeeldre et stort og
vigtigt ansvar. Vi skal give bgmene lej-
lighed til at skabe sociale kontakter, og
vi skal hjzelpe dem med at handtere
dem p& en made der er til glade og
gavn for savel vores plejebgrn, som de
berm og voksne de feerdes med i deres

hverdag.

Safremt der er nogen der har faet inte-
resse i at opstarte lignende projekter
som °“Frikvarteret’, er man meget vel-
kommen til at rette henvendelse til os
for materiale, idegrundiag og lignende.
Det kan du gere ved at rette henvendel-
se til PLF enten pa mailadressen:
landsforeningen@plejefamilierne.dk
eller ved at skrive til PLF.

®

En eftertanke!

Har du teenkt pa hvor ofte vi som foreel-
dre har siddet med det helt lille bam,
kikket pa gjnene, grene ja selv teeeme
for at se hvem bamet mon kommer til at
ligne. Nar barnet bliver starre og vokser
til, begynder vi at sige, at bamet f.eks.
ligner sin far p& den méade han géar p3,
eller maden han snakker pa. Og se lige
naesen den ligner farmors!

Specielt tror jeg, at vi kvinder er gode fil
at sige, at det er faren bamet ligner hvis
det opfarer sig dumt eller fiollet, alt sam-
men ment i sjov.

Hvordan mon vores plejebem har det
med det? Hvem kan de sammenfigne

~
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sig med, husker vi det i hverdagen. Hu-
sker vi at f billeder af foreeldrene som
sma, s& de ogsa kan sammenligne sig.
Giver vi foreeldrene mulighed for at
sammenligne sig med bamene?

Maske synes bamet ikke det er mor-
somt, at blive sammenlignet med far
eller mor hvis de ger noget dumt?

Et eksempel, et tidligere plejebarn ville
geme have keeresten med til lillebrorens
fadselsdag. Men var usikker p4 om det
var en god ide, s ser han jo min mor,
han kan se hvordan jeg kommer til at se
ud engang”
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Maia Sys Getzsche, der er brevkasseredakter pa Berne-
tinget og som selv var anbragt som barn, fortaller om
hvilke sociale relationer der er vigtige for et plejebarn.

Da jeg var anbragt, var de sociale relati-
oner meget vigtige for mig f.eks. beted
det utrolig meget for mig at have ven-
ner. Jeg havde dog mange problemer
med at f4 venner. Jeg felte mig s& an-
derledes end andre pa min egen alder.

Det at have sveert ved at fa venner, var
for mig endnu et nederlag i reekken og
endnu et skar i mit allerede sa adelagte
selvveerd. Jeg havde dog underligt nok
en vilje til, pa trods af ovenstdende fak-
torer, at keempe en brag kamp for at fa
andre til at synes om mig, s jeg kunne
blive fri for at kigge pa mig selv som
veeren meerkelig og anderledes, og for
engang skyld fgle mig nomal — som de
andre.

Min higen efter andres anerkendelse af
mig resulterede desveerre tit i, at folk
folte sig kvalt af mig og saledes trak sig
vaek fra mig. Det var en ond selvfor-
staerkende cirkel, for jo mere folk trak
sig vaek fra mig, jo mere keempede jeg
for at de skulle kunne lide mig og jo
mere trak de sig vaek osv.

Det skete jo selvsagt aldrig, at de kunne
lide mig og til sidst opgav jeg det at fa
venner og blev en meget ensom per-
son.

Jeg havde jo ogsd vaeret ensom fer,
men der var det tilsleret af min egen
fandenivoldskhed. Siden hen har jeg

teenkt pd, hvorfor jeg blev ved med at
klamre mig til folk som intet med mig
ville og jeg er kommet frem til to ting:

e Den ene ting er, at afvisning var
noget jeg havde levet med hele mit
liv. Jeg kendte ikke til andet end
afvisning og troede derfor bare, at
jeg ikke fortjente bedre. Det at blive
afvist igen og igen, var jo bare en
del af et manster jeg jo udmeaerket
kendte til, s& sadan skulle tingene
vel bare vaere.

¢ Den anden ting var angsten for at
blive stemplet. Jeg ville ved gud ikke
vaere den person som var beskrevet
i mine sagsakter. Jeg provede at
lebe fra virkeligheden, opdigte et nyt
jeg, s& de “voksne® ikke leengere
kunne sige, at jeg ingen sociale
kompetencer havde. Jeg havde et
enormt behov for at vise andre og
ikke mindst mig selv, at jeg var god
nok og sa savnede jeg jo nok ogsa
den anerkendelse der automatisk
ville falge i kelvandet pa et stort og
godt netvaerk.

Det er et emne, der optager mig meget
og jeg kunne skrive i timevis om mange
af de andre relationer — til familie, pleje-
familie, skole mv., som jo ogsa var vigti-
ge for mig.

TEMA PLEJEBDRNS SOCIALE RELATIONER
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Bente Nielsen, Baglandet "bare meget mere af det hele”.

Baglandet er en privat organisation,
som arbejder pad at fremme anbragte
bam og unges vitkar i Danmark. Vi hol-
der til i lokaler i Anholtsgade 4, 1. sal i
Arhus, som er indrettet som en stor og
hyggelig lejlighed. Lejligheden fungerer
som meadested og radgivning for nuvae-
rende og tidligere anbragte bam, unge
og voksne.

Formalet med madestedet er at tilbyde,
specielt de unge og voksne, som nu bor
i egen bolig, at medes med ligesindede.
Pa denne made oplever de et felles-
skab, som er anderiedes end det de
kender til i det daglige i de sammen-
heenge de feerdes. Her findes der des-
veerre stadig et gammeldags syn pa
"barnehjemsbem” og begrebet pleje-
bem er stadig uklart for mange. At kun-
ne megdes med andre forhindrer desu-
den ensomhed og isolation, for de, der
enten ikke er i gang med en uddannelse
eller har et job eller har ringe eller ingen
kontakt til mennesker i andre sammen-
haenge, herunder anbringelsesstedet
eller egen familie.

I radgivningen er der som udgangs-
punkt ingen graenser for, hvad vi kan
hjeelpe med. Et af Baglandets slogans
er "hjeelp til selvhjzelp®. Vores vigtigste
opgave er, at hjzelpe den enkelte i gang
med uddannelse og arbejde. For man-
ges vedkommende kan det farst lade
sig gere, nar der er blevet ryddet op i et
indre kaos med en splittet identitetsop-
fattelse til folge. Gennem samtaler og
terapi skabes der et rum, hvor den unge
bliver set og hert som det menneske,
han eller hun har udviklet sig til pa godt
og ondt set i lyset af de erfaringer de
har med sig fra bamdommen. Nu hand-
ler det imidlertid om, at hjaelpe den un-
ge til f4 oje pa de styrker der gemmer
sig bag det, at have overlevet en bam-
dom, som, for mange, bestemt ikke var
for bem.

Vi har et andet slogan, som omhandler

TEMA PLEJEBZRNS SOCIALE RELATIONER

spergsmalet om hvad anbragte bsm
har brug for: Det har brug for fuldsteen-
dig det samme som alle andre bom,
bare meget mere af det. Det har de
ogsd som unge, nar de star overfor, at
skulle klare sig selv pa lige fod med
andre unge og det fir de hjaelp til i Bag-
landet.

Gennem vores erfaringer i Baglandet er
det vores opfattelse, at der bor sezettes
ind med hjaelp til anbragte bern i god
tid, for de som unge skal ud og klare sig
selv.

Til forskel fra bern anbragt pa degninsti-
tutioner, mangler mange plejeanbragte
b@m og unge kontakt til andre i samme
situation, at dele det, at veere anbragt
udenfor hjemmet med. For en del med-
forer det ofte at de faler sig isolerede og
dermed ensomme i anbringelsen.

Vore erfaringer fra Baglandet i Arhus
sammenholdt med Socialforskningsin-
stituttets undersegelse: "Anbringelse af
born og unge uden for hjemmet — en
forskningsoversigt™ af Tine Egelund og
Anne Dorthe Hestbaek, viser bla. at
specielt at plejeanbringelser i teen age
areme er prasget af sammenbrud med
genanbringelser til fgige. Dette medfa-
rer brudte relationer og diskontinuitet for
de bermn og unge, som i seerdeleshed
har brug for det modsatte. For at hindre
brud og dermed have en chance kom-
me helskindet gennem teen age areme,
har mange brug for ekstra stette, til at
forblive i plejefamilien med det vigtige
netvaerk dette giver i ungdoms- og vok-
sentilvaerelsen.

Mange plejebem henvises til Baglan-
dets radgivning og formalet er her, i
samarbejde med anbringende myndig-
hed, plejefamilien og, hvor det kan lade
sig gere, foreeldrene, at folge og stette
disse unge gennem ungdomsdrene og

(Fortsaeltes pa side 9)
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siden stette dem i at std pa egne ben
nar de fiytter i egen bolig.

| Baglandet meder bgmene eller de
unge en voksen som har oplevet de
samme folelsesmaessige belastninger i
forbindelse med en bamdom med om-
sorgssvigt og anbringelse udenfor hjem-
met. Radgiveren er uddannet samtale-
terapeut og familieradgiver, som bety-
der at hjaipen, udover genkendelses-
aspektet, er professionel.

| radgivningen far bemene indsigt og
forstédelse for egen livssituation og
hjaelp til forholde sig til ulaste problemer
og tidligere traumatiske oplevelser. For-
malet er at give mulighed for at udvikle
selvvaerd og selvtillid.

Vores opfattelse er, at plejeforaeldre
ensker det bedste for deres plejebem.
Desvaerre opleves det ikke altid s&dan
af de plejeanbragte og det er der man-
ge gode grunde til. Det er dog ikke altid
at arsagerne til det er lige synlige for
hverken plejeforaeldre, sagsbehandliere
eller familieplejekonsulenter. Mange
plejebem lever et indre liv som de ikke
taler med andre om. Det skabes der
plads og rum til i samtalerne med radgi-
veren i Baglandet. Gennem disse sam-
taler oplever vi gentagne gange, at fa
oplysninger, som plejebamet ikke har
talt med andre om. Det skyldes primeert
at bamet eller den unge har besvaer
med at udtrykke sig, da mange har et
indre kaos som er svaert at overskue.
For nogles vedkommende @nsker de
ikke at sare plejeforaeldrene, hvis deres
problem handler om livet i familieplejen,
hvis deres problem handler om livet i
familieplejen. Ofte handler det om ikke
at fole sig set og forstdet. Mange pleje-
anbragte skintilpasser sig. Det betyder
at de handler, taler og agerer som de
tror plejeforeeldrene geme vil have det.
Sa mister de sig selv og kommer i situa-
tioner som de oplever som grasnseover-
skridende. Eksempelvis siger de ja,
hvor de mener nej, blot fordi de tror eller
synes de ikke kan tillade sig andet. De
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kan ogsa fa problemer med deres for-
eeldrerelationer, fordi de er sa anderle-
des end i plejefamilien.

Som plejefamilie er det vigtigt at vaere
opmaerksom pa disse og lignende pro-
blematikker. Husk at plejebern har et
indre liv og tankeverden baseret pa
deres livserfaringer, som for manges
vedkommende ligger forud for medet
med plejefamilien. Omvendt ved mange
plejebem ogsd, at | har levet et liv forud
for dem og som de aldrig bliver en del
af. Det kan vaere smertefuidt og svaert
at leve med, hvis bamets gnske at blive
fuldt integreret i jeres familie. Det er
plejeforeeldres opgave at vaere opmaerk-
som pa dette og forholde bemenes til
deres virkelighed.

Om eftervaern vil jeg blot sige, at alle.
bem, som har vaeret glade for og har
profiteret af plejeforholdet, har brug for
at vide at deres plejefamilie altid vil vee-
re der for dem — resten af livet — som i
almindelige familier. De har brug for, at
det er jer der er initiativtagere til at hol-
de kontakten ved lige efter anbringel-
sesperioden. Ogsa selvom | har sagt
det til dem mange gange og mener, at
det ved de godt. Ligesom anbragte bam
har brug for fuldsteendig det samme
som alle andre bgm, blot meget mere af
det, sa har de, som unge nar de skal ud
og sta pa egne ben, brug for det samme
som andre unge — bare meget mere af
det.




Plejebarn 15 ar, udtaler sig om hvilke relationer er vigtige

hade sig selv for, men ikke lave om pa.

Bade min “rigtige” familie og min pleje-
familie har stor betydning for mig. Mine
foreeldre og plejeforeeldre vil jo altid
stette mig, maske nogle mere end an-
dre.

Jeg tror at grunden til at jeg ofte er sam-
men med mine plejeforaeldre er at de jo
er nye for mig. Lige pludselig var de der
bare hele tiden og stettede mig.

Mine seskende i min plejefamilie har
ogsa en stor betydning for mig. Det er
ligesom at fa en hel ny flok seskende;
man bade hader, elsker, bliver irriteret -
og glad over. Jeg tror, at jeg har knyttet
mig til mine plejesaskende meget mere
end de fleste plejebern. De har meget
stor betydning for mig, og jeg ville aldrig
kunne undvaere dem, og der ville aldrig
veere nogle der kunne erstatte dem!

Jeg har jo ogsd et specielt forhold til
mine foraeldre. Foraeldre er og bliver jo
foreeldre. Man kan ikke undvaere dem
lige meget hvor dumme de er eller har
veeret. Man kan hade dem i gjeblikke,
men foreldre kan man ikke undgd at
tilgive det er noget andet med venner.
Hvis en ven har gjort noget utilgiveligt
bliver forholdet aldrig det samme igen.
Mens man altid kommer til at tilgive ens
foreeldre, det kan man nogle gange godt

TEMA PLEJEB@RNS SOCIALE RELATIONER

Jeg har faet et rigtig godt forhold til mi-
ne venner, siden jeg kom i pleje. Min
plejemor syntes, at det er maerkeligt at
jeg s sjeeldent er i byen med mine ven-
ner. Jeg tror ikke at det har noget at
gere med at jeg er et plejebam. Méske
er det fordi at jeg - som fa andre (ogsa
ikke-plejebern) - ikke finder det sa til-
treekkende; at lalle rundt og bruge pen-
ge pa noget som er vk dagen efter.
Jeg ved det ikke, det kan vaere meget
sjovt en gang imellem, men det er ikke
noget jeg foler et behov for. 4 ma folk
analysere det som de vil.

Mine venner betyder meget for mig fordi
de ogsad stetter mig og altid star bag
mig. De har ogsd fiet en hel anden
betydning fordi jeg ikke havde dem for
jeg kom i pleje. Det er lidt ligesom med
mine plejeforaeldre; betyder meget fordi
jeg ikke havde dem far.

Som | kan se, ser det ud som om min
familie (begge af dem) betyder mest.
Jeg tror det er fordi jeg lige skal vende
mig til at have mine venner omkring mig
og veere sikker pd at de ikke svigter mig
som jeg er blevet svigtet fer. Hvis | for-
star.
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Interview med et plejebarn om hvilke relationer der er vig-

tige?
Af Hanne Niemann

Udover mine foreeldre og plejefamilie,
sa er min aflastningsfamilie meget vigti-
ge for mig. -

Hvorfor?
Der kan jeg fa ferie, fa ro og slappet af.
Hvorfor betyder de sa meget for dig?

Jeg kan godt lide dem - jeg holder rigtig
meget af dem og de kan ogsa lide mig.
Vi laver mange gode ting sammen, spil-
ler kort, gar i biografen, vi gar lange ture
og sa er jeg nogle gange enebam hos
dem.

De er vigtige for mig fordi jeg ved, at
hvis der sker mine plejeforaeldre noget,
f.eks. hvis mine plejeforaeldre der, sa
skal jeg bo i min aflastningsfamilie. Det
er dejligt at vide — alle plejebsm ber
vide hvor de skal bo, hvis der sker no-
get med deres plejeforesidre.

Er der en grund til at du taenker pa at
de kunne do?

Jeg spurgte min plejefamilie hvor jeg
skulle bo hvis de dede, fordi jeg var
bange for at komme pa bamehjem el-
lers teenker jeg selv ikke p4 om de skul-
le dg.

Hvor lenge har du boet i din plejefa-
milie?

Jeg har boet hos min plejefamilie i mere
end 12 &r.

Hvad laver din plejefamilie, nar du er
i aflastningsfamilien?

Det ved jeg sandelig ikke, de ger nok
som de plejer alts4 laver de samme ting
gar ture, ordner have osv. Der er jo ikke
noget med at de fester vildt eller tager i
biografen eller noget andet festligt.

TEMA PLEJEBBRNS SOCIALE RELATIONER

Har du andre familiemediemmer eller
andre du har et teet forhold til?

Ja! Jeg har min farbror og hans kone,
men dem ser jeg ikke sa tit. Sa har jeg
nogle gode veninder bl.a. 3 som gar pa
min skole. S& har jeg en "teet veninde”
som jeg madte til et bryllup for 4-5 ar
siden — vores venskab holder selvom vi
bor 120 km fra hinanden.

Hvor lenge har du kendt din aflast-
ningsfamilie?

2 ar, nej! Det skal jeg lige finde ud af.
Min aflastningsfamilie har lavet en bog,
en livshistoriebog over det vi har lavet
sammen f.eks. ture og ferier osv. — den
kigger jeg lige i.

Jeg har kendt min aflastningsfamilie i
nzesten 4 ar.

Vil du altid kende og blive ved med at
se din aflastningsfamilie?

Ja,

Ogsa nar du er blevet for stor til at
vare pa weekend hos dem?

Sa vil jeg besage dem engang imellem
ligesom deres plejebam gar.

Nar jeg skal pa efterskole vil jeg ogsa
besgge dem og hvis de vil, kan de be-
s@ge mig, nar jeg er pa weekend hos
min plejefamilie.

Hvordan er det at savne?

Jeg er ikke sa god til at beskrive falel-
ser. Det er maske ubehageligt.

Hvem savner du?

En pige som jeg var sammen med i
netveerksgruppe, der desvaerre blev
stoppet pga. penge.
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”Vi ma vare opsegende pa deres vegne”

Af Kanin Terp, plejemor

I det folgende vil jeg fortaelle om, hvad
der er svaert for vores plejebgm i forhold
til at danne sociale relationer og hvordan
vi prever at hjeelpe dem.

Min baggrund herfor er, at vi har arbejdet
med plejebam i 12 ar, samt 4 egne bam.

Vi har oplevet, at de bem vi modtog ty-
pisk kom fra et miljg, hvor det ikke var
almindeligt at have et netvaerk, som fa-
milie og venner og ikke have opbakning
til at deltage i fritidsinteresser. Og ingen
stotte til at fa venner.

Barnet bliver sa flyttet til et helt andet
miljg, ofte langt veek fra alt det kendte.
S& det bliver besveaerligt eller i veaerste
fald umuligt, at opretholde de sociale
kontakter bamet har.

Sa selvom vi som plejefamilie har de
bedste intentioner om, at bamet skal
bibeholde sit sociale netvaerk, er det ofte
praktisk umuligt. Vi har flere gange ople-
vet, at bamet skulle fortszette i bermneha-
ve/skole/fritidshjem i hjemkommunen
langt fra hvor vi bor. Dette har besvaerlig-
gjort kontakten til kammerateme i friti-
den, men ogsa vanskeliggjort dannelsen
af nye venskaber hos 0s. Nar man ikke
er en del af dagligdagen - er det sveert at
blive en del af fritiden. Dette har ofte
medfert at barnet blev meget ensomt.

Da vi tror pa, at kontakten til biologisk
familie og venner er vigtig for barnets
personligheds udvikling, har vi valgt at
ga aktivt ind og hjeelpe bamet med at
holde kontakten til fritidsaktiviteter, fami-
liebesag, samvaer med venner osv.

Rent praktisk har vi kert mange ekstra
ture, s& skolekammerater kunne komme
hjem til os (vi har oftest valgt at de skulle
vaere sammen hos os, sa far de lettere
lov) Vi har stillet personligt op til alle ar-
rangementer s de andre foraeldre fik set
“giraffen” og vi derigennem skabte vi

TEMA PLEJEB@RNS SOCIALE RELATIONER

kontakter.

Vi har taget kontakt, aftalt tidspunkter og
kert il samveer badde hos foreldre og
gvrig familie. Vi har inviteret den biologi-
ske familie pa bessg hos os (mad er en
god indfaldsvinkel til kontakt).

| vores lokalomrade har vi hjulpet bamet
i gang med fritidsbeskeeftigelser og der-
igennem skabt kontakter. Vi har deltaget
(hele familien) i de ting der foregar i lo-
kalsamfundet, dermed er plejebamet
blevet en naturlig del.

Dog m3 vi ogsd acceptere, at plejebsm
sjeeldent er dem de andre seger, vi ma
veere opsggende pa deres vegne. Men
ogsa passe pd, at de ikke bliver "for me-
get® og "slider” deres venner op.

Selvom plejebamet har naet en alder
hvor man normmailt selv ville kunne hand-
tere aftaler osv. er det vigtigt, at vi sta-
digveek er tovholdere for barnet i kontak-
ten til andre mennesker f.eks. ved fritids-
aktiviteter osv., altsd overait hvor man
skal bruge sine sociale kompetencer og
skal kunne tolke andre mennesker, det
er det bamet har s sveert ved.

Vi har provet, at leere barnet hvilke spille-
regler der gaelder i samfundet og talt
meget om, hvad der forventes af dem i
konkrete situationer, sa bamet er forbe-
redt pa hvad der skal foregd og hvilken
rolle bamet selv har.

Alligevel har vi oplevet at bamet fungerer
fint sammen med os i vores familie og
omgangskreds, hvor bamet kender per-
soneme, reglerne, aktiviteteme, de soci-
ale spilleregler osv. Men nar barmet faer-
des pa egen hand i samfundet f.eks. pa
efterskole, gar det hurtigt gait og bamet
falder uden for normen.

Vores plejebern er ofte mere ensomme
end bem i almindelighed er og derfor
(Fortsaettes pa side 13)
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mere afhaengige af vores opmaarksom-
hed, stette og opbakning i dagligdagen.

S3a vi skal meget mere pa banen og
veere aktive sammen med dem. Skubbe
pa s& bemene far oplevelser pa egen
hand, selvom de maske ikke tor i ferste
omgang. Bremse dem nar de bliver "for
meget® osv.

— plejebermn skal have det samme som
egne bam — bare meget mere af det.

TEMA PLEJEBRRNS SOCIALE RELATIONER
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Boganmeldelser

I dette nummer har vi valgt at nzevne et par beger som er relevante i forhold til te-

maet.

SPADBARNETS INTERPERSONELLE VERDEN
En fortzelling om selvets udvikling i relationer om udvikiing af selvet, "mader-at-
vare-sammen-pa”, livstemaer i opvaksten, maske isr om det narrative selv

og "verden i et sandskorn”.
Daniel N. Stern, M.D. Professor

Daniel Stems forskning har pa afgeren-
de vis andret vores forstaelse af speed-
bamets kompetencer helt fra fedslen.
Han redeger pa let forstaelig engeisk
for, hvordan udviklingen af forskellige
"fornemmelser af selvet” begynder, sa
snart bamnet er kommet til verden, og
viser, hvor kompetente bemn er.

Mindst lige s vigtig er hans pévisning
af, hvor afgerende kvaliteten af relatio-
ner er hele livet igennem, Han papeger,
at vi i beskrivelsen af levede-gjeblikke-
som-de-forteelles skaber en narrativ
form, der indeholder vore generelle
livsprojekter langt ud over den kortvari-
ge oplevelse - som verden i et sands-
korn!

Dette understreger vigtigheden af at
arbejde med relationer i alle former for
undervisning, ikke mindst specialunder-
visning!

Daniel Stern er uddannet psykiater og
psykoanalytiker. Han er nu professor i
psykologi ved Universitetet i Genéve og
ved Comell University Medical Center i
New York. Han er de sidste 30 ars mest
indflydelsesrige udviklingspsykolog og

Felgende bager af Daniel Stemn:

De forste seks maneder (2. danske
udgave 1998),

Et spadbarns dagbog (ny oversaet-
telse udkommer 2003),

BOGANMELDELSER

kendt verden over for sin forskning og
teori om selvets udvikling som grundlag
for vore relationer livet igennem.

Daniel Sterns bager er et must for alle,
der arbejder med eller laeser psykologi
og paedagogik, idet hans grundlzeggen-
de forskning giver en saglig forstaelse
af bamets udvikling og viser, hvitke pae-
dagogiske veje, det er konstruktivt at
betreede.

Moderskabskonstellationen (1997),
En mor bliver til {1999)

Spadbarnets interpersonelle verden
(2. danske udgave 2000)

Forlag: Hans Reitzel
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BAND DER BRISTER—BAND DER KNYTTES
- intervention ved forstyrrelser i den tidlige mor-spadbamn-relation

Svend Aage Madsen

Band der brister - band der knyttes
handler om de psykosociale forstyrrel-
ser, der kan opsta i mor-spaedbam-
relationen, og om, hvordan professio-
nelle kan arbejde med tidlig intervention
ved sadanne vanskeligheder.

Fremstillingen bygger pa de nyeste
internationale forskningsresultatet og pa
erfaringerne fra "Fodselssamarbejdet i
Redovre", der er blevet model for lig-
nende interventionsprogrammer mange
steder i Danmark. Det er et tveer-fagligt
og tveersektorielt projekt omfattende
praktiserende laeger, hospitaler, sund-
hedspleje, beme- og familieafdeling og
psykologkontor, som hvert ar far henvist
mellem 8 og 10% af alle gravide og
spaedbemsmedre i lokalomradet.

Der redeggres indledningsvis for de
grundliaggende psykologiske aspekter
ved det tidlige moderskab og for de
forstymrelser, der kan opsta i moderens
binding til det speede bam. Demaest
seettes fokus pa gravide og speedbams-
mgdre med psykiske problemer, og der
redegeres for udbredelsen og arten af
disse. Forfatteren fremleegger i den
forbindelse en psykologisk model, der

kan give os en bedre forstaelse af fod-
selsdepresseioner.

Bogen henvender sig til de mange for-
skellige faggrupper, der kommer i for-
bindelse med familier under svanger-
skab, fadsel og spaedbamstid: Praktise-
rende lzeger, jordmadre, sygeplejersker,
hospitalslaeger, sundhedsplejersker,
socialradgivere, psykologer, paedagoger
og andre interesserede

o

Forlag: Hans Reitzel
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Foto og video aften
FRA PLFS SOMMERCAMP 2004

Den 10. september holdt Gitte og Tony
foto/video aften for deltageme i PLFs
sommercamp 2004.

Vi havde alle en ret med til feelles buffet
og efter middagen med livlig snak og
grin, sa vi hinandens billeder og Gittes
sommercamp video. Sikken et gensyn,

sikken en dejlig aften og hvor var det
godt at se alle bgrn - store som sma, ga
glade rundt, hilse pa hinanden og hvor
havde de meget at fortzelle til hinanden
siden sommercampen.

Stort TAK til Gitte og Tony som lagde
hus til et super arrangement.

Generalforsamling 2004

PLF holdt dette ars generalforsamling i
Asum’s forsamlingshus pa Fyn. Det blev

et meget vellykket arrangement ikke

mindst pga. det flotte vejr og den smuk-
ke udsigt, men ogsd pga. den gode
stemning der preegede hele dagen.

Bestyrelsen vil geme takke Signe Al-
baek Jensen, som fer generalforsamlin-
gen holdt et utroligt godt indleeg om-
kring “sorg og krise” i relation til pleje-
barn og deres forzeldre.

Fra selve generalforsamlingen har vi

SOMMERCAMP—GENERALFORSAMLING 2004

valgt at bringe formandens beretning i
sin fulde laangde.

Kasre mediemmer

Jeg ma erkende, at det er med endog
meget stor glaede, at jeg i dag kan afle-
vere min formandsberetning pa Fyn.
Centralt geografisk placeret i Danmark
og som en slags symbol pa, at Plejefa-
miliernes Landsforening siden starten
for kun to ar siden er blevet en reel
landsforening. Vi deekker i dag Dan-

(Fortsaettes pd side 17)
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(Fortsat fra side 16)

mark geografisk med medlemmer fra
Lolland i syd til Vendsyssel i nord over
Fyn og Senderjylland.

Men der er ikke kun pa det geografiske
omrade, vi har markeret os.

Kommunemes Landsforening har udar-
bejdet en ny vejledning til kommunerne
omhandlende familiepleje omradet
"Familieplejehandbogen”™. PLF fik sendt
bogen i officiel hering i lighed med
Bgrne- og Kulturchefforeningen, Social-
chefforeningen, SL og Familieplejen
Danmark.

Desvaerre lyttede KL ikke sd meget til
vores konstruktive radd, som vi geme
havde set. Der endda dele af handbo-
gen vi ma tage direkte afstand fra, me-
dens der dog ogsd er positive elemen-
ter. PLF's hgringssvar kan ses pa vores
hjemmeside.

Vi er som forening blevet hgrt og citeret
i medierne nar familieplejeomradet har
veeret oppe til debat.

Vi er blevet inviteret til at deltage i kon-
ference om indsatsen overfor bem og
unge med den daveerende socialmini-
ster Henriette Kjeer.

Vi har veeret haringspart pa det lovfors-
lag, der skal implementere anbringel-
sesreformen,

| samme forbindelse har socialministeri-
et nedsat en arbejdsgruppe, der skal
komme med forslag til nye aflennings-
modeller for plejefamilier. Her er PLF
inviteret til at deltage i arbejdsgruppen
sammen med andre interessenter.
Gruppen skal aflevere et katalog med
forslag til socialministeren til januar.

GENERALFORSAMLING 2004

Og sa sent som farst i denne uge deltog
vi i KL's konference om udsatte bem og
unge.

S4 vi har faet markeret os i den offentii-
ge debat og oplever, at vi bliver hart.

Rent organisatorisk har vi aktive net-
veerksgrupper i bade Senderjylland og
pa Lolland og vores sekretariatsgruppe
er aktivt deltagende i en netvaerksgrup-
pe i Storkebenhavn.

Vi haber at netvaerksgruppeme vil bre-
de sig i landet i den kommende tid, og
vi vil meget gerne veere med til at stotte
op om netvaerksgruppeme.

Vores hjemmeside har faet en meget
aktiv og kapabel webmaster, hvilket har
medfert store og synlige forbedringer af
siden det sidste ars tid. Det tegner godt
for den videre udvikling og der er man-
ge ideer til nye tiltag. Vi opfordrer med-
lemmeme il at bruge muligheden for
mediemsindlzeg og derved f& skabt et
aktivt debatforum. Det bliver jo kun si
godt som vi selv laver det.

Vi oplevede, at vores hjemmeside blev
brugt meget aktivt i forbindelse med
ansggning om udbetaling af den 5. fe-
rieuge. Bade af vores medlemmer og af
andre.

Selve sagen om udbetaling af den 5.
ferieuge har vaeret meget blandet. Vi
har hgrt fra rigtig mange der var glade
for at blive gjort opmeerksomme p& mu-
ligheden og som har faet udbetalt pen-
gene. Men desvaerre har vi ogsd ople-
vet kommuner, der afviste udbetaling og
endda ogsa nogle kommuner, der true-
de plejefamilier med opsigelse af pleje-
tilladelser og lignende. En efter min
mening fuldstaendig uacceptabel ad-

(Fortsaettes pa side 18)
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(Fortsat fra side 17)
feerd.

Som i sikkert har bemaerket, s& har
vores mediemsblad gennemgdet en
synlig forandring. Efter min mening til
det klart bedre. Vores redaktionsudvalg
har formaet at fA skabt et blad, som
skaber respekt ogsa langt ud over vores
medlemskreds. Det kan vi som forening
veere stolte af.

| sommer afviklede vi for farste gang
PLF sommercamp. Det foregik i uge 28,
hvor vi havde lejet et hus i Sverige med
plads til ca. 30 personer. Det var en stor
succes som vil blive gentaget i 2005.
Her har vi valgt at lave to gange en uge,
og lige i forleengelse af hinanden. Vi
oplevede desvaerre, at der var en del
mediemmer, som geme ville med i
2004, men som ikke kunne deltage, da
der var sommerkursus pa familiehejsko-
len Skaergarden i den pageeldende uge.

For at imedega dette har vi valgt at laeg-
ge de to sommercamps i forlaengelse af
hinanden i ugen 30 og uge 31.

Planeme for det kommende ar handler
lige som sidste ar om indsats pa tre
punkter,

en fortsat indsats for at age vores med-
lemstal

en indsats for at komme det politiske
niveau yderligere i tale samt

en indsats med at f4 plejefamiliemes og
plejebemenes vilkdr hgjere pa dagsor-

denen i samfundsdebatten.

Men herudover vil vi g ind og fremsast-
te konkrete forslag overfor Folketingets
politikere.

Vi skal fortszetie arbejdet med at oprette
netvasrk. Vi er godt pd vej og det er
vores intention at det skal vokse til at
blive landsdaekkende. Her vil vi naturlig-
vis meget gerne hore fra lokale plejefa-
milier, som vil patage sig den opgave
det er at vaere kontakt i lokalomradet.

Jeg synes de ferste 2 ar i PLF har vee-
ret utrolig spaendende og vi har oplevet
en utrolig opbakning fra vores medlem-
mer. Det er sjovt at se, nar noget af det
arbejde der ydes af rigtig mange i og for
PLF beerer frugt. | den forbindelse vil
jeg geme rette en stor tak til de med-
lemmer, der i dag udger det vi kalder
vores sekretariatsgruppe og som i dag-
ligdagen har ydet et stort og uvurderigt
stykke arbejde med netvaerkskontakt,
brevskrivning, produktion af blad, tryk-
ning og udsendelse af pjecer og en lang
reekke aktiviteter, uden hvilke forenin-
gen ikke ville have kunnet fungere.

Det er mit enske, at i som mediemmer
ogsd fremover vil deltage aktivt og ga
aktivt ind i en dialog med PLF om, hvor-
dan vi @nsker foreningen skal udvikle

sig.

13. november 2004
Jens Vegge Bjarck

GENERALFORSAMLING 2004
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Nyhedsmail

Vi har nu som forsgg oprettet en mailingliste, hvor de medlemmer der har oplyst
deres e-mail adresse er pafert.

Har du ikke oplyst din mail adresse og @nsker at kunne fa beskeder, nyheder osv.
pr. mail, m& du os sende en mail. @nsker du derimod ikke at f4 mail fra foreningen,
vil vi ogsa gerne hare fra dig.

Da alle mediemmer endnu ikke har en mailadresse, vil vi fortsat benytte almindelig
post.

| farste omgang vil vi benytte mailen til pAmindelser om arrangementer o. lign.

nmli@plejefamitierne.dk

Marianne List

NYHEDSMAIL
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Forkeel jer selv weekend

D. 29. april til d. 30. april planleegges
"en forkael Jer selv weekend” for pleje-
foreeldre.

Vi mener det er vigtigt at styrke parfor-
holdet og passe pa hinanden, vi skal
bade veere arbejdskollegaer, foreeldre,
eegtefolk, kaerester.

Har du taenkt pa at et klap bagi, i vores
fag ikke er sexchikane, men et persona-
legode.

Nasmmere om tid og sted kommer i nae-
ste nummer af PLF-bladet, men reser-
ver datoen nu.

Vi forventer at booke os ind p3 et hotel,
et 24 timers arrangement der koster
omkring 1000 kr. pr. person.

Hvordan star vi plejefamilier, nar vi vil flytte til
en anden kommune med vores plejebgrn?

For 12 ar siden ville vi fytte til en lille
landbokommune med vores plejebam.
Vi fik afslag af landbokommunen idet de
fandt plejebarnet for behandlingskrae-
vende.

| de sidste par ar har jeg taenkt "gad
vide om kommuneme stadig kan sige
nej til, at der flytter et bam med sin ple-
jefamilie ind i en kommune?”.

Jeg satte mig for at undersgge hvordan
vi plejeforaesidre skal forholde os, hvis vi
vil flytte til en anden kommune med

vores plejebern. Sa jeg kontaktede So-
cialministeriet og fik dette svar, der stari
"Vejledningen om szerlig stette til bemn
og unge” under punkt 228:

Flytter plejeforldrene til en anden
kommune, underrelter fraflytningskom-
munen den nye kommune om plejefor-
holdet. Tilflytningskommunen lager selv
stilling tif, om forudsaetningerne for ple-
Jetilladelsen er til stede.

Vejledning nr. 4. af 16. januar 2002

FORKZL DIG SELV
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SISO - videnscenter for sociale indsat-
ser ved seksuelle overgreb mod barn,
har abnet en telefonr&dgivning for fag-
folk herunder ogsd plejefamilier. SISO
giver konsulentbistand og radgiver i
konkrete sager om seksuelle overgreb
mod bem.

Sager om seksuelle overgreb mod barn kan
vaere svare at handtere...

SISO kan kontaktes alle hverdage fra
kl. 9.30 — 15.00 p4 telefon 20 77 11 20.

Endvidere kan man pa SISOs hjemme-
side finde relevant litteratur, forskning,
projekter, manedens forteelling og me-
get mere pa www.siso-boem.dk.

Naeste ars sommercamp i "Det rgde
hus® i Sverige bliver i uge 30 og 31.
Hvis | har lyst til at deltage i PLFs som-
mercamp 2005, s& skriv pa foreningens
mail hvilken uge | helst vil deltage i.

Det Rade Hus er et zldre traehus pa
godt 450 kvadratmeter fordelt med stue-
plan og farstesal - foruden et stort feel-
lesrum pa anden sal.

SOMMERCAMP 2005

PLFs-sommercamp 2005

Huset ligger p& en stor naturgrund pa
knap 8.000 kvadratmeter, hvoraf en del
er skov. Grunden graenser op til et min-
dre algb samt lille s@.
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Et Juleeventyr

Af Ida og Cathrine

Der var engang en Nissefamilie, der var
Nissefar, Nissemor og 2 nissebam,
Julle og Tulle.

En dag var Julle og Tulle ude i skoven
for at finde nedder. Men de kunne ikke
finde nogen, s& de gik laengere og laen-
gere ind i skoven.

Da det blev markt sagde Julle, at de
nok skulle se at komme hjem. Men de
kunne ikke finde vej!!

"Hva‘ska‘vi gere?” sagde Tulle

"Det er blevet for markt til at vi kan finde
hjem, vi ma hellere vente til det bliver
lyst” sagde Julle. Og s& fandt de et lille
tree, hvor under de kunne sove.

Naeste morgen vignede Julle farst. Han
skulle lige til at vaekke Tulle, da han s&
to ejne der kikkede p4 ham inde fra en
busk.

Han blev forskreekket og veekkede Tul-
le.

*Hve hvem ér du?” spurgte Julle bange,

"Bare rolig jeg ger dig ingenting” sagde
Raven som var kommet frem. “Jeg
hedder Kodi".

"Vi er Julle og Tulle” sagde Tulle.
"Men hvorfor gemte du dig?”
*Jaeger!” sagde Kodi.

"Hvad?" sagde Julle

"Jaegerne jager os dyr i skoven” sagde
Kodi. "Kan vi ikke skreemme ham vaek
pa en eller anden made?” sagde Julle

*Nej det er umuligt. "De har sddan nogle
pinde, som de skyder med!” sagde Kodi

Hmm”
"Hvad taenker du pa Julle?”

ET JULEEVENTYR

"Jeg teenkte bare..... Jeg laerte nogen
"tricks” af Nissefar sidste vinter” sagde
Julle

*Jeg tror jeg har en plan® sagde han og
blinkede til Tulle.
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Lidt efter havde Julle fortalt sin plan til
dem.

"Plejer han at kommer her forbi?” spurg-

te Julle Kodi.
*Jeg kan lokke ham herud!” sagde Kodi.

Lidt efter gik de i gang, Julle og Tulle
stod godt gemt omme bag en hul tree-
stamme. Pludselig kom Kodi Iebende
ind bag en busk teet ved dem, "sa er det
nu” hviskede Tulle til Julle. Nu kunne de
se jaegeren komme.

"AKALIRLOM" rabte Julle, men ingen-
ting skete.

*Jeg kan ikke huske det!”

Jaegeren fik gje pa Kodi og sigtedel!
"Skynd dig Julle!” sagde Tulle.
"AXALARIUMS DESALAILUS BUMY”

Pludselig flgj jeegerens geveer op i him-
len, og lige tilbage i hovedet pa ham.

"DU SKAL IKKE JAGE!” rabte Tulle ind i
den hule traestamme.

Jeegeren blev sa bange at han leb ud af
skoven og kom aldring nogen sinde
tilbage.

Sa tog Julle, Tulle og Kodi hjem til Nis-
sefar og Nissemor og holdt JUL.

Snip snap snude — nu er historien ude.
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