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Betenkning afgivet af Sundhedsudvalget den 14. januar 2025

Betzenkning

over

Forslag til folketingsbeslutning om, at 15-17-arige ikke skal kunne igangsatte
kensskiftebehandling uden foreldresamtykke
[af Dina Raabjerg (KF) m.fl.]

1. Indstillinger

Et flertal 1 udvalget (S, V, SF, M, EL, RV og ALT) ind-
stiller beslutningsforslaget til forkastelse ved 2. behandling.

Et mindretal 1 udvalget (DD, LA, KF og DF) indstiller
beslutningsforslaget til vedtagelse ucendret.

Siumut, Inuit Ataqatigiit, Sambandsflokkurin og
Javnadarflokkurin havde ved betenkningsafgivelsen ikke
medlemmer i udvalget og dermed ikke adgang til at komme
med indstillinger eller politiske bemarkninger i beteenknin-
gen.

En oversigt over Folketingets sammensetning er optrykt
i beteenkningen.

2. Politiske bemzerkninger

Socialdemokratiet, Venstre, Socialistisk Folkeparti,
Moderaterne, Enhedslisten, Radikale Venstre og Alternativet
Et flertal i udvalget (S, V, SF, M, EL, RV og ALT) ind-
stiller beslutningsforslaget til forkastelse. Flertallet ensker
at passe pd bern og unge, som unagtelig befinder sig i
en sarbar situation. Flertallet ensker, at dette omrade skal
folges teet, og at Sundhedsstyrelsen fortsat skal folge nyeste
forskning og udenlandske erfaringer p4 omradet. Flertallet
bemarker i den sammenhang, at Danske Regioner har op-
lyst, at der ikke er et problem i praksis, som taler for at
indfore et krav om foraldresamtykke. Flertallet bemaerker
desuden, at Danske Regioner har bekraftet, at der ikke har
vearet tilfelde, hvor der er igangsat kensmodificerende be-
handling uden forzldrenes opbakning og samtykke.
Flertallet noterer sig, at der allerede er et stort fokus pa at
sikre den nedvendige statte og behandling til bern og unge,
der oplever kensinkongruens. Bern og unge skal og kan ikke
skifte ken fra den ene dag til den anden. Det bemerkes
hertil, at barn og unge udelukkende kan modtage medicinsk
kensmodificerende behandling, da kirurgi med henblik pa at
skifte et kon ikke er lovligt for bern og unge under 18 ar.

Den primare indsats til bern og unge med uoverensstem-
melse mellem det biologiske ken og kensidentitet er psyko-
social stette. Born og unge kan efter vedholdende og langva-
rig uoverensstemmelse og en omfattende udredning modta-
ge medicinsk kensmodificerende hormonbehandling. Langt
de fleste bern og unge finder en méade at leve i overensstem-
melse med deres biologiske kon, og for dem, der ikke ger,
er adgang til hjelp afgerende. Hvis kensmodificerende me-
dicinsk behandling vurderes hensigtsmassig, informeres og
inddrages foreldremyndighedsindehaveren pa lige fod med
de 15-17-arige.

Flertallet noterer sig hertil, at sundhedslovens klare ud-
gangspunkt er, at 15-17-4rige selv kan give et selvstendigt
samtykke til behandling i sundhedsvesenet. Hvis der skal
laves undtagelser hertil, ber der vaere et tungtvejende hensyn
til at beskytte den unge, som beror pd konkrete erfaringer og
praktiske problemstillinger fra sundhedsvasenet. Flertallet
vurderer ikke, at der er sddanne udfordringer i praksis, som
taler for en @ndring af 15-17-ariges geeldende ret til selvbe-
stemmelse.

Flertallet kan p& den baggrund ikke stotte forslaget.

Danmarksdemokraterne, Liberal Alliance, Det Konservative
Folkeparti og Dansk Folkeparti

Et mindretal i udvalget (DD, LA, KF og DF) indstiller
beslutningsforslaget til vedtagelse. Mindretallet er imod ba-
de juridisk og fysisk kensskifte for personer under 18 ér
og mener, at det som minimum skal vare sddan, at der
altid stilles krav om, at behandling til mindrearige igangsact-
tes med samtykke fra foraldrene. For partierne er det et
principielt anliggende, at foraldrene altid skal inddrages og
give deres samtykke, da bern og unge under 18 ar ikke
nedvendigvis har den forstaelse og modenhed, der kraeves
for at treeffe en sa vidtgaende beslutning, som et kensskifte
er. Hormonbehandling kan have alvorlige og irreversible
konsekvenser. Der er saledes tale om en alvorlig beslutning,
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som kan have alvorlige folger resten af livet. Hormonbe-
handling af mindrearige er desuden kendetegnet, ved at der
mangler viden om de langvarige konsekvenser af behandlin-
gen. Onsket om kensskifte kan vare pavirket af puberteten
og kensnormer og i nogle tilfelde psykiske lidelser, og
forskning viser, at kensubehaget i mange tilfeelde aftager
af sig selv over tid. Det skal understreges, at partierne ikke
onsker en generel &ndring af reglen om selvbestemmelse for
15-17-arige, men blot at den ikke skal omfatte kensskiften-
de behandling, da den adskiller sig fra anden behandling i
sundhedsvasenet. At kensskiftende behandling er en sarlig
type af behandling er allerede afspejlet i lovgivningen i dag,
hvor kensskiftende kirurgi netop er ulovligt for mindrearige.

3. Udvalgsarbejdet

Beslutningsforslaget blev fremsat den 2. oktober 2024 og
var til 1. behandling den 14. november 2024. Beslutnings-
forslaget blev efter 1. behandling henvist til behandling i
Sundhedsudvalget.

Oversigt over beslutningsforslagets sagsforlob og
dokumenter

Beslutningsforslaget og dokumenterne i forbindelse med
udvalgsbehandlingen kan lases under beslutningsforslaget
pa Folketingets hjemmeside www.ft.dk.

Moder
Udvalget har behandlet beslutningsforslaget i 2 mader.

Bilag
Under udvalgsarbejdet er der omdelt 3 bilag pa beslut-
ningsforslaget.

Skriftlige henvendelser
Udvalget har under udvalgsarbejdet modtaget 2 skriftlige
henvendelser om beslutningsforslaget.

Sporgsmadl

Udvalget har under udvalgsarbejdet stillet 9 spergsmal
til indenrigs- og sundhedsministeren til skriftlig besvarelse,
som ministeren har besvaret.

Lea Wermelin (S) Birgitte Vind (S) Camilla Fabricius (S) Flemming Moller Mortensen (S) Lasse Haugaard Pedersen (S)

Maria Durhuus (S) Matilde Powers (S) nfmd. Rasmus Horn Langhoff (S) Sara Emil Baaring (S)

Christoffer Aagaard Melson (V) Lars Christian Lilleholt (V) Heidi Bank (V) Monika Rubin (M) Nanna W. Gotfredsen (M)

Rasmus Lund-Nielsen (M) tmd. Jens Henrik Thulesen Dahl (DD) Marlene Harpsoe (DD) Louise Brown (LA)

Helena Artmann Andresen (LA) Per Larsen (KF) Lise Bertelsen (KF) Kim Edberg Andersen (DD) Peter Kofod (DF)

Kirsten Normann Andersen (SF) Charlotte Broman Molbcek (SF) Karsten Filso (SF) Peder Hvelplund (EL)

Stinus Lindgreen (RV) Helene Brydensholt (ALT)

Siumut, Inuit Ataqatigiit, Sambandsflokkurin og Javnadarflokkurin havde ikke medlemmer i udvalget.

Socialdemokratiet (S) 50
Venstre, Danmarks Liberale Parti (V) 24
Danmarksdemokraterne — Inger Stgjberg (DD) 15
Socialistisk Folkeparti (SF) 15
Liberal Alliance (LA) 15
Moderaterne (M) 13
Det Konservative Folkeparti (KF) 10
Enhedslisten (EL) 9

Dansk Folkeparti (DF)

Radikale Venstre (RV)

Alternativet (ALT)

Siumut (SIU)

Inuit Ataqatigiit (IA)
Sambandsflokkurin (SP)
Javnadarflokkurin (JF)

Uden for folketingsgrupperne (UFG)
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