
Vedtaget af Folketinget ved 3. behandling den 20. marts 2018

Forslag
til

Lov om ændring af sundhedsloven og lov om anvendelse af tvang ved somatisk
behandling af varigt inhabile

(Øget selvbestemmelse for patienter i forhold til fravalg af behandling, herunder oprettelse af en
behandlingstestamenteordning)

§ 1

I sundhedsloven, jf. lovbekendtgørelse nr. 191 af 28.
februar 2018, som ændret ved § 39 i lov nr. 620 af 8. juni
2016, foretages følgende ændringer:

1. I § 22, 3. pkt., ændres »livstestamenter« til: »behandlings-
testamenter«, i § 26, stk. 1, 1. pkt., og stk. 2, ændres »livste-
stamente« til: »behandlingstestamente«, og i § 26, stk. 1, 2.
pkt., ændres »livstestamentet« til: »behandlingstestamentet«.

2. Efter § 24 indsættes:

»Afbrydelse af livsforlængende behandling af
ikkeuafvendeligt døende

§ 24 a. Tilbagekalder en patient, som ikke er uafvendeligt
døende, et informeret samtykke om fortsat livsforlængende
behandling, er en sundhedsperson ikke forpligtet til at afbry-
de behandlingen, hvis sundhedspersonen vurderer, at afbry-
delsen vil medføre, at patienten umiddelbart derefter afgår
ved døden, og dette vil stride imod sundhedspersonens eti-
ske opfattelse. Det påhviler i et sådant tilfælde sundhedsper-
sonen at henvise patienten til en sundhedsperson, som kan
efterkomme patientens selvbestemmelse.«

3. § 25, stk. 1, ophæves.
Stk. 2 og 3 bliver herefter stk. 1 og 2.

4. Overskriften før § 26 affattes således:

»Behandlingstestamenter«.

5. I § 26, stk. 2, indsættes efter »bestemmelser om, at«: »pa-
tienten ikke ønsker:«, og i stk. 2, nr. 1 og 2, ændres »der ik-
ke ønskes livsforlængende behandling« til: »Livsforlængen-
de behandling«.

6. I § 26, stk. 2, nr. 1 og 2, ændres »testator« til: »patien-
ten«.

7. I § 26, stk. 2, nr. 1, ændres »døende, og« til: »døende.«

8. I § 26, stk. 2, indsættes som nr. 3:
»3) Livsforlængende behandling i en situation, hvor be-

handlingen kan føre til overlevelse, men hvor de fysi-
ske konsekvenser af sygdommen eller af behandlingen
vurderes at være meget alvorlige og lidelsesfulde.«

9. I § 26 indsættes efter stk. 3 som nyt stykke:
»Stk. 4. I behandlingstestamentet kan patienten bestem-

me, at patienten ikke ønsker at modtage behandling med
brug af tvang efter reglerne i lov om anvendelse af tvang
ved somatisk behandling af varigt inhabile.«

Stk. 4 bliver herefter stk. 5.

10. § 26, stk. 4, der bliver stk. 5, affattes således:
»Stk. 5. Såfremt en sundhedsperson i tilfælde, hvor pa-

tienten ikke selv er i stand til at udøve sin selvbestemmel-
sesret, påtænker at iværksætte eller fortsætte livsforlængen-
de behandling i situationer, der er omfattet af stk. 2, eller at
iværksætte behandling i situationer omfattet af stk. 4, skal
sundhedspersonen undersøge, om der foreligger et behand-
lingstestamente.«

11. I § 26 indsættes efter stk. 4, der bliver stk. 5, som nyt
stykke:

»Stk. 6. Patientens nærmeste pårørende, værge eller frem-
tidsfuldmægtig kan ikke modsætte sig patientens bestem-
melser efter stk. 2 og 4. Patienten kan dog bestemme i be-
handlingstestamentet, at fravalg af behandling efter stk. 2,
nr. 2 og 3, og stk. 4 forudsætter patientens nærmeste pårø-
rendes, værges eller fremtidsfuldmægtigs accept.«
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Stk. 5 bliver herefter stk. 7.

12. § 26, stk. 5, der bliver stk. 7, affattes således:
»Stk. 7. Patientens ønske i medfør af stk. 2 og 4 er bin-

dende for sundhedspersonen.«

13. I § 26 indsættes som stk. 8:
»Stk. 8. Sundhedsministeren fastsætter nærmere regler om

behandlingstestamenters oprettelse, udformning, registrering
og tilbagekaldelse m.v.«

§ 2

I lov nr. 655 af 8. juni 2017 om anvendelse af tvang ved
somatisk behandling af varigt inhabile fortages følgende
ændring:

1. I § 5, stk. 4, indsættes efter »livstestamente«: »eller be-
handlingstestamente«.

§ 3

Stk. 1. Loven træder i kraft den 1. januar 2019, jf. dog stk.
2.

Stk. 2. § 1, nr. 2 og 3, træder i kraft den 1. juli 2018.
Stk. 3. For livstestamenter, som er oprettet inden den 1.

januar 2019, finder de hidtil gældende regler anvendelse.

§ 4

Loven gælder ikke for Færøerne og Grønland, men kan
ved kongelig anordning sættes helt eller delvis i kraft for
Færøerne med de ændringer, som de færøske forhold tilsi-
ger.

Folketinget, den 20. marts 2018

CHRISTIAN JUHL

/ Bent Bøgsted
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