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Forslag til folketingsbeslutning

om en national malsatning for antal organdonorer

Folketinget opfordrer regeringen til at udarbejde en natio-
nal malsatning for antal organdonorer. Malsatningen skal
styrke den nationale indsats, sidan at det inden for en over-
skuelig fremtid bliver muligt at fjerne ventelisterne til organ-
transplantation.

Malsatningen skal fare til falgende resultater:

1) Vedtagelse af en realistisk, men samtidig tilstreekkeligt
ambitigs handlingsplan til at lgse ventelisteproblematik-

2)

3)
4)

ken. En malsatning pa 25 organdonorer (ved mors) pr.
million indbyggere vil opfylde disse kriterier.

En klarlegning af det eksisterende donorpotentiale i
Danmark.

En minimering af tabet af egnede donororganer.

En styrkelse af det arbejde, der allerede udfares af Dansk
Center for Organdonation.
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Bemarkninger til forslaget

Til trods for, at der i 2009 blev foretaget 327 organtrans-
plantationer, det hgjeste antal nogensinde, star der stadigveek
553 patienter pa venteliste til en transplantation i Danmark.
Patienterne pa ventelisten kommer i snit til at vente i knap 4
ar, sadan som situationen er lige nu. 1 2009 dede 63 danske
patienter pa venteliste. Til sammenligning dede i resten af
Skandinavien i alt 83 patienter pé venteliste til en organtrans-
plantation.

Forslaget om en national malsatning for antal organdono-
rer er inspireret af erfaringer fra Norge, Spanien og @strig.
Felles for de tre lande er, at de har vedtaget en national mal-
seetning for antal organdonorer pr. million indbyggere. Des-
uden viser erfaringerne fra de tre lande, at vedtagelse af en
national malsatning for antal organdonorer pr. million ind-
byggere har veeret en tungtvejende arsag til, at man i de tre
lande stort set ingen venteliste har til organtransplantation.

Effekten af en national malsetning har veeret, at der er ble-
vet sendt et tydeligt signal om, at man fra politisk hold giver
hgj prioritet til donations- og transplantationsomradet. Der
skabes saledes en incitamentstruktur, hvor det politiske signal
omseettes i konkret handling. | Spanien, Norge og @strig har
det konkret betydet, at man har opbygget en organisation i
sundhedsvasenet, der effektivt identificerer mulige orgando-
norer og sikre, at tabet af egnede organer minimeres, at man
uddanner personale, der kan tage hdnd om de pargrende i de
situationer, hvor der erkleeres hjerneded og spargsmalet om
organdonation er relevant, og at man har skabt en bevidsthed
i befolkningen om vigtigheden af emnet.

I en dansk kontekst kan der drages en parallel til hjerteom-
radet og kraeftomradet, hvor en sterk politisk vilje til at
forbedre behandlingen har béret frugt.

Donorer

Erfaringerne fra Norge har veret vaesentlige for forslaget
om en dansk malsetning pa 25 organdonorer pr. million ind-
byggere. Baggrunden er selvsagt, at Norge demografisk og i
forhold til opbygning af sundhedssystemet minder meget om
Danmark.

I Norge vedtog man i 2007 en national malsetning om 30
organdonorer pr. million indbyggere. Denne malsztning in-
kluderer transplantationer fra levende donorer, og man har i
Norge valgt en strategi, der laegger mere vaegt pa transplanta-
tion fra levende donorer, end man ser i mange andre lande.

Pargrende

Nar en patient er hjerneded og vedkommendes holdning til
organdonation er ukendt, star de pargrende i en situation, hvor
de midt i sorgen skal tage stilling til, om afdedes organer ma
udtages til transplantation. Denne situation er selvsagt steerkt
belastende for de pargrende. Det er derfor afgarende, at man
i sundhedsveesnet evner at tage hand om de pargrende pa en
made, sa de hjelpes til at tage en beslutning, de har det godt
med nu og i fremtiden.

I Spanien, Norge og @strig har en af effekterne af en nati-
onal malsetning for antal organdonorer som allerede navnt

veeret, at man i sundhedsvasnet har uddannet personale med
serlige kompetencer i forhold til de vanskelige samtaler med
de pargrende.

I Danmark er Dansk Center for Organdonation allerede i
gang med at uddanne det personale, der skal hjelpe de pare-
rende til at tage en beslutning, de har det godt med nu og i
fremtiden. 1 forhold til de parerende laegger forslaget om en
national malsaetning for antal organdonorer derfor udeluk-
kende op til en yderligere styrkelse af det arbejde, der allerede
udfgres af Dansk Center for Organdonation.

Formodet samtykke

Indfgrelse af formodet samtykke i Danmark har flere gange
veeret til debat, senest i 2008, hvor Det Etiske Rad anbefalede,
at man ikke indfgrte formodet samtykke i Danmark.

Det er vigtigt at pointere, at forslaget om vedtagelse af en
national malsztning for antal afdede organdonorer ikke for-
udseetter indfarelse af formodet samtykke.

Den forudsatning, der er lagt til grund for forslaget om en
national malsztning pa 25 organdonorer pr. million indbyg-
gere, er, at den kan opfyldes inden for de eksisterende lov-
givningsmaessige rammer pa donations- og transplantations-
omradet.

@konomi

Indferelsen af en national malsetning for organdonation
har til formal at understatte det igangveerende arbejde i sund-
hedsveesenet med organdonation. Forslaget vurderes ikke at
medfare ekstra udgifter.

Bemeerkninger til forslagets forventede resultater

Ad1

Opfyldelse af en malsetning pa 25 organdonorer (ved
mors) pr. million indbyggere vil betyde, at der i Danmark skal
opnés accept til udtagning af organer fra ca. 130 medicinsk
egnede donorer om aret. | 2009 blev der givet accept i 79 til-
feelde.

Det forudsettes i forslaget, at en national mélsatning om
25 organdonorer pr. million indbyggere kan opfyldes inden
for de nuvaerende lovgivningsmassige rammer pa donations-
og transplantationsomradet.

Opfyldelse af malsatningen sigter derfor kun mod en op-
timering af de eksisterende rammer inden for donations- og
transplantationsomradet.

Ad 2

Ifalge Sundhedsstyrelsen konstateres 130 til 150 personer
hjernedgde og medicinsk egnede til organtransplantation
hvert ar.

Skejby Sygehus foretog fra 2000 til 2002 en undersggelse
af transplantationsforholdene i Nordjyllands, Viborg, Ring-
kebing og Arhus Amter. Undersggelsen viste bl.a., at man
havde tilstreekkeligt med donorer, men at mange organer ikke



blev benyttet. | godt 20 pct. af tilfeeldene skyldes dette, at man
ikke identificerede afdade som mulig donor.

Der er god grund til at formode, at der stadig er et betydeligt
uudnyttet donorpotentiale, fordi egnede donorer ikke identi-
ficeres. Fra 2006 til 2009 svingede raten for afdgde donorer i
Region Nord- og Midtjylland mellem 12,6 pr. million ind-
byggere og 19,2 pr. million indbyggere. | Region Syddanmark
svingede donorraten i samme periode mellem 6,8 0g 9,9, mens
donorraten i Region Hovedstaden og Region Sjeelland svin-
gede mellem 11,4 pr. million indbyggere og 13,9 million
indbyggere. (Kilde: Scandiatransplant).

At der er udsving fra ar til ar inden for de enkelte regioner
er ganske naturligt, men det er bemarkelsesverdigt, at man i
Region Nord- og Midtjylland har haft den klart hgjeste do-
norrate alle ar pa nzer 2007, og at man i Region Syddanmark
har haft den klart laveste donorrate fra 2006 til 2009.

Det er ligeledes bemaerkelsesverdigt, at man pa Aalborg
Sygehus fra 2008 til 2009 ggede antallet af afdade donorer fra
5 til 11 pa grund af en intern beslutning om at sette fokus pa
donations- og transplantationsomradet.

Variationerne mellem regionerne viser, at der er et uud-
nyttet donorpotentiale, og erfaringerne fra Aalborg viser, at
man kan optimere udnyttelsen af donorpotentialet, hvis man
seetter fokus pa omradet.

Vedtagelse af en national malsztning for antal orgando-
norer vil sende et klart signal til hele sundhedsvasnet om, at
identificering af egnede afdgde donorer, og optimering af ud-
nyttelsen af donorpotentialet skal prioriteres hgijt.

Ad. 3
I 2009 blev der givet accept til udtagning af organer fra 79
hjernedgde patienter, som var medicinsk egnede til transplan-

tation. | 77 tilfelde blev udtagningen af organer foretaget.
Tallene viser, at tabet af organer er minimalt, nar farst der er
givet accept til udtagning.

Farnavnte undersggelse fra Skejby Sygehus viste dog, at
tabet af egnede organer i 50 pct. af tilfeeldene skyldtes, at pa-
rarende sagde nej til organdonation.

Manglende evne fra personalets side til at tage hand om de
pargrende er en af de vaesentligste forklaringer pa, hvorfor sa
mange pargrende siger nej til organdonation.

Det bliver derfor blot endnu vigtigere, at personalet formar
at hjaelpe de pargrende til at tage en beslutning, de har det godt
med nu og i fremtiden.

Ad 4

Dansk Center for Organdonation blev etableret i slutningen
af 2007 og har allerede leveret gode resultater sasom imple-
mentering af national monitorering, uddannelse af orgando-
nationsansvarlige ngglepersoner ved alle landets intensivaf-
delinger samt igangvearende undersggelse af personalets
holdninger til organdonation og etablering af organdonations-
korps.

Det ligger inden for centrets arbejdsomrade at have fokus
pa identificering af egnede donorer, at have fokus pa mini-
mering af tab af egnede donororganer og i relation hertil at
have fokus pa uddannelse af personale, saledes at der tages
hand om de pargrende.

Vedtagelse af en national malsztning for antal orgando-
norer vil tydeliggere, at det arbejde, Dansk Center for Organ-
donation udfarer, har stor politisk bevagenhed, og sende et
signal til hele sundhedsvaesenet om, at centerets arbejde har
hgj prioritet.



Skriftlig fremsaettelse

Liselott Blixt (DF)

Som ordfarer for forslagsstillerne tillader jeg mig herved

at fremsztte: Forslag til folketingsbeslutning om en national malsatning

for antal organdonorer

(Beslutningsforslag nr. B 32)
Jeg henviser i gvrigt til de bemarkninger, der ledsager for-
slaget, og anbefaler det til Tingets velvillige behandling.
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