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1. § 71-tilsynets virksomhed

Det retlige grundlag
8 71-tilsynet er udtrykkeligt naevnt i grundloven.

Grundlovens § 71, stk. 6 og 7, har fglgende ord-
lyd:

»Stk. 6. Uden for strafferetsplejen skal lovlighe-
den af en frihedsbergvelse, der ikke er besluttet af
en dgmmende myndighed, og som ikke har hjem-
mel i lovgivningen om udlendinge, pa begering af
den, der er bergvet sin frihed, eller den, der handler
pa hans vegne, forelaegges de almindelige domstole
eller anden dgmmende myndighed til pragvelse.
Nermere regler herom fastsettes ved lov.

Stk. 7. Behandlingen af de i stk. 6 naevnte personer
undergives et af Folketinget valgt tilsyn, hvortil de
pageldende skal have adgang til at rette henven-
delse.«

Bestemmelserne er baggrunden for, at man taler
om Tilsynet i henhold til grundlovens 8 71 eller i
daglig tale § 71-tilsynet.

§ 71-tilsynet bestar af 9 medlemmer.

Opgaver

Med hensyn til sine opgaver adskiller § 71-tilsy-
net sig fra Folketingets gvrige udvalg. Pa sine mg-
der behandler tilsynet en raekke generelle og
konkrete sager. Derimod bliver lov- og beslutnings-
forslag ikke henvist til behandling i tilsynet.

Tilsynet modtager henvendelser fra og om enkelt-
personer, som administrativt er bergvet deres fri-
hed. En del af disse henvendelser vedrarer spgrgs-
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mal, som ligger uden for tilsynets kompetence,
herunder spgrgsmal om lovligheden af selve fri-
hedsbergvelsen. Andre sager finder tilsynet det
mest hensigtsmeessigt at henvise eller videresende
til de administrative klage- eller tilsynsmyndighe-
der pa det pagzldende retsomrade. Tilbage er et
antal sager vedrgrende selve behandlingen under
frinedsbergvelsen. Tilsynet behandler disse sager,
som bl.a. giver anledning til besgg pa psykiatriske
afdelinger.

8§ 71-tilsynet besgger som navnt bl.a. psykiatriske
afdelinger. Besggene, der kan veere enten anmeldte
eller uanmeldte, er et meget vesentligt element i
tilsynsvirksomheden. Som led i de almindelige be-
straebelser pa at falge med i, hvad der sker i regioner
og kommuner pa tilsynets omrader, kan tilsynet og-
sa besgge vaeresteder, skoler m.v.

Ud over sine ordinzre mgder holder 8§ 71-tilsynet
ogsa mgder med foreninger m.v. Foreningerne kan
bl.a. veere med til at belyse, hvad der set fra hen-
holdsvis patienternes, de @ldres, de pargrendes og
personalets synsvinkel giver anledning til proble-
mer pa tilsynets omrader.

8 71-tilsynet deltager desuden i konferencer m.v.,
som angar emner inden for tilsynets sagsomrader.

De generelle og konkrete sager giver sammen
med besggene, mgderne og konferencerne bl.a. an-
ledning til, at tilsynet retter henvendelse til og stiller
spgrgsmal til ministre og andre.

Udtalelser

8§ 71-tilsynet kommer med sin vurdering af for-
hold, der vedrgrer behandlingen af administrativt
frinedsbergvede. F.eks. kan tilsynet udtale kritik og
komme med anbefalinger og henstillinger. Typisk
sker det enten i forbindelse med behandlingen af en
konkret sag eller pa baggrund af besgg pa en insti-
tution, hvor der er administrativt frihedsbergvede
personer.

8 71-tilsynet kan derimod ikke treeffe afgarelser i
konkrete sager, behandle en klage eller tage stilling
til, om en beslutning om administrativ frihedsber-
gvelse er rigtig eller forkert.

Sammenfatning

8§ 71-tilsynet er nedsat i henhold til grundloven for
at fore tilsyn med behandlingen af de personer, som
administrativt er bergvet deres frihed.

8 71-tilsynet bestreeber sig i hele sin virksomhed
pa at fare dette tilsyn pa en sddan made, at behand-
lingen — i vid forstand — af de administrativt fri-
hedsbergvede personer til stadighed forbedres pa
savel det konkrete som pa det generelle plan.

2. Indledning

Tilsynet har i Igbet af folketingsaret 2009-10 holdt
8 mader.

Tilsynets drgftelser har, som sidste ar, vaeret pree-
get af drgftelser omkring brugen af tvang. Desuden
har tilsynet haft fokus pa barne- og ungepsykiatrien.

Tilsynet har endvidere veret pa tilsynshesgg pa 4
psykiatriske afdelinger og haft 1 mgde med en kom-
mune om tilsyn pa bgrne- og ungeomradet.

Tilsynets medlemmer har endvidere haft lejlighed
til at deltage i konferencer m.v.

De generelle og konkrete sager, der lgbende har
veeret i tilsynet, har sammen med besggene, mgde-
rne og konferencerne givet anledning til, at tilsynet
har rettet henvendelse og stillet spargsmal til bl.a.
indenrigs- og sundhedsministeren, socialministeren
og justitsministeren og forskellige regioner og kom-
muner.

3. Konkrete sager

Tilsynet har i lgbet af folketingsaret modtaget
henvendelser fra og om enkeltpersoner, der admi-
nistrativt er bergvet deres frihed. En del af disse
henvendelser vedrgrte spargsmal, som ligger uden
for tilsynets kompetence, herunder spgrgsmal om
lovligheden af selve frihedsbergvelsen. Andre sager
har tilsynet fundet det mest hensigtsmaessigt at hen-
vise eller videresende til de administrative klage-
eller tilsynsmyndigheder pa det pageldende rets-
omrade. Tilbage er et antal sager vedrgrende selve
behandlingen under frihedsbergvelsen. Tilsynet har
behandlet disse sager fortroligt.



4. Spgrgsmal til ministre

4.1. Rekruttering af patientradgivere

8 71-tilsynet har spurgt indenrigs- og sundheds-
ministeren om, hvordan ministeren vil sikre den
forngdne rekruttering af nye patientradgivere og
uddannelsen af disse.

Ministeren inviterede 8§ 71-tilsynet til et mgde om
problemstillingen og afholdt efterfalgende et mgde
med Landsforeningen af Patientradgivere og Bi-
standsveerger i Danmark og statsforvaltningerne,
hvor emnet blev drgftet.

Ministeren har efterfalgende skrevet til tilsynet og
konkluderet, at der ikke er problemer med at re-
kruttere patientradgivere, at der ikke aktuelt er pro-
blemer med en skav aldersfordeling, at patientrad-
givere med anden etnisk baggrund dog er
underrepraesenterede, og at der ikke er noget seerligt
behov for at indfgre krav om, at patientradgivere
skal gennemga en serlig uddannelse.

Se § 71-tilsynet alm. del — bilag 94.

4.2. COP15-topmgde og administrativt

frihedsbergvede

| forbindelse med klimatopmedet i Kgbenhavn i
december 2009 foretog politiet en lang raekke til-
bageholdelser af demonstranter i det sakaldte kli-
mafaengsel. | den forbindelse stillede § 71-tilsynet
nogle spargsmal til justitsministeren, om disse til-
bageholdelser var inden for eller uden for § 71-
tilsynets kompetence, og om de tilbageholdte i givet
fald var gjort bekendt med muligheden for at rette
henvendelse til § 71-tilsynet.

Justitsministeren oplyste bl.a.:

»De administrative frihedsbergvelser af en reekke
personer, som politiet i henhold til politiloven fore-
tog i forbindelse med demonstrationer under
COP15-topmgdet i december 2009, er omfattet af
grundlovens § 71, stk. 6, og derved ogsa § 71-til-
synets kompetence. Derimod er de administrative
frihedsbergvelser, som politiet i henhold til udleen-
dingeloven matte have foretaget i forbindelse med
det neevnte topmede, ikke omfattet af § 71-tilsynets
kompetence.«

Endvidere oplyste ministeren:

»Kgbenhavns Politi har endvidere oplyst, at poli-
tiet ikke ved de omhandlede tilbageholdelser har

givet de pagaldende vejledning om muligheden for
at rette henvendelse til Folketingets § 71-tilsyn.

| den forbindelse skal Justitsministeriet bemaerke,
at det ikke faglger af grundlovens § 71, stk. 7, eller
lovgivningen i gvrigt, at politiet, nar de foretager
administrativ frihedsbergvelse efter politiloven,
skal vejlede den frihedsbergvede person om mulig-
heden for at rette henvendelse til Folketingets 8 71-
tilsyn.«

Efterfalgende modtog § 71-tilsynet en henven-
delse fra Advokaterne Foldschack & Forchhammer,
som fandt, at frinedsbergvelserne var tvivisomme i
forhold til politilovens bestemmelser, den europee-
iske menneskerettighedskonvention og grundlo-
vens 88 71 og 79. Pa den baggrund stillede tilsynet
yderligere spgrgsmal til justitsministeren.

Ministeren henviste i sit svar til en redegerelse fra
Rigspolitiet om den politimassige indsats under
COP15-topmgadet og tilfgjede, at ministeren af prin-
cipielle grunde ikke ville udtale sig neermere, da en
betydelig del af de frihedsbergvede personer har
anmodet om at fa grundlaget for frinedshergvelser-
ne provet ved domstolene.

Se § 71-tilsynet alm. del — svar pa spargsmal 1-5.

4.3. Magtanvendelse over for tvangsanbragte
bgrn og unge

§ 71-tilsynet har spurgt socialministeren om to
problemstillinger, dels om, hvilken radgivning
kommunerne far for at kunne handtere situationer,
hvor magtanvendelse over for bgrn og unge har ka-
rakter af omsorg, dels om hjemmelen til magtan-
vendelse over for unge mellem 18 og 23 ar og
problemstillinger forbundet med anvendelsen i
praksis.

Ministeren har anfert fglgende i sit svar:

»Med hensyn til det farste spgrgsmal kan jeg op-
lyse, at ministeriet er i gang med at udarbejde en
vejledning om magtanvendelse over for bgrn og
unge, der er anbragt uden for hjemmet. Vejlednin-
gen vil ogsa bergre dilemmaet mellem magtanven-
delse og omsorg. Vejledningen udarbejdes i to
tempi, saledes at farste del af vejledningen primeert
vedrgrer udsatte bgrn og unge, mens anden del vil
have fokus pa bgrn og unge med nedsat psykisk og
fysisk funktionsevne. Farste del forventes ferdig i



sommeren 2010, mens anden del vil vare ferdig i
starten af 2011.

Med hensyn til spgrgsmalet om, hvilke magtan-
vendelsesregler der geelder for unge i eftervaern, kan
det oplyses, at efterveern — som det ogsa fremgar af
spargsmalet — alene kan benyttes over for unge, der
er mellem 18 og 23 ér, jf. servicelovens kapitel 12.

Unge over 18 ar er myndige og har dermed ret til
at bestemme over deres eget liv. Samtidig kan an-
bringelse af unge i efterveern i dggninstitutioner og
opholdssteder kun ske med samtykke fra den pa-
geeldende, jf. servicelovens § 76. Den unge kan til
enhver tid tilbagetraekke dette samtykke og flytte fra
anbringelsesstedet.

Dette indebaerer ogsa, at reglerne om magtanven-
delse over for barn og unge, jf. 8§ 123 i serviceloven
og bekendtgarelse nr. 893 af 9. juli 2007 om magt-
anvendelse over for bgrn og unge, der er anbragt
uden for hjemmet, ikke finder anvendelse for unge,
der er anbragt i efterveern.

Reglerne om magtanvendelse over for voksne
omfatter alene personer over 18 ar med betydelig
0g varigt nedsat psykisk funktionsevne, jf. service-
lovens § 124, stk. 2, 1. pkt.

Der ma derfor ikke anvendes magt over for denne
gruppe af unge ud over lovlig ngdveerge og nedret
i straffelovens 88 13 og 14.«

Se § 71-tilsynet alm. del — bilag 123.

4.4. Registrering af
foraeldresamtykke

8§ 71-tilsynet har spurgt indenrigs- og sundheds-
ministeren om, hvilke initiativer ministeren even-
tuelt pateenker i forhold til registrering af magtan-
vendelse over for bgrn og unge mod deres vilje, men
med foraeldrenes samtykke, som ikke registreres i
dag.

Ministeren har svaret, at falgende initiativer sna-
rest muligt vil blive iveerksat:

»Sundhedsstyrelsen ger det muligt fra og med 1.
januar 2011 at registrere i tvangsprotokollen, nar
der foretages psykiatrisk behandling af bgrn under
15 ar, mod deres vilje men med foraldresamtykke.

Sundhedsstyrelsen udsender en vejledning pa om-
radet, som beskriver geeldende regler og principper

tvang med

for behandling af bgrn og unge pa psykiatriske af-
delinger.«
Se § 71-tilsynet alm. del — bilag 153.

5. Opfalgning pa arsberetninger fra de lokale
psykiatriske patientklagenaevn

Det folger af lov om frihedsbergvelse og anden
tvang i psykiatrien § 39, stk. 1, at de lokale psykia-
triske patientklagenavn hvert ar skal offentliggare
en beretning om deres virksomhed. Det falger sam-
tidig af forarbejderne til loven, at det forudseettes,
at bl.a. § 71-tilsynet bliver gjort bekendt med ars-
beretningerne.

§ 71-tilsynet har drgftet arsrapporterne og efter-
falgende skrevet til statsforvaltningerne og stillet
opfglgende spergsmal om bl.a. felgende emner:
Nedbringelse af antal klager, hgj omgarelsespro-
cent pa klagesager og behov for dokumentation i
forhold til tvangsbehandling.

6. Besgg pa psykiatriske afdelinger m.v.

6.1. Psykiatrihospitalet Nykgbing Sjeelland,
Sikringsafdelingen

Den 30. november 2009 aflagde § 71-tilsynet et
anmeldt besgg pa Psykiatrihospitalet Nykgbing
Sjeelland, Sikringsafdelinen. Indledningsvis afholdt
tilsynet et mgde med ledelsen og repraesentanter for
regionen. Tilsynet blev herefter vist rundt pa de tre
sikringsafdelinger, P1, P2 og P3. Under rundgangen
havde tilsynet lejlighed til at tale med personale og
patienter.

Efter besgget udtalte tilsynet:

»Tvang

8§ 71-tilsynet har noteret sig, at antallet af anven-
delse af balte og remme er steget betydeligt i de
sidste tre ar, og at der stadig er tale om en stigning
selvom de 3 langtidsindlagte patienter er taget ud.
Regionen har hovedsagligt begrundet dette i &ndret
registreringspraksis, samt at iser 3 langtidsindlagte
patienter star for en stor del af de samlede tvangs-
indgreb i gvrigt.

Desuden har § 71-tilsynet noteret sig, at regionen
forklarer stigningen i tvangsmedicinering med, at
man pa Sikringen i stigende grad anvender nyere



medicin med brug af per oral behandling frem for
&ldre medicin med brug af depotbehandling.

8§ 71-tilsynet finder det positivt, at varigheden af
de enkelte fikseringer er gaet betydeligt ned siden
2006.

Belaegning

8 71-tilsynet finder det positivt, at der ikke gares
brug af overbelaegning pa Sikringsafdelingen f.eks.
ved midlertidig at inddrage andre rum end patie-
ntstuer.

Patientrettigheder

8 71-tilsynet finder det beklageligt, at Sikringsaf-
delingen ikke hidtil har udleveret Sundhedsmini-
steriets pjece om Tvang i psykiatrien, men finder
det positivt, at afdelingen fremadrettet vil gere det.

Personale

§ 71-tilsynet finder det positivt, at der foregar en
systematisk efteruddannelse iser i forhold til kon-
flikthandtering for at ruste personalet til at handtere
de problemstillinger, der er pa Sikringsafdelingen.
Deter endvidere positivt, at det har nedbragt antallet
af voldshandlinger mod personalet.

8 71-tilsynet finder det ligeledes positivt med den
bredt sammensatte personalegruppe og de forskel-
lige tilgange til behandling af patienterne pa afde-
lingen. Desuden har tilsynet noteret sig, at Sikrings-
afdelingen ikke har problemer med at rekruttere
personale.

Aktiviteter

8§ 71-tilsynet finder det positivt, at der er en bred
vifte af forskellige aktiviteter, og at der er ansat
seerlige medarbejdere til formalet.

Kost

Tilsynet har noteret sig, at Ombudsmanden pa be-
sggstidspunktet var i gang med en undersggelse af
kostpolitikken pa Sikringsafdelingen, samt at re-
gionen selv er i gang med en spgrgeskemaunders-
ggelse blandt patienterne. Tilsynet vil gerne orien-
teres om resultatet, nar det foreligger.«

Hele rapporten kan laeses pa § 71-tilsynet alm. del
—bilag 112.

6.2. Psykiatrisk Center Sct. Hans

Den 30. november 2009 aflagde § 71-tilsynet et
anmeldt besgg pa Psykiatrisk Center Sct. Hans. Ind-
ledningsvis afholdt tilsynet et mgde med ledelsen
og repraesentanter for regionen. Tilsynet blev vist
rundt pa tre retspsykiatriske afdelinger, henholdsvis
L1, R7 og R6. Under rundgangen havde tilsynet
lejlighed til at tale med personale og patienter.

Efter besgget udtalte tilsynet:

»Tvang

Tilsynet har noteret sig, at det papeges, at sam-
menhangen mellem misbrugsproblemer og tvangs-
anvendelse er udtalte pa de besggte afdelinger.

Tilsynet finder det uheldigt, at der forekommer en
gget fysisk magtanvendelse i weekender og sagne-
helligdage, og at regionen blandt andet begrunder
det med feerre personaleressourcer og feerre mulig-
heder for aktiviteter. Tilsynet agter, at spgrge sund-
hedsministeren til problemstillingen.

Tilsynet finder det positivt, at afdelingerne har en
meget systematisk opfglgning — bade over for per-
sonalet og for patienterne — pa brugen af tvang med
det formal at nedbringe antallet af tvangsforanstalt-
ninger.

Tilsynet har noteret sig, at anvendelsen af tvang
pa Sct. Hans ogsa begrundes i, at man modtager
mange patienter fra feengselsvaesenet med ubehand-
lede psykisk sygdom og deraf fglgende voldshand-
linger mod medfanger og personale forud for
overflytningen. Tilsynet vil tage problemstillingen
op over for sundhedsministeren.

Tilsynet har noteret sig, at regionen fremhaever en
problemstilling med beltefiksering af overvaegtige
patienter, som pga. ubehag i stedet gnsker fodrem-
me frem for beelte. Tilsynet vil spgrge sundhedsmi-
nisteren, om det er en problemstilling, man har
fokus pa.

Beleegning

Tilsynet finder det beklageligt, at der i bade 2008
0g 2009 er beleegning pa over 100 pct. pa L1, og at
R6 og R7 beskriver at have gget behov for at ind-
drage andre rum (herunder fallesrum) pa grund af
overbelegning, hvilket giver et yderligere pres pa
de trange fysiske rammer (se nedenfor) til gene for
patienterne og personalet.



Desuden har tilsynet noteret sig, at der er tale om
forholdsvis lange indlzeggelser pa de besggte afsnit,
og iser pa afdeling R, hvor der er en gruppe patien-
ter, som har veret indlagt i over 2000 dage.

Tilsynet finder det seerdeles uheldigt, at der pa L1
pt. er en patient, der har veeret feerdigbehandlet si-
den 21. juni 2000 og som venter pa tiloud om
handicapbolig/bofeellesskab. Regionen har efterfol-
gende oplyst, at den pageeldende patient medio juli
2010 har faet tilbudt en bolig pr. 1. november 2010.

Dobbeltdiagnose patienter

Tilsynet har noteret sig, at de besggte afsnit over-
vejende har patienter med misbrugsproblemer, og
heraf fglgende problemer med indsmugling af stof-
fer, og at problemet har vaeret stigende. Tilsynet vil
i den forbindelse spgrge sundhedsministeren, om
der fra statsligt hold er fokus pa, hvordan man img-
degar problemer med stofmisbrug hos psykisk syge
patienter.

Tilsynet finder det positivt, at afdelingen skal i
gang med at ombygge et abent afsnit for at malrette
misbrugsbehandling til et lukket afsnit for pa den
made at imgdega misbruget blandt patienterne.

Patientrettigheder

Tilsynet finder det positivt, at afdelingerne udover
at udlevere pjecen »Tvang i psykiatrien« systema-
tisk tilbyder undervisning i emner som rettigheder,
tvang, medicin, samtykke osv. for patienterne.

Personale

Tilsynet finder det positivt, at Sct. Hans har en
reekke tiltag i forhold til efteruddannelse af perso-
nalet bade som egentlige kurser og uddannelsesfor-
lgb, men ogsa laering i hverdagen. Tilsynet finder
det endvidere positivt, at efteruddannelse af perso-
nalet med fokus pa konflikthandtering tilsyneladen-
de har haft betydning for antallet af arbejdsskader,
som er nedadgaende.

Aktiviteter

Tilsynet finder det positivt, at der er en bred vifte af for-
skellige aktiviteter, og at der er ansat serlige medarbejdere til
formalet i afsnit L1. Tilsvarende finder tilsynet det uheldigt,
at der ikke findes samme aktivitetsmuligheder i afsnit R6 og
R7, hvor bade patienter og personale beklagede dette under
tilsynets rundgang.

Fysiske rammer

Tilsynet finder det beklageligt, at de fysiske ram-
mer iser pa afsnit L1 og R7 virkede nedslidte og
med en lav renggringsstandard. Det er endvidere
beklageligt, at de fysiske forhold ogsa gar det sveert
at stille tilfredsstillende faciliteter til radighed for
bade rygere og ikke-rygere. Tilsynet kunne konsta-
tere pa rundgangen, at der flere steder lugtede meget
af rgg, og at en ikke-ryger stue var inddraget pa
grund af overbelaegning. Tilsynet finder det derfor
positivt, at der er planer om at bygge en helt ny
retspsykiatrisk afdeling med 90 sengepladser.«

Hele rapporten kan laeses pa § 71-tilsynet alm. del
— bilag 154.

6.3. Aalborg Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk
afdeling

Den 12. april 2010 aflagde § 71-tilsynet et an-
meldt besgg pa Aalborg Bgrne- og Ungdomspsy-
kiatrisk afdeling Ald. Tilsynet afholdt fgrst et made
med ledelsen og repraesentanter for regionen. Her-
efter blev tilsynet vist rundt pa afdelingen. Under
rundgangen havde tilsynet lejlighed til at tale med
personale og patienter.

Efter besgget udtalte tilsynet:

»Tvang

Tilsynet finder det positivt, at tvangstallene er fal-
dende og generelt ligger pa et meget lavt niveau og
har noteret sig, at afdelingen begrunder det med ny
degnafdeling, god normering og skarmet afsnit pa
afdelingen.

Belaegning
Tilsynet finder det positivt, at der stort set ikke er
tale om overbeleegning pa afdelingen.

Rekruttering

Tilsynet har noteret sig, at der er vanskeligheder
med at rekruttere specialleeger pd omradet, og at
dette har betydning for ventetiden pa ambulant ud-
redning.

Udendagrs faciliteter

Tilsynet finder det uheldigt, at det ind i mellem er
kilde til utryghed og bekymring blandt de indlagte
bgrn og deres foraldre, at afdelingens terrasse og



have ligger umiddelbart ved siden af haven tilhg-
rende et lukket voksen afsnit, hvor der er frit udsyn
mellem haverne. Tilsynet har noteret, at personalet
sgger at imgdega utryghed.«

Hele rapporten kan laeses pa § 71-tilsynet alm. del
—bilag 114.

6.4. Aalborg
Socialudvalget

Den 12. april 2010 holdt § 71-tilsynet et mgde
med Aalborg Kommunes Familie- og Socialudvalg
om kommunens tilsyn med private og kommunale
opholdssteder/botilbud og plejefamilier.

Forud for mgdet havde Aalborg Kommune frem-
sendt Arsberetning 2009 pa magtanvendelsesomra-
det for Bgrne- og Familieafdelingen og Socialafde-
lingen samt Arsberetning vedrgrende tilsynsopga-
ven 2009.

Efter mgdet udtalte tilsynet:

»8 71-tilsynet har noteret sig, at kommunen peger
pa en problemstilling omkring 18-23 arige, der i
henhold til servicelovens § 76 modtager efterveern,
nar det gelder reglerne for magtanvendelse. Tilsy-
net har skrevet til socialministeren i sagen.

8§ 71-tilsynet har endvidere noteret sig, at kom-
munen peger pa en problemstilling om magtanven-
delse pa ambulante dagtilbud, som skal bedgmmes
efter straffelovens regler om ngdret og ngdveerge i
modsatning til dggntilbud. Forvaltningen oplever
det som problematisk, da de dermed ikke selv har
kompetence til at tage stilling til anvendelsen af
magt men alene en politianmeldelse. Tilsynet har
skrevet til socialministeren i sagen.«

Hele rapporten kan laeses pa § 71-tilsynet alm. del
—bilag 113.

Kommune, Familie- og

6.5 Berne- og Ungdomspsykiatrisk Center
Bispebjerg

Den 7. juni 2010 aflagde § 71-tilsynet et uanmeldt
besgg pa Barne- og Ungdomspsykiatrisk Center Bi-
spebjerg. Tilsynet blev vist rundt pa afsnit B102,
Dagnafsnit for patienter med spiseforstyrrelser, og
efterfalgende B104, Lukket dggnafsnit for unge.

Efter besgget udtalte tilsynet:

»Tvang

Tilsynet finder det positivt, at tallene for tvangs-
foranstaltninger viser et stort fald i perioden
2007-2009 pa centeret som helhed og finder det po-
sitivt, at tiltag som f.eks. gget foraeldreinddragelse
pa afsnittet for spiseforstyrrelser har haft en gavnlig
indvirkning pa faldet af tvangsforanstaltninger. Til-
synet har i gvrigt noteret sig, at foreeldreinddragel-
sen ogsa vurderes at nedbringe indlaeggelsestiden.

Tilsynet finder det positivt, at man ikke laengere
har sengeliggende patienter pa B102.

Tilsynet har noteret sig, at der pa de to besggte
afsnit er forskellig praksis, séledes at man pa B102
bruger undersggelsesrummet ved tvang og aldrig
patientstuen, med den begrundelse at veerelset er
patientens »helle«, mens man pa B104 primaert bru-
ger patientstuen.

Overbelaegning

Tilsynet finder det positivt, at der geres en stor
indsats for at undga overbeleegning, og at dette ald-
rig forekommer pa afsnit B102 for at sikre mulig-
heden for akut indlaeggelse. Tilsynet har noteret, at
der peges pa et effektivt samarbejde i hele regionen
blandt de lukkede bgrne- ungdomspsykiatriske cen-
tre for at undga pladsmangel/overbelaegning i starre
omfang.

Feerdigbehandlede patienter

Tilsynet har noteret sig, at der er et vist antal feer-
digbehandlede patienter pa de besggte afsnit sva-
rende til 2 pladser aret rundt pa hele centeret, hvilket
tilsynet finder beklageligt.

Centeret fremhever selv, at der er behov for at
Kgbenhavns Kommune, hvor de fleste patienter hg-
rer til, fortsaetter og intensiverer udviklingen med
efterbehandlingstilbud til psykisk syge bgrn og un-

ge.

Information om patientrettigheder

Centeret har skriftligt oplyst, at de altid udleverer
enten en ungevenlig udgave af folder om tvang i
psykiatrien eller folderen »Frihedsbergvelse og an-
den tvang i psykiatrien«. Tilsynet oplevede i for-
bindelse med besgget pa afdelingen, at personalet
ikke gav udtryk for, at det var en helt fast praksis.



Desuden var personalet tydeligvis ikke bekendt
med 8 71-tilsynet og dets tilsynspraksis.

Tilsynet finder det overordentlig vigtigt, at pa-
tienterne systematisk informeres om deres rettighe-
der herunder ogsa foraldrene, nar det drejer sig om
bgrn og unge.

De fysiske rammer

Tilsynet finder det positivt, at er der planer om at
forbedre de fysiske rammer pa afdelingen bade mid-
lertidigt og pa leengere sigt, idet de fysiske rammer
—bade for sa vidt angar feellesarealer og patientstuer
— ikke fremstar tidssvarende og optimale i dag.«

Hele rapporten kan laeses pa § 71-tilsynet alm. del
— bilag 165.

7. Opfelgning pa tidligere besgg pa psykiatriske
afdelinger m.v.

Det er tilsynets praksis, at det et ars tid efter et
tilsynsbesgg tager stilling til en eventuel opfalg-
ning, i form af forskellige spargsmal til den ansvar-
lige myndighed, pa den rapport, som besgget
mundede ud i.

8 71-tilsynet har ikke fundet anledning til at falge
op pa det foregdende ars tilsynsbesgg.

8. Mgder

8.1 Folketingets Ombudsmand

Tilsynet har holdt mgde med Folketingets Om-
budsmand, Hans Gammeltoft-Hansen, inspektions-
chef Lennart Frandsen og fuldmagtig Mai Vester-
gaard onsdag den 21. oktober 2009.

Pa mgdet blev bl.a. dreftet patientklagenavnenes
arsberetninger for 2008, husordener, Optional Pro-
tocol to the Convention against Torture (OPCAT),
inspektioner pa psykiatriske afdelinger, distrikts-
psykiatrien og psykiatriske bosteder og konkrete
sager.

Der er endvidere planlagt nyt mgde med Om-
budsmanden i oktober 2010.

8.2 Landsforeningen af Bistandsverger og
Patientradgivere i Danmark

Tilsynet har holdt mgde med Landsforeningen af
Bistandsveerger og Patientradgivere i Danmark
(LPD) onsdag den 21. oktober 2009. P& mgdet blev

drgftet forskellige konkrete sager og nogle mere
generelle problemstillinger, bl.a. rekruttering af pa-
tientradgivere og obligatoriske kompetenceforlgb
for disse. Efterfglgende besluttede tilsynet at falge
et par af disse sager op med et brev til de pagel-
dende regioner og til indenrigs- og sundhedsmini-
steren, se under punkt 4.1.

Der er endvidere planlagt nyt mgde med LPD i
oktober 2010.

8.3. Dansk Psykiatrisk Selskab

Tilsynet har holdt mgde med Dansk Psykiatrisk
Selskab onsdag den 28. april 2010 og drgftede bl.a.
tvang i relation til de aktuelle lovforslag L 128
(tvungen opfalgning efter udskrivning) og L 198
(beteenkningstid forud for tvangsbehandling og op-
pegaende tvangsfiksering pa Sikringsafdelingen,
udvidet eksternt tilsyn med tvangsfikseringer m.v.),
rekruttering af personale i psykiatrisektoren, spe-
cialistuddannelse for psykologer med serlig fokus
pa psykiatrien og ressourcer i psykiatrien.

9. Information om tilsynets arbejde

| det forlgbne folketingsar har tilsynet vanen tro
udsendt en folder om arets arbejde i tilsynet med
henblik pa at udbrede kendskabet til hele tilsynets
virksomhed til en bredere kreds af offentlige myn-
digheder, personale og — ikke mindst — patienter.

Tilsynets formand og medlemmer har endvidere
deltaget i konferencer og mgder rundtomkring i lan-
det, f.eks. mgde i Statsforvaltningen Hovedstaden
for at oplyse om tilsynets kompetence.

Malet er, at folderen skal medvirke til en positiv
udvikling, saledes at administrativt frihedshergve-
de personer, hvor de end befinder sig, bliver tilbudt
nogle forhold, som samfundet kan veere bekendt.

Folderen blev oprindelig udsendt til ca. 300 for-
skellige myndigheder, organisationer, foreninger
m.v. Efterfglgende er folderen udsendt enten efter
anmodning eller i forbindelse med besvarelse af
henvendelser.

Den serlige pjece om tilsynet, der naermere be-
skriver tilsynets opgaver efter grundloven, udsen-
des enten efter anmodning fra f.eks. psykiatriske
afdelinger eller uddannelsessteder eller i forbindel-
se med besvarelse af henvendelser.



Tilsynets offentlige dokumenter kan endvidere Karen J. Klint (S) fmd. OrlaHav (S) Ozlem Sara Cekic (SF)
findes pa Folketingets hjemmeside www.ft.dk. Anne Baastrup (SF)
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