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J.nr. 2016-5287 

Den 23. maj 2016 

 

 

Miljø- og fødevareministerens besvarelse af spørgsmål nr. 2 i relation til beslutningsforslag B 150 om 

forslag til folketingsbeslutning om gratis test for pesticidrester som led i kostrådgivning til gravide 

stillet den 12. maj 2016 efter ønske fra Søren Egge Rasmussen (EL). 

 

Spørgsmål nr. 2 B150 

”Hvor let er det at undgå pesticider i sammensætning af den daglige kost i Danmark? Kan man ved at 

følge enkle råd mindske indtaget af pesticider, f.eks. ved at spise økologisk?” 

Svar 

Jeg har forelagt spørgsmålet for Fødevarestyrelsen, som oplyser at: 

 

”Økologiske afgrøder er dyrket uden eller med meget få sprøjtemidler. Derfor indeholder økologiske 

fødevarer meget sjældent pesticidrester. 

 

Man kan desuden følge Fødevarestyrelsens guide ”Sådan får du færre pesticidrester i dine fødevarer”, 

som findes på styrelsens hjemmeside. 

 

Man kan som gennemsnitsdansker halvere sit pesticidindtag ved at spise dansk frugt og grønt i stedet 

for udenlandsk, hvor der findes et dansk alternativ.”  
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